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Die Leichtathletikabteilung kann auf ein wirtschaftlich und sportlich sehr erfolgreiches 
Geschäftsjahr 2013 zurückblicken. 
 
Mitglieder: 
Laut Bestandserhebungen gehörten der Abteilung 2013 263 Mitglieder an. Zum 
Jahreswechsel stieg die Zahl auf nun 273 Leichtathleten. 
Davon waren 2013 – 145 männlich und 118 weiblich. 2014 nun 140 männlich und 
133 weiblich.  
 
Finanzen: 
Das Jahr 2013 wurde mit einem leichten Überschuss von ca. 1.800 € abgeschlossen. 
Zusammen mit den Überträgen aus den Vorjahren verfügt die Abteilung 
Leichtathletik über ein Finanzpolster von insgesamt ca. 7.500 € und ist damit 
finanziell solide aufgestellt. Im Jahr 2014 gehen wir von einem ausgeglichenen 
Budget aus, wobei diese Planung auch wieder Investititonen in Höhe von mindestens 
2.500 € für die Ersatzbeschaffung von Sportgeräten zur optimalen Ausgestaltung des 
Trainings und Wettkampfbetriebes enthält. 
 
Sportfeste: 
Erfolgreich ausgerichtet wurden 2013 erneut unsere etablierten Sportfeste. 
- Aprilsportfest 
- Citylauf (mit Teilnehmerrekord) 
- Abendsportfest 
 
Da wir 2013 keine Kreismeisterschaft ausrichteten, boten wir kurz vor den Deutschen 
Meisterschaften ein Quali-Sportfest an. Die überregionale Resonanz war überragend 
und die Veranstaltung war in jeder Hinsicht ein überraschend großer Erfolg.  
 
Etabliert haben sich auch unsere beiden Halbstundenpaarläufe im Frühjahr und im 
Herbst. 
 
Erfolge: 
2013 war sportlich ein sehr erfolgreiches Jahr. In vielen Altersklassen wurden einige 
Kreisrekorde geknackt und unzählige Kreismeistertitel gesammelt, die hier unmöglich 
alle aufgezählt werden können. Ich bin mir sicher, dass die ein oder andere Leistung 
nicht im Jahresbericht zu finden ist – im Folgenden also nun aber der Versuch eines 
Resümees: 
 
Vorab aber ein Dank an alle unsere Wettkämpfer, die unseren Verein so fabelhaft 
vertreten haben und die Trainer und Betreuer für die großartige Nachwuchsarbeit.  
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Ein Dank auch an die vielen ehrenamtlichen Helfer, ohne die vieles nicht möglich 
wäre! 
 
Topleistungen 2013: 
Als erstes erwähnen wir mal eine Disziplin mit der man die  Leichtathletik sonst nicht 
so sehr in Verbindung bringt, nämlich mit einem Mannschaftswettkampf.  
Zum ersten mal konnte die  ETV Männermannschaft mit unserem 
Startgemeinschaftspartner( Phönix Geilenkirchen)  einen Bundesligadurchgang, 
immerhin der größte Mannschaftswettbewerb den es in Deutschland gibt, 
absolvieren.  An diesem Wettkampf nahmen insgesamt 25 ETV Athleten teil. Mit dem 
Ergebnissen konnten wir ebenfalls sehr zufrieden sein, waren wir damit doch 4. 
bestes Team in ganz Deutschland! 
 
Hier eine Liste der herausragenden Ergebnisse unserer Wettkampf-Athleten: 
 
Athletinnen: (Sortierung nach Jahrgang) 
Alina Kuß (WJU18):  
 Nordrhein Halle: 1. Platz 400m 
 Deutsche Hallenmeisterschaften: 15. Platz 400m, 21.Platz 60m 
 Nordrhein Freiluft: 3. Platz 100m, 2. Platz 400m 
 Deutsche Freiluft: 6. Platz 400m, 10. Platz 200m 
 Kreisrekord über 200m 
 
Tabea Franz (97)   
 LVN  2. Platz Speer und Kreisrekord 
 
Julia Fabian (W15):  
 Nordrhein Halle 1. Platz Hochsprung 
 Nordrhein Freiluft 1. Platz Hochsprung, 1. Platz Vierkampf, 1. Platz          
 Siebenkampf, 2. Platz 80m Hürden 
 Bei den deutschen Mehrkampfmeisterschaften war Julia bereits verletzt 
 Ihre Kreisrekorde: Vierkampf, Siebenkampf und Blockmehrkampf Sprint- 
 Sprung 
 
Eva Langner (98)   
 LVN  3. Platz Block Sprint/Sprung 
 
Milena Kuß (W14):  
 Nordrhein Halle 1.Platz Kugelstoßen 
 Nordrhein Freiluft 1. Platz Kugelstoßen, 1. Platz Diskuswurf, 2. Platz                    
 Mehrkampf Block Wurf 
  Deutsche Mehrampfmeisterschaften 20. Platz Block Wurf 
 Zwei 20 Jahre alte Kreisrekorde geknackt in Kugel und im Block Wurf 
 
Judith Franzen (99)   

 LVN  3. Platz  100m 
 
Lisa Schiffers (00)   

 10-fache Kreismeisterin und Kreisrekordhalterin im Vierkampf 
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Athleten: (Sortierung nach Jahrgang) 
Lauritz Langner (MJU18):  
 Nordrhein Halle 1. Platz 60m 
 Nordrhein Freiluft 1. Platz 100m, 1. Platz im Fünfkampf 
 Deutsche Freiluft 23. Platz 100m 
 Deutsche Jahresbestenliste Platz 7 über 100m 
 Teilnahme an deutschen Meisterschaften 
 Kreisrekord im Fünfkampf 
 
Alexander Wilms(96)   

 Winterwurf  1. Platz Diskus 
 
Oliver Schaper (M15):  
 Nordrhein Freiluft: 1.Platz Mehrkampf Block Wurf 
 Westdeutsche Freiluft: 4. Platz 80m Hürden, 5. Platz 300m 
 Deutsche Mehrkampfmeisterschaften 13. Platz Block Wurf 
 Kreisrekorde im Neunkampf und mit der Neunkampf Mannschaft 
 
Weitere Höhepunkte der Saison: 
- Neunkampfmannschaft Oliver Schaper – Kristian Leinweber – Henrik Jansen 
Regiomeister mit Kreisrekord, Deutsche Jahresbestenliste Platz 11 
- U12   Vorkampf zum Appenroth-Pokal im Kreis deutlich gewonnen 
- U14  B-Schüler-Cup weiblich im Kreis gewonnen und auf LVN Ebene den 7.Platz 
errungen 
 
Einige der großen Erfolge bei den Senioren: 
Seniorinnen: 
Ingrid Kusche (W70) 
Deutsche Meisterschaften: Speer Platz 1 / Hammer Platz 2 / Kugel Platz 3 
Westdeutschen Meisterschaften: 3xPlatz 1 mit Diskus, Hammer und Speer  
 
Ursula Eßer (W70) 
Deutsche Meisterschaften: Hochsprung Platz 3 
 
Ursula Schmitz (M50):  
Deutsche Meisterschaften Diskus Platz 4 
Westdeutsche Meisterschaften Diskus Platz 2 
 
Ruth Jansen (W40):  
Deutsche Meisterschaften Speer Platz 4, Hochsprung Platz 4, Kugel Platz 6 
Westdeutsche Meisterschaften Speer Platz 2 
 
Senioren: 
Falko Becker (M50): 
Deutsche Meisterschaften: Hochsprung Platz 4 / Weitsprung Platz 6 
 
Jonathan Powell (M50):   
Deutsche Meisterschaften Speer: Platz 3 / Westdeutsche Meisterschaften Platz 2  
 
Andreas Müller: (M45):  
Deutsche Meisterschaften 800m: Platz 10 / Westdeutsche Meisterschaften Platz 4 
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Nun aber zur Zukunft eines jeden Vereins – zum vielversprechenden Nachwuchs der 
Kinder bis 9 Jahre: 
 
Ungefähr 60 Kinder im Alter von 5 bis 9 Jahren treffen sich einmal pro Woche zum 
Training. Sie werden von Frau Rhyßen und Frau Küppers, sowie von 3 Jugendlichen: 
Tabea und Tara Franz und Alexander Gilleßen, betreut. 
 
Spielerisch werden die Kinder an die Leichtathletik heran geführt. Da wir dieses 
Konzept schon seit Jahren fahren, ist es auch nicht verwunderlich, dass unsere 
„Kleinen“ bei den neuen Kinderleichtathletik Teamwettbewerben im Jahr 2013 sehr 
gut abschnitten. So konnten unsere U8 Mannschaft in allen 3 Wettkämpfen, die von 
uns besucht wurden, als Sieger nach Hause fahren. In Heinsberg und  überregional 
beim Pfingstsportfest in Mönchengladbach gelang dies auch unserer U10 
Mannschaft. Lediglich im heimischen Stadion mussten sie sich der Mannschaft aus 
Alemania Aachen geschlagen geben. 
 
Leider konnten wir im Jahr 2013 nur wenige Kinder motivieren an Wettkämpfen 
teilzunehmen. Die Kinder, die fleißig ihr Können unter Beweis stellten haben aber 
hervorragend abgeschnitten. So zeichnete sich vor allem unsere Jungengruppe in 
der M8 aus. Bei den Mehrkampfkreismeisterschaften fand man 5 Erkelenzer unter 
den besten 7. Sieger war Sinan Karabunar vor Lars Küppers. Vierter wurde Anton 
Küpper, sechster Amon Winzen und siebter Mika Gerighausen. Unsere jungen 
Damen belegten bei diesem Wettbewerb nacheinander Platz 6 durch Lea Lambertz, 
Platz 7 durch Melanie Gilleßen und Platz 8 durch Romy Winzen. Bei den 
Einzelkreismeisterschaften errang Sinan „Gold“ im Ball und Weitsprung und wurde 
2ter im 50m Lauf. 2ter im Ball wurde Lars und 2ter im Sprung wurde Anton. In der M9 
konnte Tim Küppers mit einem ersten Platz im Lauf und einem zweiten Platz im 
Weitsprung glänzen. Auch unsere Leichtathletinnen in der U10 haben sich gut 
geschlagen: Nelly Meyer zu Altenschildesche wurde jeweils 4. im 50m Lauf und 
Weitsprung in der W8. Ein Jahrgang älter wurde gut durch Melanie Gilleßen (2. 50m 
Lauf, 5. Weit), Lea Lambertz (5. 50m Lauf, 3. Schlagball) sowie Amelie von Lom, 
Julia Jeske und Emilia Altmann vertreten. 
 
Gut abgeschnitten haben unsere Jüngsten auch beim Kreis-Cross-Cup. So siegte in 
der M8 Amon Winzen (noch M7) vor Mika Gerighausen. Und auf Platz 4 folgte Lars 
Küppers. In der M9 siegte überlegen Tim Küppers; er gewann alle seine Läufe. Bei 
den Mädchen hatten wir leider nur zwei Läuferinnen, die die geforderten Läufe 
absolvierten. In der W9 belegte Melanie Gilleßen den ersten Platz und Lisa 
Thönissen wurde 5te. 
 
Am 6. Juli 2013 haben wir zum ersten Mal eine „Spaß-Olympiade“ veranstaltet. 
Dabei traten die Kinder beim Staffellauf und Abwurfspiel gegen die Eltern an, an 
sonsten galt es, diverse sportliche Aufgaben gemeinsam mit den Eltern zu 
bewältigen. Inselhüpfen (von einem Fahrradreifen in den nächsten springen), 
Zielwerfen (Tennisringe in Fahrradreifen werfen), Paarlaufen (jeweils ein Fuß wurde 
zusammengebunden) und der Geheimgang (Eltern waren „Blinde Kuh“ und Kinder 
mussten Weg durch den Parcour erklären) kamen sowohl bei den Kiddys als auch 
Eltern sehr gut an. Anschließend konnte man noch beim Grillen verschnaufen. 
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Ausblick 2014:  
Zu den Highlights 2014 werden erneut die etablierten Sportfeste Aprilsportfest und 
Abendsportfest gehören. Außerdem wird der ETV Ausrichter der offenen 
Kreismeisterschaften U14 sein. Natürlich wird auch der Citylauf wieder intensiv 
mitgestaltet. Auch in diesem Jahr ist wieder ein Kinderleichtathletik-Teamwettbewerb 
im Programm. Gespannt sind wir auch wieder auf die beiden Halbstunden-Paarläufe. 
 
In diesem Jahr wird das Trainingslager unserer Athleten auf Norderney stattfinden. 
 
 
 
 
Mit sportlichen Grüßen 
 
 
 
Marcel Kuß – Abteilungsleiter Leichtathletik 


