
 

Jülicher Wassersportverein 1923 e.V. 
 

 
M E L D E E R G E B N I S 

 
 

 3.J-Cup 

des 

Jülicher Wassersportvereins 1923 e.V. 
 

 

am 18./19.Juni 2011 im Hallenbad der Stadt Jülich 

 
Veranstalter:  Jülicher Wassersportverein 1923 e.V. 
Ausrichter:  Jülicher Wassersportverein 1923 e.V. 
Austragungsort: Hallenbad Jülich, Bongardstr.15, 52428 Jülich, Tel. 02461/625151 
Startbahnen:  5 Bahnen durch Wellenkillerleinen getrennt 
Bahnlänge  25m 
Wassertiefe:  1,50m bis 3,50m 
Wassertemperatur: ca. 30°C 
Zeitmessung:  Handzeitnahme 

 
 
ACHTUNG: GEÄNDERTE ANFANGSZEIT AN BEIDEN TAGEN!!!!!! 

 
I. Abschnitt:   Samstag, der 18.Juni 2011     
Einlass: 11:00 Uhr; Beginn: 12:00 Uhr;  KaRi-Sitzung: 11:30 Uhr 

 
 

II. Abschnitt:  Sonntag, der 19.Juni 2011     
Einlass: 08:00 Uhr;   Beginn: 09:00 Uhr;  KaRi-Sitzung: 08:30 Uhr 

 
 

III. Abschnitt:  Sonntag, der 19.Juni 2011     
Einlass: 13:20 Uhr;   Beginn: 14:00 Uhr;  KaRi-Sitzung: 13:45 Uhr 

 

 



____________________________________________________________________________ 
 

3.J-Cup 
 

18.06.2011 – 19.06.2011 
 

Jülicher Wassersportverein 1923 e.V. 
____________________________________________________________________________________________________________________ 

 

Wichtige Hinweise 
 

 Aufgrund des Meldeaufkommens wurden die Anfangszeiten vorverlegt! 
 

 Bei der Kampfrichtersitzung werden die durch die Vereine zu stellenden Kampf-
richter für die Rückerstattung der Kampfrichtergebühr abgehakt. Bitte also alle 
notwendigen Kampfrichter zur Kampfrichtersitzung schicken, auch wenn sie 
dort dann nicht gebraucht werden. Die Einteilung erfolgt durch den Schieds-
richter. 

 

 Während der gesamten Veranstaltung wird in der Eingangshalle eine Kuchentheke ange-
boten, deren Einnahmen in die Jugendkasse des Vereines gehen. Für das leibliche Wohl 
sollte also durchgängig gesorgt sein. 

 

 Während der Veranstaltung steht das Nichtschwimmerbecken zum Ein- und Ausschwim-
men zur Verfügung. Die Aufsicht über ihre Aktiven obliegt generell den Vereinen. 

 

 Die Schränke in den Umkleiden lassen sich über (häufig als Standard benutzte) Lochkar-
ten abschließen. Diese Lochkarten werden leider NICHT vom Betreiber des Hallenbades 
bereitgestellt, so dass die Schränke nicht abgeschlossen werden können. Für die Siche-
rung des Eigentums im Bad sorgt jeder selbst. Der Veranstalter, der Ausrichter und der 
Betreiber haften nicht für Schäden oder Verluste. 

 

 Das Betreten der Halle mit Straßenschuhen oder das Mitbringen von Glasgegenständen 
in die Halle ist nicht gestattet. 

 

 An beiden Tagen wird ein Stand von Sport-Vossen vor Ort sein. Siehe nächste Seite. 
 

 Hinweise zur J-Cup Wertung: 
 In jeder Jahrgangswertung bzw. offenen Wertung erfolgt eine Punktevergabe nach der 

Europapokalwertung mit 8, 5, 3, 2, 1 Punkte(n) pro Strecke (1.Platz = 8 Punkte, 2.Platz 
= 5 Punkte, …, 5.Platz = 1 Punkt). Diese Punkte werden über die gesamte Veranstaltung 
für jeden Aktiven summiert.  

 

 Geldprämien erhalten die: 
- 10 Punktbesten insgesamt der Wertung J-Cup Best  (jeweils 20,- €) 
- 5 Punktbesten insgesamt der Wertung J-Cup Sprint (jeweils 10,- €) 
- 5 Punktbesten insgesamt der Wertung J-Cup Junior (jeweils 5,- €) 

 

 Insgesamt bedeutet: männlich und weiblich werden – nur für die Punktewertung -  zu-
sammen gewertet! 

 

 J-Cup Best:  Summe der Platzpunkte aller 100m- und 200m-Strecken (ohne 100 Lg) 
 J-Cup Sprint:  Summe der Platzpunkte aller offenen 50m-Strecken und 100 Lg (offen) 
 J-Cup Junior: Summe der Platzpunkte aller 50m-Strecken der Jahrgänge 2001-2002 
 

 Für einen neuen J-Cup Rekord gibt es ebenfalls 5 € Prämie (siehe Seite 4). Wird pro 
Strecke ein Rekord mehrfach unterboten, so gilt nur die beste Zeit. 

 

 
 Die Geldprämien müssen nach Aushang des Protokolls beim Sprecher abgeholt 

werden. Sie werden nicht nachgeschickt oder ähnliches! 
 
 

 



Sport VossenSport VossenSport VossenSport Vossen    
Mommsenstrasse72 

50935 Köln 
Fon: 0221- 41 96 29 

0170-3042000 
Fax: 0221- 941 73 03 www.sport-vossen.de j.vossen@sport-vossen.de 

 

 

Ihr Spezialist für Schwimmen 
und Triathlon 

 
 

Besuchen Sie unseren Verkaufsstand 
 

 
 

                       
 
 

                                
 

                                         
 

Achtung neue Adresse: Ladenlokal in der Mommsenstrasse 72, 50935 Köln ! 
Öffnungszeiten:  Mo – Fr 10 – 12 und 16 – 18 Uhr, Sa 10 – 12 Uhr. 
Gerne auch nach Terminvereinbarung ! 
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Rekordliste "J-Cup Rekord"

Strecke Geschlecht Alter Bahn Rekordzeit Rekordhalter Verein Ort Datum

50 Schmetterling weiblich offen 25m 00:32,72 Denise Austen RZ Roermond Jülich 07.06.2009

100 Schmetterling weiblich offen 25m 01:12,33 Helena Runo SG Bayer Wup / Uer / Dor Jülich 12.06.2010

200 Schmetterling weiblich offen 25m 02:45,54 Helena Runo SG Bayer Wup / Uer / Dor Jülich 13.06.2010

50 Rücken weiblich offen 25m 00:33,34 Denise Austen RZ Roermond Jülich 06.06.2009

100 Rücken weiblich offen 25m 01:11,42 Denise Austen RZ Roermond Jülich 07.06.2009

200 Rücken weiblich offen 25m 02:38,46 Helena Runo SG Bayer Wup / Uer / Dor Jülich 12.06.2010

50 Brust weiblich offen 25m 00:37,86 Jana Ullrich Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. Jülich 13.06.2010

100 Brust weiblich offen 25m 01:20,69 Franziska Eser Aachener SV 06 Jülich 12.06.2010

200 Brust weiblich offen 25m 02:55,39 Ute Holt SG Erkelenz-Hückelhoven Jülich 13.06.2010

50 Freistil weiblich offen 25m 00:29,64 Selena van Cruchten RZ Roermond Jülich 06.06.2009

100 Freistil weiblich offen 25m 01:04,39 Helena Runo SG Bayer Wup / Uer / Dor Jülich 13.06.2010

200 Freistil weiblich offen 25m 02:17,52 Helena Runo SG Bayer Wup / Uer / Dor Jülich 12.06.2010

100 Lagen weiblich offen 25m 01:13,75 Helena Runo SG Bayer Wup / Uer / Dor Jülich 13.06.2010

50 Schmetterling weiblich 8-8 25m 00:52,16 Sarah Röder SG Erkelenz-Hückelhoven Jülich 07.06.2009

50 Rücken weiblich 8-8 25m 00:50,94 Sarah Röder SG Erkelenz-Hückelhoven Jülich 06.06.2009

50 Brust weiblich 8-8 25m 00:54,16 Miriam Kuspiel SG Erkelenz-Hückelhoven Jülich 07.06.2009

50 Freistil weiblich 8-8 25m 00:43,81 Miriam Kuspiel SG Erkelenz-Hückelhoven Jülich 06.06.2009

50 Schmetterling weiblich 9-9 25m 00:43,29 Sarah Röder SG Erkelenz-Hückelhoven Jülich 13.06.2010

50 Rücken weiblich 9-9 25m 00:44,36 Sarah Röder SG Erkelenz-Hückelhoven Jülich 12.06.2010

50 Brust weiblich 9-9 25m 00:49,42 Miriam Kuspiel SG Erkelenz-Hückelhoven Jülich 13.06.2010

50 Freistil weiblich 9-9 25m 00:38,47 Sarah Röder SG Erkelenz-Hückelhoven Jülich 12.06.2010

50 Schmetterling männlich offen 25m 00:27,33 Denis Schulz Aachener SV 06 Jülich 13.06.2010

100 Schmetterling männlich offen 25m 01:00,98 Marcel Kummer Jülicher Wassersportverein 1923 e.V. Jülich 06.06.2009

200 Schmetterling männlich offen 25m 02:19,26 Denis Schulz Aachener SV 06 Jülich 13.06.2010

50 Rücken männlich offen 25m 00:28,76 Denis Schulz Aachener SV 06 Jülich 12.06.2010

100 Rücken männlich offen 25m 01:02,48 Denis Schulz Aachener SV 06 Jülich 13.06.2010

200 Rücken männlich offen 25m 02:16,35 Denis Schulz Aachener SV 06 Jülich 12.06.2010

50 Brust männlich offen 25m 00:30,67 Alexander Lehnen Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. Jülich 07.06.2009

100 Brust männlich offen 25m 01:09,16 Alexander Lehnen Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. Jülich 06.06.2009

200 Brust männlich offen 25m 02:33,81 Adrian Nauroth SG Neuss Jülich 13.06.2010

50 Freistil männlich offen 25m 00:25,34 Thomas Gennen Aachener SV 06 Jülich 12.06.2010

100 Freistil männlich offen 25m 00:56,93 Marcel Kummer Jülicher Wassersportverein 1923 e.V. Jülich 13.06.2010

200 Freistil männlich offen 25m 02:05,83 Adrian Nauroth SG Neuss Jülich 12.06.2010

100 Lagen männlich offen 25m 01:02,73 Alexander Lehnen Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. Jülich 13.06.2010

50 Schmetterling männlich 8-8 25m 01:00,04 Moritz Wiehe Jülicher Wassersportverein 1923 e.V. Jülich 13.06.2010

50 Rücken männlich 8-8 25m 00:56,56 Samuel Mock SG Bayer Wup / Uer / Dor Jülich 12.06.2010

50 Brust männlich 8-8 25m 00:57,88 Felix Lampig SG Bayer Wup / Uer / Dor Jülich 07.06.2009

50 Freistil männlich 8-8 25m 00:45,41 Moritz Wiehe Jülicher Wassersportverein 1923 e.V. Jülich 12.06.2010

50 Schmetterling männlich 9-9 25m 00:49,48 Lukas Bücker Jülicher Wassersportverein 1923 e.V. Jülich 07.06.2009

50 Rücken männlich 9-9 25m 00:46,98 Lukas Bücker Jülicher Wassersportverein 1923 e.V. Jülich 06.06.2009

50 Brust männlich 9-9 25m 00:47,13 Fabian Pungg SG Erkelenz-Hückelhoven Jülich 07.06.2009

50 Freistil männlich 9-9 25m 00:38,18 Lukas Bücker Jülicher Wassersportverein 1923 e.V. Jülich 06.06.2009

Henssen.Frank
Stempel
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Anzahl der Meldungen

Anzahl der Starts pro Abschnitt: Einzel/Staffel
Anzahl der Teilnehmer: weiblich/männlich

Verein DSV-Id Verband Teilnehmer Abs.1 Abs.2 Abs.3 Gesamt

Aachener Schwimmvereinigung 06 2641 17 25/10 83/ 0 54/ 0 45/ 0 182/0
Brander Schwimmverein 1973 e.V. 2664 17 22/13 48/ 0 39/ 0 22/ 0 109/0
Dürener TV 1847 e.V. 2699 17 9/4 11/ 0 7/ 0 5/ 0 23/0
Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 2723 17 10/9 40/ 0 22/ 0 27/ 0 89/0
Hansa Simmerath 2734 17 5/5 10/ 0 14/ 0 12/ 0 36/0
Herzogenrather SV 2738 17 14/3 34/ 0 18/ 0 16/ 0 68/0
Jülicher Wassersportverein 2748 17 26/15 193/ 0 127/ 0 93/ 0 413/0
Kohlscheider SC 2750 17 16/13 77/ 0 30/ 0 26/ 0 133/0
SG Erkelenz-Hückelhoven 2871 17 13/7 53/ 0 35/ 0 23/ 0 111/0
SG Neuss 2887 17 1/0 3/ 0 1/ 0 2/ 0 6/0
SSG Nievenheim- Delrath 1973 e.V. 2913 17 6/1 18/ 0 11/ 0 11/ 0 40/0
Stolberger SV 1910 2925 17 4/1 7/ 0 5/ 0 5/ 0 17/0
SV Horrem-Sindorf 2988 17 2/0 4/ 0 2/ 0 2/ 0 8/0
SV Neptun Aachen 1910 3002 17 5/0 8/ 0 3/ 0 4/ 0 15/0
VfR Übach-Palenberg 3209 17 21/32 145/ 0 85/ 0 74/ 0 304/0
Wfr. Delphin Eschweiler 2810 17 21/16 79/ 0 42/ 0 34/ 0 155/0
Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 3233 17 10/7 37/ 0 20/ 0 23/ 0 80/0

Gesamt 210/136 850/0 515/0 424/0 1789/0

Henssen.Frank
Stempel
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Zeitplan Abschnitt 1
Wettkampf 1 100m Schmetterling weiblich ca. 12:00 Uhr
Wettkampf 2 100m Schmetterling männlich ca. 12:29 Uhr
Wettkampf 3 50m Freistil weiblich ca. 12:51 Uhr
Wettkampf 4 50m Freistil männlich ca. 13:03 Uhr
Wettkampf 5 50m Freistil weiblich (offen) ca. 13:12 Uhr
Wettkampf 6 50m Freistil männlich (offen) ca. 13:35 Uhr
Wettkampf 7 200m Rücken weiblich ca. 13:51 Uhr
Wettkampf 8 200m Rücken männlich ca. 14:38 Uhr
Wettkampf 9 100m Brust weiblich ca. 15:17 Uhr
Wettkampf 10 100m Brust männlich ca. 16:13 Uhr
Wettkampf 11 50m Rücken weiblich ca. 16:47 Uhr
Wettkampf 12 50m Rücken männlich ca. 16:59 Uhr
Wettkampf 13 50m Rücken weiblich (offen) ca. 17:07 Uhr
Wettkampf 14 50m Rücken männlich (offen) ca. 17:22 Uhr
Wettkampf 15 200m Freistil weiblich ca. 17:32 Uhr
Wettkampf 16 200m Freistil männlich ca. 18:42 Uhr
Abschnittsende ca. 19:30 Uhr

Zeitplan Abschnitt 2
Wettkampf 17 100m Rücken weiblich ca. 09:00 Uhr
Wettkampf 18 100m Rücken männlich ca. 09:56 Uhr
Wettkampf 19 50m Brust weiblich ca. 10:26 Uhr
Wettkampf 20 50m Brust männlich ca. 10:39 Uhr
Wettkampf 21 50m Brust weiblich (offen) ca. 10:44 Uhr
Wettkampf 22 50m Brust männlich (offen) ca. 11:03 Uhr
Wettkampf 23 200m Schmetterling weiblich ca. 11:15 Uhr
Wettkampf 24 200m Schmetterling männlich ca. 11:51 Uhr
Wettkampf 25 100m Lagen weiblich (offen) ca. 12:17 Uhr
Wettkampf 26 100m Lagen männlich (offen) ca. 12:56 Uhr
Abschnittsende ca. 13:19 Uhr

Zeitplan Abschnitt 3
Wettkampf 27 100m Freistil weiblich ca. 14:00 Uhr
Wettkampf 28 100m Freistil männlich ca. 15:01 Uhr
Wettkampf 29 50m Schmetterling weiblich ca. 15:39 Uhr
Wettkampf 30 50m Schmetterling männlich ca. 15:44 Uhr
Wettkampf 31 50m Schmetterling weiblich (offen) ca. 15:46 Uhr
Wettkampf 32 50m Schmetterling männlich (offen) ca. 15:59 Uhr
Wettkampf 33 200m Brust weiblich ca. 16:08 Uhr
Wettkampf 34 200m Brust männlich ca. 17:12 Uhr
Abschnittsende ca. 17:47 Uhr
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Kampfgericht Abschnitt 1
Position Name Verein

Schiedsrichter Wilfried Bisdorf SBAC - Aachener SV 06
Starter Marvin Stevens SBAC - Wasserfreunde Delphin Eschweiler
Schwimmrichter 1 Roland Dreßen SBAC - Jülicher Wassersportverein 1923 e.V.
Sprecher 1 Kai Faber Jülicher Wassersportverein 1923 e.V.
Auswerter 1 Frank Henßen Jülicher Wassersportverein 1923 e.V.
Protokollführer Frank Henßen Jülicher Wassersportverein 1923 e.V.

Zielgericht
Zielrichterobmann Heinz-Jürgen Lemmen SBAC - SG Erkelenz-Hückelhoven
Zielrichter 1  ... ...
Zielrichter 2  ... ...
Zielrichter 3  ... ...
Zielrichter 4  ... ...
Zielrichter 5  ... ...

Zeitgericht 1
Zeitnehmerobmann Annelie Ueberdick SBAC - VfR Übach-Palenberg
Zeitnehmer Bahn 1  ... ...
Zeitnehmer Bahn 2  ... ...
Zeitnehmer Bahn 3  ... ...
Zeitnehmer Bahn 4  ... ...
Zeitnehmer Bahn 5  ... ...
Reservezeitnehmer 1  ... ...

Zeitgericht 2
Zeitnehmer Bahn 1  ... ...
Zeitnehmer Bahn 2  ... ...
Zeitnehmer Bahn 3  ... ...
Zeitnehmer Bahn 4  ... ...
Zeitnehmer Bahn 5  ... ...

Wendegericht
Wenderichterobmann Manfred Theuer SBAC - Brander SV
Wenderichter Bahn 1  ... ...
Wenderichter Bahn 2  ... ...
Wenderichter Bahn 3  ... ...
Wenderichter Bahn 4  ... ...
Wenderichter Bahn 5  ... ...
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Abschnitt 1
Datum Einlass Einschwimmen Kari-Sitzung Beginn

18.06.2011 11:00 Uhr 11:00 Uhr 11:30 Uhr 12:00 Uhr

Wettkampf 1 100m Schmetterling weiblich (ca. 12:00 Uhr)
Wettkampf 2 100m Schmetterling männlich (ca. 12:29 Uhr)
Wettkampf 3 50m Freistil weiblich (ca. 12:51 Uhr)
Wettkampf 4 50m Freistil männlich (ca. 13:03 Uhr)
Wettkampf 5 50m Freistil weiblich (offen) (ca. 13:12 Uhr)
Wettkampf 6 50m Freistil männlich (offen) (ca. 13:35 Uhr)
Wettkampf 7 200m Rücken weiblich (ca. 13:51 Uhr)
Wettkampf 8 200m Rücken männlich (ca. 14:38 Uhr)
Wettkampf 9 100m Brust weiblich (ca. 15:17 Uhr)
Wettkampf 10 100m Brust männlich (ca. 16:13 Uhr)
Wettkampf 11 50m Rücken weiblich (ca. 16:47 Uhr)
Wettkampf 12 50m Rücken männlich (ca. 16:59 Uhr)
Wettkampf 13 50m Rücken weiblich (offen) (ca. 17:07 Uhr)
Wettkampf 14 50m Rücken männlich (offen) (ca. 17:22 Uhr)
Wettkampf 15 200m Freistil weiblich (ca. 17:32 Uhr)
Wettkampf 16 200m Freistil männlich (ca. 18:42 Uhr)

Wettkampf 1 - 100m Schmetterling weiblich
J-Cup Rekord: 01:12,33 - Helena Runo  (SG Bayer Wup / Uer / Dor) am 12.06.2010 in Jülich

Lauf 1 (ca. 12:00 Uhr)
Bahn 1     
Bahn 2 Leonie Gaspers 2000 Jülicher Wassersportverein 00:00,00
Bahn 3 Fenia Ritz 2001 Jülicher Wassersportverein 02:06,45
Bahn 4 Lara Lövenich 2000 Jülicher Wassersportverein 00:00,00
Bahn 5     

Lauf 2 (ca. 12:02 Uhr)
Bahn 1     
Bahn 2 Y Chi Cindy Phung 1999 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 01:58,76
Bahn 3 Merit Meyknecht 1998 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:55,00
Bahn 4 Esther Scholz 2001 VfR Übach-Palenberg 01:55,68
Bahn 5 Laura Wagner 2000 VfR Übach-Palenberg 02:06,04

Lauf 3 (ca. 12:05 Uhr)
Bahn 1 Anna Laura Scheftner 2000 Herzogenrather SV 01:54,45
Bahn 2 Maren Grund 2000 VfR Übach-Palenberg 01:53,15
Bahn 3 Katja Erben 1999 Jülicher Wassersportverein 01:51,49
Bahn 4 Charlotte Wellmann 1999 Jülicher Wassersportverein 01:52,40
Bahn 5 Celina Haanappel 2000 Jülicher Wassersportverein 01:53,18

Lauf 4 (ca. 12:08 Uhr)
Bahn 1 Nina Dreßen 2000 Jülicher Wassersportverein 01:50,93
Bahn 2 Thalia Pink 1999 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 01:50,00
Bahn 3 Stefanie Zaum 2000 SSG Nievenheim- Delrath 1973 e.V. 01:50,00
Bahn 4 Viviane Braun 2000 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 01:50,00
Bahn 5 Melanie Kappel 2001 Jülicher Wassersportverein 01:50,62

Lauf 5 (ca. 12:10 Uhr)
Bahn 1 Miriam Kuspiel 2001 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:48,56
Bahn 2 Leonie Merida Reyes 1997 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:47,44
Bahn 3 Julia Klameth 1999 Jülicher Wassersportverein 01:46,24
Bahn 4 Anke Braun 1999 Hansa Simmerath 01:47,40
Bahn 5 Manjola Tahiri 2000 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 01:48,52
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Wettkampf 1 - 100m Schmetterling weiblich
Lauf 6 (ca. 12:13 Uhr)
Bahn 1 Chiara Brunet 1997 VfR Übach-Palenberg 01:46,24
Bahn 2 Iris Krämer 2000 VfR Übach-Palenberg 01:45,13
Bahn 3 Nadja Breuer 1995 Jülicher Wassersportverein 01:44,29
Bahn 4 Vanessa Somers 1999 VfR Übach-Palenberg 01:44,63
Bahn 5 Jana Wiehe 2000 Jülicher Wassersportverein 01:45,50

Lauf 7 (ca. 12:15 Uhr)
Bahn 1 Kristin Annéa Hinxlage 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:43,87
Bahn 2 Rebecca Stollenwerk 1999 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:42,72
Bahn 3 Natalie Moormann 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:41,71
Bahn 4 Lisa Esser 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:42,46
Bahn 5 Annalena Johnen 1998 Jülicher Wassersportverein 01:43,50

Lauf 8 (ca. 12:17 Uhr)
Bahn 1 Chiara Kupper 1998 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:40,72
Bahn 2 Verena Breuer 1999 Jülicher Wassersportverein 01:38,70
Bahn 3 Jana Lontzen 1997 Jülicher Wassersportverein 01:35,04
Bahn 4 Friederike Bork 1999 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 01:37,80
Bahn 5 Carolina Schmitz 1999 Jülicher Wassersportverein 01:40,60

Lauf 9 (ca. 12:20 Uhr)
Bahn 1 Laura Preinich 1996 Wfr. Delphin Eschweiler 01:34,83
Bahn 2 Birte Eser 2000 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:33,86
Bahn 3 Maite Haas 1998 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:32,65
Bahn 4 Nina Schwabe 1997 Herzogenrather SV 01:33,25
Bahn 5 Laura Pannemann 1993 Jülicher Wassersportverein 01:33,91

Lauf 10 (ca. 12:22 Uhr)
Bahn 1 Lea Jörres 1999 Jülicher Wassersportverein 01:32,16
Bahn 2 Annika Friedrichs 1996 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:29,97
Bahn 3 Pauline Montz 1999 VfR Übach-Palenberg 01:27,96
Bahn 4 Ricarda Vontra 1996 VfR Übach-Palenberg 01:29,79
Bahn 5 Alexandra Drechsel 1994 Jülicher Wassersportverein 01:30,15

Lauf 11 (ca. 12:24 Uhr)
Bahn 1 Lena Gartzen 1995 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 01:27,90
Bahn 2 Ronja Gaspers 1998 Jülicher Wassersportverein 01:26,76
Bahn 3 Selin Calis 1997 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:24,59
Bahn 4 Eva Landmesser 1997 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 01:24,91
Bahn 5 Nadine Spranger 1994 Jülicher Wassersportverein 01:26,78

Lauf 12 (ca. 12:26 Uhr)
Bahn 1 Nina Klos 1997 Stolberger SV 1910 01:24,13
Bahn 2 Annemarie Bork 1995 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 01:21,69
Bahn 3 Lina Vanderliek 1998 VfR Übach-Palenberg 01:20,44
Bahn 4 Verena Lander 1993 Wfr. Delphin Eschweiler 01:21,21
Bahn 5 Anne Schumacher 1994 Kohlscheider SC 01:22,47
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Wettkampf 2 - 100m Schmetterling männlich
J-Cup Rekord: 01:00,98 - Marcel Kummer  (Jülicher Wassersportverein 1923 e.V.) am 06.06.2009 in Jülich

Lauf 1 (ca. 12:29 Uhr)
Bahn 1 Frank Breuer 1999 VfR Übach-Palenberg 02:06,38
Bahn 2 Tamino Grawinkel 2000 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 01:51,45
Bahn 3 Jonas Wagner 1998 VfR Übach-Palenberg 01:48,83
Bahn 4 Jan Landmesser 1999 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 01:50,70
Bahn 5 Joel Hünschemeyer 2001 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 02:00,00

Lauf 2 (ca. 12:32 Uhr)
Bahn 1 Marc Weiss 1998 Jülicher Wassersportverein 01:47,96
Bahn 2 Simon Gussen 1999 Stolberger SV 1910 01:45,62
Bahn 3 Markus Lamersdorf 1998 Jülicher Wassersportverein 01:43,82
Bahn 4 Tom Breuer 1998 Kohlscheider SC 01:45,00
Bahn 5 Daniel Kohlen 1999 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 01:47,44

Lauf 3 (ca. 12:35 Uhr)
Bahn 1 Karsten Kuyffen 1999 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 01:43,11
Bahn 2 Nico Piek 1999 VfR Übach-Palenberg 01:41,53
Bahn 3 Daniel Bücker 1998 Jülicher Wassersportverein 01:40,32
Bahn 4 Tim Rothärmel 2000 VfR Übach-Palenberg 01:41,13
Bahn 5 Lukas Bärwald 1999 VfR Übach-Palenberg 01:42,96

Lauf 4 (ca. 12:37 Uhr)
Bahn 1 Fabian Pungg 2000 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:40,29
Bahn 2 Richard Hauswirth 2000 Herzogenrather SV 01:39,00
Bahn 3 Martin Peters 1998 VfR Übach-Palenberg 01:37,00
Bahn 4 Markus Behren 1998 VfR Übach-Palenberg 01:38,48
Bahn 5 Tim Chorus 1999 Jülicher Wassersportverein 01:39,95

Lauf 5 (ca. 12:39 Uhr)
Bahn 1 Jonathan Zinner 1997 Wfr. Delphin Eschweiler 01:34,54
Bahn 2 Maximilian Heinze 1999 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 01:33,57
Bahn 3 Edgar Kunath 1997 Kohlscheider SC 01:31,47
Bahn 4 Tobias Pungg 1996 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:32,05
Bahn 5 Felix Mühler 1997 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:33,66

Lauf 6 (ca. 12:42 Uhr)
Bahn 1 De Cen Kai Yu 1996 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:30,91
Bahn 2 Lukas Bücker 2000 Jülicher Wassersportverein 01:28,61
Bahn 3 Connor Spätgens 1998 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:24,51
Bahn 4 Jonas Pes 1998 Kohlscheider SC 01:27,83
Bahn 5 Niklas Gartzen 1998 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 01:29,67

Lauf 7 (ca. 12:44 Uhr)
Bahn 1 Noel Xilouris 1999 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:22,61
Bahn 2 Marcel Turiaux 1995 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 01:21,09
Bahn 3 Michael Erben 1995 Jülicher Wassersportverein 01:19,13
Bahn 4 Fabian Heldmann 1997 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:21,00
Bahn 5 Oliver Esser 1996 VfR Übach-Palenberg 01:22,25

Lauf 8 (ca. 12:46 Uhr)
Bahn 1 Jonas Rütten 1997 VfR Übach-Palenberg 01:18,52
Bahn 2 Jan Heins 1993 Kohlscheider SC 01:15,73
Bahn 3 Oliver Louis 1993 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:12,82
Bahn 4 Andre Bücker 1996 Jülicher Wassersportverein 01:15,10
Bahn 5 Tim Ostermeier 1997 VfR Übach-Palenberg 01:16,87
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Wettkampf 2 - 100m Schmetterling männlich
Lauf 9 (ca. 12:48 Uhr)
Bahn 1 Philipp Marc Peters 1994 Kohlscheider SC 01:11,44
Bahn 2 Marc Eder 1993 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 01:08,68
Bahn 3 Christian Schneider 1994 VfR Übach-Palenberg 01:04,64
Bahn 4 Marcel Kummer 1988 Jülicher Wassersportverein 01:05,00
Bahn 5 Kay-Uwe Lataster 1995 VfR Übach-Palenberg 01:09,13

Wettkampf 3 - 50m Freistil weiblich
J-Cup Rekord: 00:29,64 - Selena van Cruchten  (RZ Roermond) am 06.06.2009 in Jülich
J-Cup Rekord 8 Jahre: 00:43,81 - Miriam Kuspiel  (SG Erkelenz-Hückelhoven) am 06.06.2009 in Jülich
J-Cup Rekord 9 Jahre: 00:38,47 - Sarah Röder  (SG Erkelenz-Hückelhoven) am 12.06.2010 in Jülich

Lauf 1 (ca. 12:51 Uhr)
Bahn 1 Sarah Schönell 2002 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:00,00
Bahn 2 Isabella Bohlen 2003 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:00,00
Bahn 3 Valentina Buncic 2003 VfR Übach-Palenberg 01:13,40
Bahn 4 Vanessa Frei 2003 VfR Übach-Palenberg 01:17,20
Bahn 5 Karlotta Neugebauer 2002 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:00,00

Lauf 2 (ca. 12:53 Uhr)
Bahn 1 Charlotte Lyncker 2003 Dürener TV 1847 e.V. 01:10,00
Bahn 2 Romy Stemmer 2002 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:06,75
Bahn 3 Lili Sordyl 2002 Jülicher Wassersportverein 01:03,24
Bahn 4 Sophia Felkel 2002 Wfr. Delphin Eschweiler 01:03,64
Bahn 5 Mayra Sander 2002 Kohlscheider SC 01:08,06

Lauf 3 (ca. 12:54 Uhr)
Bahn 1 Theresa Schürz 2003 VfR Übach-Palenberg 01:00,81
Bahn 2 Victoria Breuer 2002 Jülicher Wassersportverein 00:59,04
Bahn 3 Charis Hauser 2002 Dürener TV 1847 e.V. 00:58,00
Bahn 4 Lena Sophie Scheftner 2002 Herzogenrather SV 00:59,01
Bahn 5 Alexandra Zaum 2003 SSG Nievenheim- Delrath 1973 e.V. 01:00,00

Lauf 4 (ca. 12:56 Uhr)
Bahn 1 Lieke Walecki 2003 Kohlscheider SC 00:57,82
Bahn 2 Ava Haghbin 2002 Herzogenrather SV 00:54,01
Bahn 3 Nina Holt 2003 SG Erkelenz-Hückelhoven 00:52,31
Bahn 4 Lena Preinich 2002 Wfr. Delphin Eschweiler 00:52,58
Bahn 5 Jasmin Barreiro 2002 VfR Übach-Palenberg 00:55,03

Lauf 5 (ca. 12:58 Uhr)
Bahn 1 Inken Grundmann 2002 Dürener TV 1847 e.V. 00:52,00
Bahn 2 Mathilde Lyncker 2002 Dürener TV 1847 e.V. 00:51,50
Bahn 3 Meissa Bettahar 2002 VfR Übach-Palenberg 00:50,55
Bahn 4 Marilisa Büttgen 2003 Stolberger SV 1910 00:50,55
Bahn 5 Annika Röhrig 2002 Wfr. Delphin Eschweiler 00:51,58

Lauf 6 (ca. 12:59 Uhr)
Bahn 1 Nele Bank 2003 SV Horrem-Sindorf 00:50,24
Bahn 2 Lara Aust 2002 SG Erkelenz-Hückelhoven 00:49,52
Bahn 3 Tessa Schlüter 2002 VfR Übach-Palenberg 00:46,14
Bahn 4 Natalie Schmitz 2002 Jülicher Wassersportverein 00:48,46
Bahn 5 Zoe Pöhler 2002 Aachener Schwimmvereinigung 06 00:50,00
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Wettkampf 3 - 50m Freistil weiblich
Lauf 7 (ca. 13:01 Uhr)
Bahn 1 Alina Thörmer 2002 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 00:44,28
Bahn 2 Isabella Reich 2002 Aachener Schwimmvereinigung 06 00:44,00
Bahn 3 Malin Bank 2002 SV Horrem-Sindorf 00:38,49
Bahn 4 Madita Cremer 2002 VfR Übach-Palenberg 00:43,90
Bahn 5 Annika Stamms 2002 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 00:44,22

Wettkampf 4 - 50m Freistil männlich
J-Cup Rekord: 00:25,34 - Thomas Gennen  (Aachener SV 06) am 12.06.2010 in Jülich
J-Cup Rekord 8 Jahre: 00:45,41 - Moritz Wiehe  (Jülicher Wassersportverein 1923 e.V.) am 12.06.2010 in Jülich
J-Cup Rekord 9 Jahre: 00:38,18 - Lukas Bücker  (Jülicher Wassersportverein 1923 e.V.) am 06.06.2009 in Jülich

Lauf 1 (ca. 13:03 Uhr)
Bahn 1     
Bahn 2 Robbin Jendrusch 2003 VfR Übach-Palenberg 00:00,00
Bahn 3 Loukas Xantinidou 2002 VfR Übach-Palenberg 01:43,31
Bahn 4 Nils Büttgen 2003 VfR Übach-Palenberg 00:00,00
Bahn 5 Lukas Wirtz 2003 VfR Übach-Palenberg 00:00,00

Lauf 2 (ca. 13:06 Uhr)
Bahn 1 Florian Gaspers 2002 Jülicher Wassersportverein 01:30,38
Bahn 2 Lukas Mrotzek 2003 VfR Übach-Palenberg 01:11,24
Bahn 3 Johannes Zinner 2002 Wfr. Delphin Eschweiler 01:08,60
Bahn 4 David Korst 2003 Wfr. Delphin Eschweiler 01:09,00
Bahn 5 Sandro Brülls 2003 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 01:14,23

Lauf 3 (ca. 13:08 Uhr)
Bahn 1 Johannes Nürnberg 2002 Jülicher Wassersportverein 01:02,22
Bahn 2 Maurice Braun 2003 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 00:55,00
Bahn 3 Christian Schetter 2002 Jülicher Wassersportverein 00:52,88
Bahn 4 Jonas Lentzen 2002 Aachener Schwimmvereinigung 06 00:54,04
Bahn 5 Lukas Hustings 2002 VfR Übach-Palenberg 00:55,55

Lauf 4 (ca. 13:10 Uhr)
Bahn 1 Roman Somers 2003 VfR Übach-Palenberg 00:52,03
Bahn 2 Christian Zergiebel 2002 Dürener TV 1847 e.V. 00:51,00
Bahn 3 Moritz Wiehe 2002 Jülicher Wassersportverein 00:41,38
Bahn 4 Fabian Moormann 2002 Aachener Schwimmvereinigung 06 00:49,00
Bahn 5 Norman Maus 2002 Dürener TV 1847 e.V. 00:52,00

Wettkampf 5 - 50m Freistil weiblich (offen)
J-Cup Rekord: 00:29,64 - Selena van Cruchten  (RZ Roermond) am 06.06.2009 in Jülich
J-Cup Rekord 8 Jahre: 00:43,81 - Miriam Kuspiel  (SG Erkelenz-Hückelhoven) am 06.06.2009 in Jülich
J-Cup Rekord 9 Jahre: 00:38,47 - Sarah Röder  (SG Erkelenz-Hückelhoven) am 12.06.2010 in Jülich

Lauf 1 (ca. 13:12 Uhr)
Bahn 1 Annika Kemper 2001 Kohlscheider SC 00:59,92
Bahn 2 Johanna Schimpf 2000 Kohlscheider SC 00:55,78
Bahn 3 Lisa Tamke 2001 Wfr. Delphin Eschweiler 00:55,00
Bahn 4 Sarah Gross 2000 SSG Nievenheim- Delrath 1973 e.V. 00:55,00
Bahn 5 Anna Soiron 2000 SV Neptun Aachen 1910 00:59,51
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Wettkampf 5 - 50m Freistil weiblich (offen)
Lauf 2 (ca. 13:14 Uhr)
Bahn 1 Fenia Ritz 2001 Jülicher Wassersportverein 00:52,81
Bahn 2 Kristin Langemeyer 2001 VfR Übach-Palenberg 00:51,32
Bahn 3 Luca Sophie Kremer 2001 Wfr. Delphin Eschweiler 00:50,01
Bahn 4 Emilie Prössl 2000 SV Neptun Aachen 1910 00:50,20
Bahn 5 Lieke Bergsma 2001 Jülicher Wassersportverein 00:51,97

Lauf 3 (ca. 13:15 Uhr)
Bahn 1 Irmela Wiegandt 1999 Herzogenrather SV 00:49,76
Bahn 2 Maria Xantinidou 2001 VfR Übach-Palenberg 00:49,39
Bahn 3 Chiara Aufderheide 2001 SV Neptun Aachen 1910 00:48,43
Bahn 4 Lara Lövenich 2000 Jülicher Wassersportverein 00:49,29
Bahn 5 Carlotta Schwartzenberg 2000 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:49,60

Lauf 4 (ca. 13:17 Uhr)
Bahn 1 Nina Pohlen 2001 Wfr. Delphin Eschweiler 00:48,21
Bahn 2 Marie Goldbach 1999 Kohlscheider SC 00:46,21
Bahn 3 Janna Sieger 2001 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 00:46,00
Bahn 4 Alena Müller 2001 Herzogenrather SV 00:46,20
Bahn 5 Melanie Kappel 2001 Jülicher Wassersportverein 00:47,37

Lauf 5 (ca. 13:18 Uhr)
Bahn 1 Pia Sistenich 2000 VfR Übach-Palenberg 00:45,92
Bahn 2 Celina Haanappel 2000 Jülicher Wassersportverein 00:44,63
Bahn 3 Julia Zurkaulen 1999 VfR Übach-Palenberg 00:43,72
Bahn 4 Hanna Bonn 2000 SG Erkelenz-Hückelhoven 00:44,29
Bahn 5 Lena Pütz 2001 Wfr. Delphin Eschweiler 00:45,59

Lauf 6 (ca. 13:20 Uhr)
Bahn 1 Myriam Germano 1998 SV Neptun Aachen 1910 00:43,14
Bahn 2 Annalena Johnen 1998 Jülicher Wassersportverein 00:42,46
Bahn 3 Verena Breuer 1999 Jülicher Wassersportverein 00:42,02
Bahn 4 Charlotte Wellmann 1999 Jülicher Wassersportverein 00:42,12
Bahn 5 Katja Erben 1999 Jülicher Wassersportverein 00:43,08

Lauf 7 (ca. 13:21 Uhr)
Bahn 1 Leona Nauroth 2000 SG Neuss 00:42,00
Bahn 2 Diana Mock 1993 Herzogenrather SV 00:41,71
Bahn 3 Jana Wiehe 2000 Jülicher Wassersportverein 00:41,47
Bahn 4 Ines Fischer 1995 SG Erkelenz-Hückelhoven 00:41,66
Bahn 5 Caroline Heiliger 1997 Kohlscheider SC 00:41,86

Lauf 8 (ca. 13:22 Uhr)
Bahn 1 Stefanie Zaum 2000 SSG Nievenheim- Delrath 1973 e.V. 00:41,00
Bahn 2 Anne Plum 1998 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:40,02
Bahn 3 Lea Dreßen 1999 Jülicher Wassersportverein 00:39,87
Bahn 4 Sarah Aretz 1998 Herzogenrather SV 00:40,00
Bahn 5 Julia Klameth 1999 Jülicher Wassersportverein 00:40,69

Lauf 9 (ca. 13:24 Uhr)
Bahn 1 Nina Dreßen 2000 Jülicher Wassersportverein 00:39,56
Bahn 2 Lisa Esser 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 00:38,85
Bahn 3 Katrin Goldbach 1997 Kohlscheider SC 00:38,29
Bahn 4 Carolina Schmitz 1999 Jülicher Wassersportverein 00:38,78
Bahn 5 Anna- Maria Engels 2000 SSG Nievenheim- Delrath 1973 e.V. 00:39,00
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Wettkampf 5 - 50m Freistil weiblich (offen)
Lauf 10 (ca. 13:25 Uhr)
Bahn 1 Jana Lontzen 1997 Jülicher Wassersportverein 00:38,28
Bahn 2 Ronja Gaspers 1998 Jülicher Wassersportverein 00:38,18
Bahn 3 Christina Engels 2000 SSG Nievenheim- Delrath 1973 e.V. 00:38,00
Bahn 4 Natasa Pavlovic 1993 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:38,00
Bahn 5 Iris Krämer 2000 VfR Übach-Palenberg 00:38,19

Lauf 11 (ca. 13:26 Uhr)
Bahn 1 Friederike von Arnim 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 00:37,72
Bahn 2 Franka Schwartzenberg 1999 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:37,08
Bahn 3 Nina Schwabe 1997 Herzogenrather SV 00:36,30
Bahn 4 Elin Ebenthal 1996 Kohlscheider SC 00:36,50
Bahn 5 Lea Jörres 1999 Jülicher Wassersportverein 00:37,16

Lauf 12 (ca. 13:28 Uhr)
Bahn 1 Laura Pannemann 1993 Jülicher Wassersportverein 00:36,28
Bahn 2 Ina Marie Hildebrand 1997 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:36,20
Bahn 3 Nadja Breuer 1995 Jülicher Wassersportverein 00:35,73
Bahn 4 Caroline Zaum 2000 SSG Nievenheim- Delrath 1973 e.V. 00:36,00
Bahn 5 Laura Göttgens 1998 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:36,28

Lauf 13 (ca. 13:29 Uhr)
Bahn 1 Alexandra Drechsel 1994 Jülicher Wassersportverein 00:34,57
Bahn 2 Lena Gartzen 1995 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:34,11
Bahn 3 Nadine Spranger 1994 Jülicher Wassersportverein 00:33,95
Bahn 4 Maite Haas 1998 Aachener Schwimmvereinigung 06 00:34,07
Bahn 5 Ina Fischer 1996 Herzogenrather SV 00:34,29

Lauf 14 (ca. 13:30 Uhr)
Bahn 1 Celina-Marie Krimpelbein 1998 Aachener Schwimmvereinigung 06 00:33,86
Bahn 2 Svenja Metz 1995 Kohlscheider SC 00:33,62
Bahn 3 Ricarda Vontra 1996 VfR Übach-Palenberg 00:33,05
Bahn 4 Meike Weuthen 1998 Herzogenrather SV 00:33,43
Bahn 5 Lisa von Ameln 1996 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 00:33,76

Lauf 15 (ca. 13:31 Uhr)
Bahn 1 Selin Calis 1997 SG Erkelenz-Hückelhoven 00:32,39
Bahn 2 Lina Vanderliek 1998 VfR Übach-Palenberg 00:31,54
Bahn 3 Laura Lehmann 1997 Aachener Schwimmvereinigung 06 00:30,69
Bahn 4 Lena Honrath 1995 Kohlscheider SC 00:30,78
Bahn 5 Hannah Scheidtweiler 1996 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 00:31,71

Lauf 16 (ca. 13:33 Uhr)
Bahn 1 Ute Holt 1973 SG Erkelenz-Hückelhoven 00:30,63
Bahn 2 Jana Ullrich 1996 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 00:29,96
Bahn 3 Leonie Kaphahn 1990 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 00:28,46
Bahn 4 Anne Schumacher 1994 Kohlscheider SC 00:29,90
Bahn 5 Vera Niemeyer 1990 Kohlscheider SC 00:30,00
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Wettkampf 6 - 50m Freistil männlich (offen)
J-Cup Rekord: 00:25,34 - Thomas Gennen  (Aachener SV 06) am 12.06.2010 in Jülich
J-Cup Rekord 8 Jahre: 00:45,41 - Moritz Wiehe  (Jülicher Wassersportverein 1923 e.V.) am 12.06.2010 in Jülich
J-Cup Rekord 9 Jahre: 00:38,18 - Lukas Bücker  (Jülicher Wassersportverein 1923 e.V.) am 06.06.2009 in Jülich

Lauf 1 (ca. 13:35 Uhr)
Bahn 1     
Bahn 2 Robin Gögge 1996 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:00,00
Bahn 3 Niklas Lothmann 1999 Jülicher Wassersportverein 00:00,00
Bahn 4 Henri Kloubert 2000 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:00,00
Bahn 5 Maximilian Eißrich 2001 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:00,00

Lauf 2 (ca. 13:37 Uhr)
Bahn 1     
Bahn 2 Justin Baumann 2001 Wfr. Delphin Eschweiler 01:05,80
Bahn 3 Felix Grunewald 2001 Wfr. Delphin Eschweiler 00:57,80
Bahn 4 Finn Zaborsky 2001 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 01:00,15
Bahn 5 Louis Fleuster 1996 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:00,00

Lauf 3 (ca. 13:38 Uhr)
Bahn 1 Levin Laurs 2000 Wfr. Delphin Eschweiler 00:56,81
Bahn 2 Leon Quabba 2000 VfR Übach-Palenberg 00:52,70
Bahn 3 Maximilian Schürz 2000 VfR Übach-Palenberg 00:50,56
Bahn 4 Alexander Olszewski 2000 VfR Übach-Palenberg 00:52,04
Bahn 5 Alexander Schürz 2001 VfR Übach-Palenberg 00:53,15

Lauf 4 (ca. 13:40 Uhr)
Bahn 1 David Didolff 2000 Wfr. Delphin Eschweiler 00:47,41
Bahn 2 Joshua Weibrecht 2001 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:46,93
Bahn 3 Marc Cohnen 2000 VfR Übach-Palenberg 00:44,98
Bahn 4 Christian Töller 2001 Wfr. Delphin Eschweiler 00:46,31
Bahn 5 Sven Zimmermann 2001 Kohlscheider SC 00:47,29

Lauf 5 (ca. 13:41 Uhr)
Bahn 1 Samuel Stracke 2001 Wfr. Delphin Eschweiler 00:44,82
Bahn 2 Cedric Gouder de Beauregard 1996 Kohlscheider SC 00:43,05
Bahn 3 Richard Hauswirth 2000 Herzogenrather SV 00:40,10
Bahn 4 Max Gartzen 1998 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:42,59
Bahn 5 Julius Zinner 1999 Wfr. Delphin Eschweiler 00:44,64

Lauf 6 (ca. 13:43 Uhr)
Bahn 1 Karsten Kuyffen 1999 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 00:39,45
Bahn 2 Daniel Bücker 1998 Jülicher Wassersportverein 00:37,50
Bahn 3 Nico Piek 1999 VfR Übach-Palenberg 00:36,64
Bahn 4 Marcel Turiaux 1995 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 00:36,86
Bahn 5 Florian Müller 1997 Hansa Simmerath 00:38,26

Lauf 7 (ca. 13:44 Uhr)
Bahn 1 De Cen Kai Yu 1996 Aachener Schwimmvereinigung 06 00:36,11
Bahn 2 Marc Weiss 1998 Jülicher Wassersportverein 00:35,56
Bahn 3 Niklas Gartzen 1998 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:35,50
Bahn 4 Fynn Renner 2000 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 00:35,53
Bahn 5 Maximilian Heinze 1999 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 00:35,89

Lauf 8 (ca. 13:45 Uhr)
Bahn 1 Tom Kuspiel 1997 SG Erkelenz-Hückelhoven 00:35,44
Bahn 2 Tim Chorus 1999 Jülicher Wassersportverein 00:34,85
Bahn 3 Lukas Bücker 2000 Jülicher Wassersportverein 00:33,81
Bahn 4 Christian Federwisch 1998 Kohlscheider SC 00:34,81
Bahn 5 Markus Lamersdorf 1998 Jülicher Wassersportverein 00:34,89
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Wettkampf 6 - 50m Freistil männlich (offen)
Lauf 9 (ca. 13:47 Uhr)
Bahn 1 Tobias Pungg 1996 SG Erkelenz-Hückelhoven 00:33,28
Bahn 2 Moritz Cremer 1998 VfR Übach-Palenberg 00:32,30
Bahn 3 Michael Erben 1995 Jülicher Wassersportverein 00:30,43
Bahn 4 Andre Bücker 1996 Jülicher Wassersportverein 00:31,49
Bahn 5 Edgar Kunath 1997 Kohlscheider SC 00:32,53

Lauf 10 (ca. 13:48 Uhr)
Bahn 1 Connor Spätgens 1998 SG Erkelenz-Hückelhoven 00:30,33
Bahn 2 Jonas Rütten 1997 VfR Übach-Palenberg 00:30,28
Bahn 3 David Koch 1986 Herzogenrather SV 00:29,20
Bahn 4 Tim Ostermeier 1997 VfR Übach-Palenberg 00:29,24
Bahn 5 Sven Kuspiel 1995 SG Erkelenz-Hückelhoven 00:30,30

Lauf 11 (ca. 13:49 Uhr)
Bahn 1 Niklas Pes 1994 Kohlscheider SC 00:28,69
Bahn 2 Oliver Esser 1996 VfR Übach-Palenberg 00:28,22
Bahn 3 Philipp Marc Peters 1994 Kohlscheider SC 00:27,52
Bahn 4 Jan Heins 1993 Kohlscheider SC 00:28,01
Bahn 5 Bernd Schmölders 1980 VfR Übach-Palenberg 00:28,69

Lauf 12 (ca. 13:50 Uhr)
Bahn 1 Oliver Louis 1993 Aachener Schwimmvereinigung 06 00:27,49
Bahn 2 Marcel Kummer 1988 Jülicher Wassersportverein 00:26,50
Bahn 3 Lukas de Hond 1991 Kohlscheider SC 00:25,45
Bahn 4 Robert Joppe 1994 Kohlscheider SC 00:26,04
Bahn 5 Dennis Eder 1987 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 00:27,02

Wettkampf 7 - 200m Rücken weiblich
J-Cup Rekord: 02:38,46 - Helena Runo  (SG Bayer Wup / Uer / Dor) am 12.06.2010 in Jülich

Lauf 1 (ca. 13:51 Uhr)
Bahn 1     
Bahn 2 Leonie Gaspers 2000 Jülicher Wassersportverein 00:00,00
Bahn 3 Lieke Bergsma 2001 Jülicher Wassersportverein 00:00,00
Bahn 4 Fenia Ritz 2001 Jülicher Wassersportverein 00:00,00
Bahn 5     

Lauf 2 (ca. 13:56 Uhr)
Bahn 1     
Bahn 2 Sina Op den Berg 2000 VfR Übach-Palenberg 04:05,40
Bahn 3 Celina Haanappel 2000 Jülicher Wassersportverein 03:51,86
Bahn 4 Jana Wiehe 2000 Jülicher Wassersportverein 03:56,05
Bahn 5 Esther Scholz 2001 VfR Übach-Palenberg 04:14,40

Lauf 3 (ca. 14:01 Uhr)
Bahn 1 Antonia Gregor 2001 Aachener Schwimmvereinigung 06 03:50,00
Bahn 2 Anna Laura Scheftner 2000 Herzogenrather SV 03:49,51
Bahn 3 Anke Braun 1999 Hansa Simmerath 03:46,00
Bahn 4 Melanie Kappel 2001 Jülicher Wassersportverein 03:49,26
Bahn 5 Annika Lentzen 2000 Aachener Schwimmvereinigung 06 03:50,00
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Wettkampf 7 - 200m Rücken weiblich
Lauf 4 (ca. 14:06 Uhr)
Bahn 1 Ronja Gaspers 1998 Jülicher Wassersportverein 03:44,80
Bahn 2 Charlotte Wellmann 1999 Jülicher Wassersportverein 03:40,87
Bahn 3 Leona Nauroth 2000 SG Neuss 03:37,00
Bahn 4 Marie Goldbach 1999 Kohlscheider SC 03:39,77
Bahn 5 Annika Graf 1999 Wfr. Delphin Eschweiler 03:42,54

Lauf 5 (ca. 14:10 Uhr)
Bahn 1 Chiara Brunet 1997 VfR Übach-Palenberg 03:35,11
Bahn 2 Lea Jörres 1999 Jülicher Wassersportverein 03:33,08
Bahn 3 Julia Klameth 1999 Jülicher Wassersportverein 03:29,33
Bahn 4 Laura Pohlen 1999 Wfr. Delphin Eschweiler 03:29,67
Bahn 5 Laura Pannemann 1993 Jülicher Wassersportverein 03:33,19

Lauf 6 (ca. 14:14 Uhr)
Bahn 1 Verena Breuer 1999 Jülicher Wassersportverein 03:29,27
Bahn 2 Jana Lontzen 1997 Jülicher Wassersportverein 03:26,59
Bahn 3 Natasa Pavlovic 1993 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 03:25,00
Bahn 4 Iris Krämer 2000 VfR Übach-Palenberg 03:25,54
Bahn 5 Katja Erben 1999 Jülicher Wassersportverein 03:27,51

Lauf 7 (ca. 14:18 Uhr)
Bahn 1 Nina Dreßen 2000 Jülicher Wassersportverein 03:24,34
Bahn 2 Friederike von Arnim 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 03:23,08
Bahn 3 Lisa Esser 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 03:21,42
Bahn 4 Lea Dreßen 1999 Jülicher Wassersportverein 03:21,84
Bahn 5 Annalena Johnen 1998 Jülicher Wassersportverein 03:24,32

Lauf 8 (ca. 14:23 Uhr)
Bahn 1 Nadja Breuer 1995 Jülicher Wassersportverein 03:20,29
Bahn 2 Maren Grund 2000 VfR Übach-Palenberg 03:17,53
Bahn 3 Nadine Spranger 1994 Jülicher Wassersportverein 03:15,71
Bahn 4 Y Chi Cindy Phung 1999 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 03:17,25
Bahn 5 Vanessa Somers 1999 VfR Übach-Palenberg 03:17,92

Lauf 9 (ca. 14:27 Uhr)
Bahn 1 Laura Preinich 1996 Wfr. Delphin Eschweiler 03:15,67
Bahn 2 Birte Eser 2000 Aachener Schwimmvereinigung 06 03:14,88
Bahn 3 Charlotte Herzog 1998 Wfr. Delphin Eschweiler 03:11,42
Bahn 4 Wirginia Grala 1998 Wfr. Delphin Eschweiler 03:11,56
Bahn 5 Carolina Schmitz 1999 Jülicher Wassersportverein 03:15,65

Lauf 10 (ca. 14:30 Uhr)
Bahn 1 Astrid Breckheimer 1998 Wfr. Delphin Eschweiler 03:09,55
Bahn 2 Anne Krauthausen 1996 Wfr. Delphin Eschweiler 03:03,38
Bahn 3 Lena Honrath 1995 Kohlscheider SC 02:56,81
Bahn 4 Alexandra Drechsel 1994 Jülicher Wassersportverein 03:02,08
Bahn 5 Anna Herzog 1998 Wfr. Delphin Eschweiler 03:09,55

Lauf 11 (ca. 14:34 Uhr)
Bahn 1 Annika Friedrichs 1996 SG Erkelenz-Hückelhoven 02:56,28
Bahn 2 Pauline Montz 1999 VfR Übach-Palenberg 02:50,71
Bahn 3 Vera Niemeyer 1990 Kohlscheider SC 02:25,00
Bahn 4 Laura Lehmann 1997 Aachener Schwimmvereinigung 06 02:47,57
Bahn 5 Nina Klos 1997 Stolberger SV 1910 02:52,25
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Wettkampf 8 - 200m Rücken männlich
J-Cup Rekord: 02:16,35 - Denis Schulz  (Aachener SV 06) am 12.06.2010 in Jülich

Lauf 1 (ca. 14:38 Uhr)
Bahn 1     
Bahn 2 Maximilian Schürz 2000 VfR Übach-Palenberg 00:00,00
Bahn 3 Jan Phillipp Rohloff 2001 Aachener Schwimmvereinigung 06 04:05,00
Bahn 4 Samuel Stracke 2001 Wfr. Delphin Eschweiler 04:08,40
Bahn 5     

Lauf 2 (ca. 14:43 Uhr)
Bahn 1     
Bahn 2 Marco Schuster 2001 Aachener Schwimmvereinigung 06 03:55,00
Bahn 3 Karim Ounis 1997 VfR Übach-Palenberg 03:50,00
Bahn 4 Sebastian Mießeler 1999 Hansa Simmerath 03:51,63
Bahn 5     

Lauf 3 (ca. 14:47 Uhr)
Bahn 1 Dennis Zylus 1999 Wfr. Delphin Eschweiler 03:39,28
Bahn 2 Laurin Cremer 2000 VfR Übach-Palenberg 03:36,21
Bahn 3 Niclas Lux 1999 Hansa Simmerath 03:28,88
Bahn 4 Tim Rothärmel 2000 VfR Übach-Palenberg 03:29,47
Bahn 5 Frank Breuer 1999 VfR Übach-Palenberg 03:36,71

Lauf 4 (ca. 14:52 Uhr)
Bahn 1 Daniel Bücker 1998 Jülicher Wassersportverein 03:27,87
Bahn 2 Jonas Wagner 1998 VfR Übach-Palenberg 03:27,15
Bahn 3 Simon Gussen 1999 Stolberger SV 1910 03:25,48
Bahn 4 Lukas Bärwald 1999 VfR Übach-Palenberg 03:26,28
Bahn 5 Jan Stauder 1999 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 03:27,52

Lauf 5 (ca. 14:56 Uhr)
Bahn 1 Connor Spätgens 1998 SG Erkelenz-Hückelhoven 03:17,62
Bahn 2 Tim Chorus 1999 Jülicher Wassersportverein 03:15,51
Bahn 3 Fabian Pungg 2000 SG Erkelenz-Hückelhoven 03:14,80
Bahn 4 Markus Lamersdorf 1998 Jülicher Wassersportverein 03:15,35
Bahn 5 Marc Weiss 1998 Jülicher Wassersportverein 03:16,13

Lauf 6 (ca. 15:00 Uhr)
Bahn 1 Nicholas Wagner 1996 Wfr. Delphin Eschweiler 03:14,01
Bahn 2 Markus Behren 1998 VfR Übach-Palenberg 03:09,39
Bahn 3 Jonathan Zinner 1997 Wfr. Delphin Eschweiler 03:02,58
Bahn 4 Lukas Bücker 2000 Jülicher Wassersportverein 03:04,68
Bahn 5 Nico Piek 1999 VfR Übach-Palenberg 03:10,97

Lauf 7 (ca. 15:04 Uhr)
Bahn 1 Felix Mühler 1997 Aachener Schwimmvereinigung 06 03:00,67
Bahn 2 Fabian Heldmann 1997 Aachener Schwimmvereinigung 06 02:59,73
Bahn 3 Michael Erben 1995 Jülicher Wassersportverein 02:58,86
Bahn 4 Daniel Esser 1991 Wfr. Delphin Eschweiler 02:59,50
Bahn 5 Noel Xilouris 1999 SG Erkelenz-Hückelhoven 03:00,42

Lauf 8 (ca. 15:07 Uhr)
Bahn 1 Andre Bücker 1996 Jülicher Wassersportverein 02:56,71
Bahn 2 Marcel Turiaux 1995 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 02:48,28
Bahn 3 Jonas Pes 1998 Kohlscheider SC 02:47,79
Bahn 4 De Cen Kai Yu 1996 Aachener Schwimmvereinigung 06 02:48,12
Bahn 5 Martin Peters 1998 VfR Übach-Palenberg 02:54,90
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Wettkampf 8 - 200m Rücken männlich
Lauf 9 (ca. 15:11 Uhr)
Bahn 1 Oliver Louis 1993 Aachener Schwimmvereinigung 06 02:45,26
Bahn 2 Christian Schneider 1994 VfR Übach-Palenberg 02:35,38
Bahn 3 Niklas Pes 1994 Kohlscheider SC 02:34,46
Bahn 4 Marcel Kummer 1988 Jülicher Wassersportverein 02:35,00
Bahn 5 Tobias Pungg 1996 SG Erkelenz-Hückelhoven 02:42,75

Lauf 10 (ca. 15:14 Uhr)
Bahn 1 Kay-Uwe Lataster 1995 VfR Übach-Palenberg 02:28,57
Bahn 2 Jörg Bartz 1987 Kohlscheider SC 02:25,13
Bahn 3 Sascha Brosche 1989 VfR Übach-Palenberg 02:14,05
Bahn 4 Lukas de Hond 1991 Kohlscheider SC 02:18,53
Bahn 5 Robert Joppe 1994 Kohlscheider SC 02:27,38

Wettkampf 9 - 100m Brust weiblich
J-Cup Rekord: 01:20,69 - Franziska Eser  (Aachener SV 06) am 12.06.2010 in Jülich

Lauf 1 (ca. 15:17 Uhr)
Bahn 1     
Bahn 2 Jule Schillings 1998 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:00,00
Bahn 3 Chiara Aufderheide 2001 SV Neptun Aachen 1910 00:00,00
Bahn 4 Anna Soiron 2000 SV Neptun Aachen 1910 00:00,00
Bahn 5     

Lauf 2 (ca. 15:20 Uhr)
Bahn 1     
Bahn 2 Emilie Prössl 2000 SV Neptun Aachen 1910 00:00,00
Bahn 3 Malin Wellens 2000 Herzogenrather SV 00:00,00
Bahn 4 Nikola Schubert 1999 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:00,00
Bahn 5 Hannah Schillings 1999 Herzogenrather SV 00:00,00

Lauf 3 (ca. 15:23 Uhr)
Bahn 1 Myriam Germano 1998 SV Neptun Aachen 1910 00:00,00
Bahn 2 Fenia Ritz 2001 Jülicher Wassersportverein 02:14,68
Bahn 3 Lea Friedrich 2001 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 02:10,00
Bahn 4 Johanna Schimpf 2000 Kohlscheider SC 02:10,00
Bahn 5 Annika Kemper 2001 Kohlscheider SC 02:15,00

Lauf 4 (ca. 15:26 Uhr)
Bahn 1 Sarah Gross 2000 SSG Nievenheim- Delrath 1973 e.V. 02:10,00
Bahn 2 Kristin Langemeyer 2001 VfR Übach-Palenberg 02:05,66
Bahn 3 Nadja Neuroth 2001 Dürener TV 1847 e.V. 02:05,00
Bahn 4 Katharina Cremer 2001 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 02:05,05
Bahn 5 Leonie Gaspers 2000 Jülicher Wassersportverein 02:07,33

Lauf 5 (ca. 15:29 Uhr)
Bahn 1 Melanie Kappel 2001 Jülicher Wassersportverein 02:04,38
Bahn 2 Melina-Maria Ruppel 2001 SG Erkelenz-Hückelhoven 02:03,19
Bahn 3 Carlotta Schwartzenberg 2000 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 02:02,06
Bahn 4 Lara Vroels 2000 Wfr. Delphin Eschweiler 02:02,79
Bahn 5 Julia Zurkaulen 1999 VfR Übach-Palenberg 02:03,22
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Wettkampf 9 - 100m Brust weiblich
Lauf 6 (ca. 15:32 Uhr)
Bahn 1 Nina Löhmann 2001 Wfr. Delphin Eschweiler 02:00,01
Bahn 2 Luca Sophie Kremer 2001 Wfr. Delphin Eschweiler 02:00,00
Bahn 3 Janna Sieger 2001 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 01:58,92
Bahn 4 Charlotte Wellmann 1999 Jülicher Wassersportverein 01:59,94
Bahn 5 Stefanie Zaum 2000 SSG Nievenheim- Delrath 1973 e.V. 02:00,00

Lauf 7 (ca. 15:34 Uhr)
Bahn 1 Lieke Bergsma 2001 Jülicher Wassersportverein 01:58,88
Bahn 2 Antonia Gregor 2001 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:58,00
Bahn 3 Lea Jörres 1999 Jülicher Wassersportverein 01:56,93
Bahn 4 Felicia Lehmann 2001 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:58,00
Bahn 5 Anabel Braun 2001 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:58,00

Lauf 8 (ca. 15:37 Uhr)
Bahn 1 Paula Kleuters 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:55,19
Bahn 2 Nina Pohlen 2001 Wfr. Delphin Eschweiler 01:55,00
Bahn 3 Irmela Wiegandt 1999 Herzogenrather SV 01:54,27
Bahn 4 Lara Lövenich 2000 Jülicher Wassersportverein 01:54,44
Bahn 5 Alina Marie Heldmann 2000 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:55,00

Lauf 9 (ca. 15:40 Uhr)
Bahn 1 Anja Zimmermann 1999 Kohlscheider SC 01:54,19
Bahn 2 Lena Pütz 2001 Wfr. Delphin Eschweiler 01:54,01
Bahn 3 Pia Sistenich 2000 VfR Übach-Palenberg 01:51,55
Bahn 4 Lara Schilawa 1999 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 01:51,70
Bahn 5 Laura Wagner 2000 VfR Übach-Palenberg 01:54,19

Lauf 10 (ca. 15:42 Uhr)
Bahn 1 Jana Wiehe 2000 Jülicher Wassersportverein 01:51,38
Bahn 2 Celina Haanappel 2000 Jülicher Wassersportverein 01:50,60
Bahn 3 Thalia Pink 1999 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 01:50,00
Bahn 4 Sarah Wessel 1998 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:50,44
Bahn 5 Pia Sophie Hildebrand 1999 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 01:51,08

Lauf 11 (ca. 15:45 Uhr)
Bahn 1 Maren Grund 2000 VfR Übach-Palenberg 01:49,76
Bahn 2 India Blickling 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:49,28
Bahn 3 Svenja Cloeser 1998 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:48,76
Bahn 4 Anna- Maria Engels 2000 SSG Nievenheim- Delrath 1973 e.V. 01:49,00
Bahn 5 Manjola Tahiri 2000 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 01:49,53

Lauf 12 (ca. 15:47 Uhr)
Bahn 1 Vanessa Somers 1999 VfR Übach-Palenberg 01:48,25
Bahn 2 Annika Lentzen 2000 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:48,00
Bahn 3 Katja Erben 1999 Jülicher Wassersportverein 01:47,29
Bahn 4 Zarah Dagou 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:47,61
Bahn 5 Caroline Zaum 2000 SSG Nievenheim- Delrath 1973 e.V. 01:48,00

Lauf 13 (ca. 15:50 Uhr)
Bahn 1 Nora Linde 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:47,14
Bahn 2 Valmire Tahiri 1995 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 01:46,55
Bahn 3 Ida Welter 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:45,75
Bahn 4 Ines Fischer 1995 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:45,91
Bahn 5 Sina Op den Berg 2000 VfR Übach-Palenberg 01:46,77
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Wettkampf 9 - 100m Brust weiblich
Lauf 14 (ca. 15:52 Uhr)
Bahn 1 Jana Lontzen 1997 Jülicher Wassersportverein 01:45,48
Bahn 2 Kristin Annéa Hinxlage 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:45,13
Bahn 3 Annalena Johnen 1998 Jülicher Wassersportverein 01:44,61
Bahn 4 Merit Meyknecht 1998 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:44,95
Bahn 5 Leonie Merida Reyes 1997 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:45,41

Lauf 15 (ca. 15:55 Uhr)
Bahn 1 Julia Klameth 1999 Jülicher Wassersportverein 01:44,45
Bahn 2 Laura Pannemann 1993 Jülicher Wassersportverein 01:44,04
Bahn 3 Rebecca Stollenwerk 1999 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:43,63
Bahn 4 Nadja Breuer 1995 Jülicher Wassersportverein 01:43,80
Bahn 5 Janna Kutschera 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:44,25

Lauf 16 (ca. 15:57 Uhr)
Bahn 1 Laura Schmeltz 1997 Hansa Simmerath 01:43,49
Bahn 2 Miriam Kuspiel 2001 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:42,75
Bahn 3 Lea Dreßen 1999 Jülicher Wassersportverein 01:42,03
Bahn 4 Carolina Schmitz 1999 Jülicher Wassersportverein 01:42,59
Bahn 5 Viviane Braun 2000 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 01:43,33

Lauf 17 (ca. 15:59 Uhr)
Bahn 1 Ina Fischer 1996 Herzogenrather SV 01:41,93
Bahn 2 Ronja Gaspers 1998 Jülicher Wassersportverein 01:41,14
Bahn 3 Verena Breuer 1999 Jülicher Wassersportverein 01:40,46
Bahn 4 Christina Engels 2000 SSG Nievenheim- Delrath 1973 e.V. 01:41,00
Bahn 5 Laura Pohlen 1999 Wfr. Delphin Eschweiler 01:41,57

Lauf 18 (ca. 16:02 Uhr)
Bahn 1 Birte Eser 2000 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:40,06
Bahn 2 Nina Schwabe 1997 Herzogenrather SV 01:39,12
Bahn 3 Natasa Pavlovic 1993 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 01:39,00
Bahn 4 Franka Schwartzenberg 1999 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 01:39,00
Bahn 5 Nina Dreßen 2000 Jülicher Wassersportverein 01:40,05

Lauf 19 (ca. 16:04 Uhr)
Bahn 1 Alexandra Drechsel 1994 Jülicher Wassersportverein 01:38,72
Bahn 2 Lisa von Ameln 1996 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 01:36,37
Bahn 3 Friederike Bork 1999 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 01:35,65
Bahn 4 Maxi Brandt 1997 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 01:36,28
Bahn 5 Sarah Aretz 1998 Herzogenrather SV 01:37,35

Lauf 20 (ca. 16:06 Uhr)
Bahn 1 Nadine Spranger 1994 Jülicher Wassersportverein 01:35,48
Bahn 2 Lina Vanderliek 1998 VfR Übach-Palenberg 01:34,10
Bahn 3 Chiara Brunet 1997 VfR Übach-Palenberg 01:32,84
Bahn 4 Elin Ebenthal 1996 Kohlscheider SC 01:34,08
Bahn 5 Meike Weuthen 1998 Herzogenrather SV 01:35,36

Lauf 21 (ca. 16:09 Uhr)
Bahn 1 Celina-Marie Krimpelbein 1998 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:32,48
Bahn 2 Ricarda Vontra 1996 VfR Übach-Palenberg 01:31,72
Bahn 3 Pauline Montz 1999 VfR Übach-Palenberg 01:27,43
Bahn 4 Chiara Kupper 1998 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:29,26
Bahn 5 Maite Haas 1998 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:32,16
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Wettkampf 9 - 100m Brust weiblich
Lauf 22 (ca. 16:11 Uhr)
Bahn 1 Natalie Moormann 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:26,00
Bahn 2 Eva Landmesser 1997 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 01:21,09
Bahn 3 Jana Ullrich 1996 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 01:18,94
Bahn 4 Svenja Metz 1995 Kohlscheider SC 01:19,70
Bahn 5 Sandra Lander 1995 Wfr. Delphin Eschweiler 01:25,19

Wettkampf 10 - 100m Brust männlich
J-Cup Rekord: 01:09,16 - Alexander Lehnen  (Würselener Schwimm-Club 1962 e.V.) am 06.06.2009 in Jülich

Lauf 1 (ca. 16:13 Uhr)
Bahn 1 Mert Basegmez 1999 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:00,00
Bahn 2 Finn Zaborsky 2001 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:00,00
Bahn 3 Louis Fleuster 1996 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:00,00
Bahn 4 Alexander Olszewski 2000 VfR Übach-Palenberg 00:00,00
Bahn 5 Joshua Weibrecht 2001 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:00,00

Lauf 2 (ca. 16:16 Uhr)
Bahn 1 Henri Kloubert 2000 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:00,00
Bahn 2 Paul Nüssgens 1998 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:00,00
Bahn 3 Florian Fuchs 2001 SSG Nievenheim- Delrath 1973 e.V. 02:15,00
Bahn 4 Leon Quabba 2000 VfR Übach-Palenberg 00:00,00
Bahn 5 Niklas Lothmann 1999 Jülicher Wassersportverein 00:00,00

Lauf 3 (ca. 16:19 Uhr)
Bahn 1 Justin Baumann 2001 Wfr. Delphin Eschweiler 02:13,00
Bahn 2 Alexander Schürz 2001 VfR Übach-Palenberg 02:02,05
Bahn 3 Sven Zimmermann 2001 Kohlscheider SC 01:59,37
Bahn 4 Levin Laurs 2000 Wfr. Delphin Eschweiler 02:01,01
Bahn 5 David Didolff 2000 Wfr. Delphin Eschweiler 02:10,00

Lauf 4 (ca. 16:22 Uhr)
Bahn 1 Tim Rothärmel 2000 VfR Übach-Palenberg 01:59,36
Bahn 2 Marc Cohnen 2000 VfR Übach-Palenberg 01:57,54
Bahn 3 Jan Phillipp Rohloff 2001 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:55,00
Bahn 4 Christian Töller 2001 Wfr. Delphin Eschweiler 01:55,55
Bahn 5 Joel Hünschemeyer 2001 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 01:58,67

Lauf 5 (ca. 16:24 Uhr)
Bahn 1 Nils Neumann 2001 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 01:55,00
Bahn 2 Fynn Renner 2000 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 01:52,22
Bahn 3 Tim Chorus 1999 Jülicher Wassersportverein 01:50,31
Bahn 4 Frank Breuer 1999 VfR Übach-Palenberg 01:51,75
Bahn 5 Lukas Bärwald 1999 VfR Übach-Palenberg 01:52,77

Lauf 6 (ca. 16:27 Uhr)
Bahn 1 Markus Lamersdorf 1998 Jülicher Wassersportverein 01:49,21
Bahn 2 Karim Ounis 1997 VfR Übach-Palenberg 01:48,27
Bahn 3 Max Moshiri 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:46,70
Bahn 4 Laurin Cremer 2000 VfR Übach-Palenberg 01:48,03
Bahn 5 Jonas Wagner 1998 VfR Übach-Palenberg 01:48,88
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Wettkampf 10 - 100m Brust männlich
Lauf 7 (ca. 16:29 Uhr)
Bahn 1 Niclas Lux 1999 Hansa Simmerath 01:46,60
Bahn 2 Daniel Bücker 1998 Jülicher Wassersportverein 01:44,43
Bahn 3 Karsten Kuyffen 1999 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 01:42,25
Bahn 4 Tamino Grawinkel 2000 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 01:44,10
Bahn 5 Dennis Zylus 1999 Wfr. Delphin Eschweiler 01:44,68

Lauf 8 (ca. 16:32 Uhr)
Bahn 1 Max Gartzen 1998 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 01:41,81
Bahn 2 Mirko Stevkov 1998 Wfr. Delphin Eschweiler 01:41,14
Bahn 3 Tom Kuspiel 1997 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:40,31
Bahn 4 Maximilian Heinze 1999 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 01:40,55
Bahn 5 Christian Federwisch 1998 Kohlscheider SC 01:41,19

Lauf 9 (ca. 16:34 Uhr)
Bahn 1 Markus Behren 1998 VfR Übach-Palenberg 01:40,04
Bahn 2 Daniel Kohlen 1999 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 01:38,36
Bahn 3 Martin Peters 1998 VfR Übach-Palenberg 01:37,83
Bahn 4 Marc Weiss 1998 Jülicher Wassersportverein 01:37,98
Bahn 5 Lukas Bücker 2000 Jülicher Wassersportverein 01:39,86

Lauf 10 (ca. 16:37 Uhr)
Bahn 1 Edgar Kunath 1997 Kohlscheider SC 01:35,60
Bahn 2 Sven Ullrich 2000 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 01:34,28
Bahn 3 Marcel Turiaux 1995 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 01:32,81
Bahn 4 Fabian Pungg 2000 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:33,28
Bahn 5 Sebastian Mießeler 1999 Hansa Simmerath 01:35,27

Lauf 11 (ca. 16:39 Uhr)
Bahn 1 Tom Breuer 1998 Kohlscheider SC 01:32,64
Bahn 2 Fabian Heldmann 1997 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:32,12
Bahn 3 Tim Ostermeier 1997 VfR Übach-Palenberg 01:30,62
Bahn 4 Florian Müller 1997 Hansa Simmerath 01:31,95
Bahn 5 Jonas Pes 1998 Kohlscheider SC 01:32,43

Lauf 12 (ca. 16:41 Uhr)
Bahn 1 Oliver Esser 1996 VfR Übach-Palenberg 01:29,70
Bahn 2 Andre Bücker 1996 Jülicher Wassersportverein 01:25,34
Bahn 3 Moritz Cremer 1998 VfR Übach-Palenberg 01:25,20
Bahn 4 Felix Mühler 1997 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:25,31
Bahn 5 Jan Röhrig 1997 Wfr. Delphin Eschweiler 01:29,04

Lauf 13 (ca. 16:43 Uhr)
Bahn 1 Sven Kuspiel 1995 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:24,39
Bahn 2 Michael Erben 1995 Jülicher Wassersportverein 01:21,28
Bahn 3 Guido Hartkopf 1967 Jülicher Wassersportverein 01:20,16
Bahn 4 Jan Heins 1993 Kohlscheider SC 01:20,79
Bahn 5 Kay-Uwe Lataster 1995 VfR Übach-Palenberg 01:21,47

Lauf 14 (ca. 16:45 Uhr)
Bahn 1 Jonas Rütten 1997 VfR Übach-Palenberg 01:19,53
Bahn 2 Niklas Pes 1994 Kohlscheider SC 01:15,79
Bahn 3 Marc Eder 1993 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 01:13,60
Bahn 4 Marcel Kummer 1988 Jülicher Wassersportverein 01:14,00
Bahn 5 Bernd Schmölders 1980 VfR Übach-Palenberg 01:15,86
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Wettkampf 11 - 50m Rücken weiblich
J-Cup Rekord: 00:33,34 - Denise Austen  (RZ Roermond) am 06.06.2009 in Jülich
J-Cup Rekord 8 Jahre: 00:50,94 - Sarah Röder  (SG Erkelenz-Hückelhoven) am 06.06.2009 in Jülich
J-Cup Rekord 9 Jahre: 00:44,36 - Sarah Röder  (SG Erkelenz-Hückelhoven) am 12.06.2010 in Jülich

Lauf 1 (ca. 16:47 Uhr)
Bahn 1     
Bahn 2 Charlotte Lyncker 2003 Dürener TV 1847 e.V. 01:20,00
Bahn 3 Valentina Buncic 2003 VfR Übach-Palenberg 01:11,86
Bahn 4 Mayra Sander 2002 Kohlscheider SC 01:12,20
Bahn 5 Sarah Schönell 2002 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:00,00

Lauf 2 (ca. 16:49 Uhr)
Bahn 1     
Bahn 2 Ava Haghbin 2002 Herzogenrather SV 01:10,46
Bahn 3 Alexandra Zaum 2003 SSG Nievenheim- Delrath 1973 e.V. 01:10,00
Bahn 4 Inken Grundmann 2002 Dürener TV 1847 e.V. 01:10,00
Bahn 5 Sophia Felkel 2002 Wfr. Delphin Eschweiler 01:11,50

Lauf 3 (ca. 16:51 Uhr)
Bahn 1 Romy Stemmer 2002 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:06,85
Bahn 2 Lili Sordyl 2002 Jülicher Wassersportverein 01:04,44
Bahn 3 Lieke Walecki 2003 Kohlscheider SC 01:02,03
Bahn 4 Nele Bank 2003 SV Horrem-Sindorf 01:03,31
Bahn 5 Lone Meden 2002 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 01:04,52

Lauf 4 (ca. 16:53 Uhr)
Bahn 1 Mathilde Lyncker 2002 Dürener TV 1847 e.V. 01:02,00
Bahn 2 Jasmin Barreiro 2002 VfR Übach-Palenberg 01:00,26
Bahn 3 Fenia Weißenbach 2003 Jülicher Wassersportverein 00:59,71
Bahn 4 Victoria Breuer 2002 Jülicher Wassersportverein 01:00,26
Bahn 5 Vanessa Frei 2003 VfR Übach-Palenberg 01:01,21

Lauf 5 (ca. 16:55 Uhr)
Bahn 1 Lena Sophie Scheftner 2002 Herzogenrather SV 00:59,61
Bahn 2 Natalie Schmitz 2002 Jülicher Wassersportverein 00:59,01
Bahn 3 Theresa Schürz 2003 VfR Übach-Palenberg 00:57,58
Bahn 4 Marilisa Büttgen 2003 Stolberger SV 1910 00:58,35
Bahn 5 Nina Holt 2003 SG Erkelenz-Hückelhoven 00:59,59

Lauf 6 (ca. 16:56 Uhr)
Bahn 1 Lena Preinich 2002 Wfr. Delphin Eschweiler 00:57,51
Bahn 2 Meissa Bettahar 2002 VfR Übach-Palenberg 00:55,58
Bahn 3 Annika Stamms 2002 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 00:54,08
Bahn 4 Isabella Reich 2002 Aachener Schwimmvereinigung 06 00:54,96
Bahn 5 Annika Röhrig 2002 Wfr. Delphin Eschweiler 00:57,51

Lauf 7 (ca. 16:58 Uhr)
Bahn 1 Zoe Pöhler 2002 Aachener Schwimmvereinigung 06 00:52,26
Bahn 2 Tessa Schlüter 2002 VfR Übach-Palenberg 00:50,44
Bahn 3 Malin Bank 2002 SV Horrem-Sindorf 00:46,10
Bahn 4 Madita Cremer 2002 VfR Übach-Palenberg 00:48,66
Bahn 5 Alina Thörmer 2002 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 00:50,52
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Wettkampf 12 - 50m Rücken männlich
J-Cup Rekord: 00:28,76 - Denis Schulz  (Aachener SV 06) am 12.06.2010 in Jülich
J-Cup Rekord 8 Jahre: 00:56,56 - Samuel Mock  (SG Bayer Wup / Uer / Dor) am 12.06.2010 in Jülich
J-Cup Rekord 9 Jahre: 00:46,98 - Lukas Bücker  (Jülicher Wassersportverein 1923 e.V.) am 06.06.2009 in Jülich

Lauf 1 (ca. 16:59 Uhr)
Bahn 1     
Bahn 2 Nils Büttgen 2003 VfR Übach-Palenberg 00:00,00
Bahn 3 Loukas Xantinidou 2002 VfR Übach-Palenberg 01:18,12
Bahn 4 Florian Gaspers 2002 Jülicher Wassersportverein 00:00,00
Bahn 5 Robbin Jendrusch 2003 VfR Übach-Palenberg 00:00,00

Lauf 2 (ca. 17:01 Uhr)
Bahn 1     
Bahn 2 Johannes Zinner 2002 Wfr. Delphin Eschweiler 01:13,40
Bahn 3 Christian Schetter 2002 Jülicher Wassersportverein 01:12,06
Bahn 4 David Korst 2003 Wfr. Delphin Eschweiler 01:13,00
Bahn 5 Lukas Wirtz 2003 VfR Übach-Palenberg 01:14,84

Lauf 3 (ca. 17:03 Uhr)
Bahn 1 Christian Zergiebel 2002 Dürener TV 1847 e.V. 01:10,00
Bahn 2 Lukas Mrotzek 2003 VfR Übach-Palenberg 01:08,58
Bahn 3 Johannes Nürnberg 2002 Jülicher Wassersportverein 01:02,39
Bahn 4 Lukas Hustings 2002 VfR Übach-Palenberg 01:06,27
Bahn 5 Maurice Braun 2003 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 01:10,00

Lauf 4 (ca. 17:05 Uhr)
Bahn 1 Sandro Brülls 2003 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 01:02,09
Bahn 2 Jonas Lentzen 2002 Aachener Schwimmvereinigung 06 00:57,18
Bahn 3 Moritz Wiehe 2002 Jülicher Wassersportverein 00:52,94
Bahn 4 Roman Somers 2003 VfR Übach-Palenberg 00:54,99
Bahn 5 Fabian Moormann 2002 Aachener Schwimmvereinigung 06 00:59,12

Wettkampf 13 - 50m Rücken weiblich (offen)
J-Cup Rekord: 00:33,34 - Denise Austen  (RZ Roermond) am 06.06.2009 in Jülich
J-Cup Rekord 8 Jahre: 00:50,94 - Sarah Röder  (SG Erkelenz-Hückelhoven) am 06.06.2009 in Jülich
J-Cup Rekord 9 Jahre: 00:44,36 - Sarah Röder  (SG Erkelenz-Hückelhoven) am 12.06.2010 in Jülich

Lauf 1 (ca. 17:07 Uhr)
Bahn 1     
Bahn 2 Helen Göttgens 2001 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:00,00
Bahn 3 Irmela Wiegandt 1999 Herzogenrather SV 00:59,82
Bahn 4 Annika Kemper 2001 Kohlscheider SC 01:00,62
Bahn 5     

Lauf 2 (ca. 17:09 Uhr)
Bahn 1     
Bahn 2 Fenia Ritz 2001 Jülicher Wassersportverein 00:58,13
Bahn 3 Maria Xantinidou 2001 VfR Übach-Palenberg 00:53,63
Bahn 4 Melanie Kappel 2001 Jülicher Wassersportverein 00:54,77
Bahn 5 Carlotta Schwartzenberg 2000 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:59,36

Lauf 3 (ca. 17:10 Uhr)
Bahn 1 Caroline Heiliger 1997 Kohlscheider SC 00:52,72
Bahn 2 Jana Wiehe 2000 Jülicher Wassersportverein 00:51,92
Bahn 3 Anja Zimmermann 1999 Kohlscheider SC 00:50,92
Bahn 4 Charlotte Wellmann 1999 Jülicher Wassersportverein 00:51,70
Bahn 5 Lara Vroels 2000 Wfr. Delphin Eschweiler 00:52,45
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Wettkampf 13 - 50m Rücken weiblich (offen)
Lauf 4 (ca. 17:12 Uhr)
Bahn 1 Hanna Bonn 2000 SG Erkelenz-Hückelhoven 00:50,78
Bahn 2 Verena Breuer 1999 Jülicher Wassersportverein 00:48,84
Bahn 3 Marie Goldbach 1999 Kohlscheider SC 00:47,75
Bahn 4 Katja Erben 1999 Jülicher Wassersportverein 00:47,94
Bahn 5 Celina Haanappel 2000 Jülicher Wassersportverein 00:49,86

Lauf 5 (ca. 17:13 Uhr)
Bahn 1 Anne Plum 1998 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:47,50
Bahn 2 Lea Dreßen 1999 Jülicher Wassersportverein 00:46,75
Bahn 3 Jana Lontzen 1997 Jülicher Wassersportverein 00:46,67
Bahn 4 Diana Mock 1993 Herzogenrather SV 00:46,71
Bahn 5 Leona Nauroth 2000 SG Neuss 00:47,00

Lauf 6 (ca. 17:15 Uhr)
Bahn 1 Laura Pannemann 1993 Jülicher Wassersportverein 00:46,63
Bahn 2 Alena Müller 2001 Herzogenrather SV 00:45,80
Bahn 3 Annalena Johnen 1998 Jülicher Wassersportverein 00:45,63
Bahn 4 Julia Klameth 1999 Jülicher Wassersportverein 00:45,72
Bahn 5 Lea Jörres 1999 Jülicher Wassersportverein 00:46,53

Lauf 7 (ca. 17:16 Uhr)
Bahn 1 Nina Dreßen 2000 Jülicher Wassersportverein 00:45,15
Bahn 2 Stefanie Zaum 2000 SSG Nievenheim- Delrath 1973 e.V. 00:45,00
Bahn 3 Ronja Gaspers 1998 Jülicher Wassersportverein 00:44,90
Bahn 4 Franka Schwartzenberg 1999 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:44,90
Bahn 5 Caroline Zaum 2000 SSG Nievenheim- Delrath 1973 e.V. 00:45,00

Lauf 8 (ca. 17:18 Uhr)
Bahn 1 Carolina Schmitz 1999 Jülicher Wassersportverein 00:44,61
Bahn 2 Ina Marie Hildebrand 1997 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:43,26
Bahn 3 Katrin Goldbach 1997 Kohlscheider SC 00:42,18
Bahn 4 Natasa Pavlovic 1993 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:43,00
Bahn 5 Miriam Kuspiel 2001 SG Erkelenz-Hückelhoven 00:44,52

Lauf 9 (ca. 17:19 Uhr)
Bahn 1 Laura Göttgens 1998 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:41,86
Bahn 2 Friederike von Arnim 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 00:40,92
Bahn 3 Ricarda Vontra 1996 VfR Übach-Palenberg 00:40,10
Bahn 4 Nadja Breuer 1995 Jülicher Wassersportverein 00:40,72
Bahn 5 Nadine Spranger 1994 Jülicher Wassersportverein 00:41,85

Lauf 10 (ca. 17:20 Uhr)
Bahn 1 Annika Friedrichs 1996 SG Erkelenz-Hückelhoven 00:38,45
Bahn 2 Lena Honrath 1995 Kohlscheider SC 00:35,80
Bahn 3 Vera Niemeyer 1990 Kohlscheider SC 00:32,70
Bahn 4 Laura Lehmann 1997 Aachener Schwimmvereinigung 06 00:35,41
Bahn 5 Alexandra Drechsel 1994 Jülicher Wassersportverein 00:37,03
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Wettkampf 14 - 50m Rücken männlich (offen)
J-Cup Rekord: 00:28,76 - Denis Schulz  (Aachener SV 06) am 12.06.2010 in Jülich
J-Cup Rekord 8 Jahre: 00:56,56 - Samuel Mock  (SG Bayer Wup / Uer / Dor) am 12.06.2010 in Jülich
J-Cup Rekord 9 Jahre: 00:46,98 - Lukas Bücker  (Jülicher Wassersportverein 1923 e.V.) am 06.06.2009 in Jülich

Lauf 1 (ca. 17:22 Uhr)
Bahn 1     
Bahn 2 Justin Baumann 2001 Wfr. Delphin Eschweiler 01:11,40
Bahn 3 Finn Zaborsky 2001 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:58,62
Bahn 4 Felix Grunewald 2001 Wfr. Delphin Eschweiler 01:00,50
Bahn 5 Niklas Lothmann 1999 Jülicher Wassersportverein 00:00,00

Lauf 2 (ca. 17:24 Uhr)
Bahn 1     
Bahn 2 Sven Zimmermann 2001 Kohlscheider SC 00:55,21
Bahn 3 Laurin Cremer 2000 VfR Übach-Palenberg 00:48,79
Bahn 4 Samuel Stracke 2001 Wfr. Delphin Eschweiler 00:53,20
Bahn 5 Alexander Schürz 2001 VfR Übach-Palenberg 00:55,41

Lauf 3 (ca. 17:25 Uhr)
Bahn 1 Markus Lamersdorf 1998 Jülicher Wassersportverein 00:48,52
Bahn 2 Fynn Renner 2000 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 00:45,77
Bahn 3 Daniel Bücker 1998 Jülicher Wassersportverein 00:45,16
Bahn 4 Marc Weiss 1998 Jülicher Wassersportverein 00:45,60
Bahn 5 Tim Chorus 1999 Jülicher Wassersportverein 00:47,15

Lauf 4 (ca. 17:27 Uhr)
Bahn 1 Tom Kuspiel 1997 SG Erkelenz-Hückelhoven 00:44,53
Bahn 2 Connor Spätgens 1998 SG Erkelenz-Hückelhoven 00:42,39
Bahn 3 Nico Piek 1999 VfR Übach-Palenberg 00:41,39
Bahn 4 Karsten Kuyffen 1999 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 00:42,09
Bahn 5 Sven Ullrich 2000 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 00:42,93

Lauf 5 (ca. 17:28 Uhr)
Bahn 1 Lukas Bücker 2000 Jülicher Wassersportverein 00:40,79
Bahn 2 Michael Erben 1995 Jülicher Wassersportverein 00:38,31
Bahn 3 Philipp Marc Peters 1994 Kohlscheider SC 00:37,46
Bahn 4 Andre Bücker 1996 Jülicher Wassersportverein 00:38,00
Bahn 5 Edgar Kunath 1997 Kohlscheider SC 00:40,19

Lauf 6 (ca. 17:29 Uhr)
Bahn 1 Sven Kuspiel 1995 SG Erkelenz-Hückelhoven 00:37,25
Bahn 2 Oliver Louis 1993 Aachener Schwimmvereinigung 06 00:35,68
Bahn 3 Jonas Rütten 1997 VfR Übach-Palenberg 00:34,62
Bahn 4 Fabian Heldmann 1997 Aachener Schwimmvereinigung 06 00:35,48
Bahn 5 Marcel Turiaux 1995 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 00:36,60

Lauf 7 (ca. 17:31 Uhr)
Bahn 1 Niklas Pes 1994 Kohlscheider SC 00:34,53
Bahn 2 Jörg Bartz 1987 Kohlscheider SC 00:30,98
Bahn 3 Robert Joppe 1994 Kohlscheider SC 00:30,26
Bahn 4 Lukas de Hond 1991 Kohlscheider SC 00:30,29
Bahn 5 Marcel Kummer 1988 Jülicher Wassersportverein 00:33,00
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Wettkampf 15 - 200m Freistil weiblich
J-Cup Rekord: 02:17,52 - Helena Runo  (SG Bayer Wup / Uer / Dor) am 12.06.2010 in Jülich

Lauf 1 (ca. 17:32 Uhr)
Bahn 1     
Bahn 2 Leonie Gaspers 2000 Jülicher Wassersportverein 04:27,60
Bahn 3 Felicia Lehmann 2001 Aachener Schwimmvereinigung 06 04:10,00
Bahn 4 Katharina Cremer 2001 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 04:15,00
Bahn 5 Alena Müller 2001 Herzogenrather SV 00:00,00

Lauf 2 (ca. 17:37 Uhr)
Bahn 1 Fenia Ritz 2001 Jülicher Wassersportverein 04:01,98
Bahn 2 Luca Sophie Kremer 2001 Wfr. Delphin Eschweiler 03:59,99
Bahn 3 Laura Wagner 2000 VfR Übach-Palenberg 03:49,58
Bahn 4 Lieke Bergsma 2001 Jülicher Wassersportverein 03:52,85
Bahn 5 Antonia Gregor 2001 Aachener Schwimmvereinigung 06 04:00,00

Lauf 3 (ca. 17:42 Uhr)
Bahn 1 Lara Lövenich 2000 Jülicher Wassersportverein 03:47,77
Bahn 2 Celina Haanappel 2000 Jülicher Wassersportverein 03:45,44
Bahn 3 Nina Pohlen 2001 Wfr. Delphin Eschweiler 03:40,17
Bahn 4 Lara Vroels 2000 Wfr. Delphin Eschweiler 03:45,09
Bahn 5 Sina Op den Berg 2000 VfR Übach-Palenberg 03:45,74

Lauf 4 (ca. 17:46 Uhr)
Bahn 1 Nora Linde 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 03:40,00
Bahn 2 Annika Lentzen 2000 Aachener Schwimmvereinigung 06 03:39,00
Bahn 3 Julia Zurkaulen 1999 VfR Übach-Palenberg 03:38,43
Bahn 4 Lena Pütz 2001 Wfr. Delphin Eschweiler 03:38,77
Bahn 5 Pia Sophie Hildebrand 1999 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 03:39,81

Lauf 5 (ca. 17:50 Uhr)
Bahn 1 Leonie Merida Reyes 1997 Aachener Schwimmvereinigung 06 03:35,50
Bahn 2 Melanie Kappel 2001 Jülicher Wassersportverein 03:30,85
Bahn 3 Stefanie Zaum 2000 SSG Nievenheim- Delrath 1973 e.V. 03:30,00
Bahn 4 India Blickling 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 03:30,53
Bahn 5 Merit Meyknecht 1998 Aachener Schwimmvereinigung 06 03:35,00

Lauf 6 (ca. 17:55 Uhr)
Bahn 1 Melina-Maria Ruppel 2001 SG Erkelenz-Hückelhoven 03:30,00
Bahn 2 Jana Wiehe 2000 Jülicher Wassersportverein 03:23,79
Bahn 3 Maren Grund 2000 VfR Übach-Palenberg 03:21,57
Bahn 4 Nina Dreßen 2000 Jülicher Wassersportverein 03:22,63
Bahn 5 Annika Graf 1999 Wfr. Delphin Eschweiler 03:27,75

Lauf 7 (ca. 17:59 Uhr)
Bahn 1 Esther Scholz 2001 VfR Übach-Palenberg 03:20,65
Bahn 2 Friederike von Arnim 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 03:19,77
Bahn 3 Y Chi Cindy Phung 1999 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 03:16,99
Bahn 4 Anna Laura Scheftner 2000 Herzogenrather SV 03:18,40
Bahn 5 Charlotte Wellmann 1999 Jülicher Wassersportverein 03:20,00

Lauf 8 (ca. 18:03 Uhr)
Bahn 1 Annalena Johnen 1998 Jülicher Wassersportverein 03:15,34
Bahn 2 Diana Mock 1993 Herzogenrather SV 03:10,96
Bahn 3 Caroline Zaum 2000 SSG Nievenheim- Delrath 1973 e.V. 03:10,00
Bahn 4 Janna Kutschera 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 03:10,34
Bahn 5 Julia Klameth 1999 Jülicher Wassersportverein 03:13,36
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Wettkampf 15 - 200m Freistil weiblich
Lauf 9 (ca. 18:07 Uhr)
Bahn 1 Lea Jörres 1999 Jülicher Wassersportverein 03:09,95
Bahn 2 Viviane Braun 2000 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 03:08,63
Bahn 3 Kristin Annéa Hinxlage 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 03:06,35
Bahn 4 Carolina Schmitz 1999 Jülicher Wassersportverein 03:07,32
Bahn 5 Verena Breuer 1999 Jülicher Wassersportverein 03:09,33

Lauf 10 (ca. 18:11 Uhr)
Bahn 1 Lea Dreßen 1999 Jülicher Wassersportverein 03:05,24
Bahn 2 Ina Fischer 1996 Herzogenrather SV 03:03,95
Bahn 3 Elin Ebenthal 1996 Kohlscheider SC 03:03,00
Bahn 4 Hanna Bonn 2000 SG Erkelenz-Hückelhoven 03:03,61
Bahn 5 Katja Erben 1999 Jülicher Wassersportverein 03:04,02

Lauf 11 (ca. 18:14 Uhr)
Bahn 1 Birte Eser 2000 Aachener Schwimmvereinigung 06 03:02,93
Bahn 2 Ronja Gaspers 1998 Jülicher Wassersportverein 03:00,85
Bahn 3 Rebecca Stollenwerk 1999 SG Erkelenz-Hückelhoven 02:59,64
Bahn 4 Lisa Esser 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 02:59,67
Bahn 5 Vanessa Somers 1999 VfR Übach-Palenberg 03:00,91

Lauf 12 (ca. 18:18 Uhr)
Bahn 1 Jana Lontzen 1997 Jülicher Wassersportverein 02:58,40
Bahn 2 Anna Herzog 1998 Wfr. Delphin Eschweiler 02:57,78
Bahn 3 Nadja Breuer 1995 Jülicher Wassersportverein 02:56,94
Bahn 4 Wirginia Grala 1998 Wfr. Delphin Eschweiler 02:57,65
Bahn 5 Miriam Kuspiel 2001 SG Erkelenz-Hückelhoven 02:58,28

Lauf 13 (ca. 18:22 Uhr)
Bahn 1 Charlotte Herzog 1998 Wfr. Delphin Eschweiler 02:55,78
Bahn 2 Nina Schwabe 1997 Herzogenrather SV 02:53,95
Bahn 3 Nadine Spranger 1994 Jülicher Wassersportverein 02:52,37
Bahn 4 Laura Pannemann 1993 Jülicher Wassersportverein 02:53,09
Bahn 5 Iris Krämer 2000 VfR Übach-Palenberg 02:55,69

Lauf 14 (ca. 18:25 Uhr)
Bahn 1 Chiara Kupper 1998 SG Erkelenz-Hückelhoven 02:50,60
Bahn 2 Alexandra Drechsel 1994 Jülicher Wassersportverein 02:49,15
Bahn 3 Lisa von Ameln 1996 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 02:48,86
Bahn 4 Laura Preinich 1996 Wfr. Delphin Eschweiler 02:49,01
Bahn 5 Friederike Bork 1999 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 02:50,21

Lauf 15 (ca. 18:29 Uhr)
Bahn 1 Meike Weuthen 1998 Herzogenrather SV 02:48,43
Bahn 2 Chiara Brunet 1997 VfR Übach-Palenberg 02:48,09
Bahn 3 Astrid Breckheimer 1998 Wfr. Delphin Eschweiler 02:46,92
Bahn 4 Natalie Moormann 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 02:47,00
Bahn 5 Celina-Marie Krimpelbein 1998 Aachener Schwimmvereinigung 06 02:48,36

Lauf 16 (ca. 18:32 Uhr)
Bahn 1 Anne Krauthausen 1996 Wfr. Delphin Eschweiler 02:42,35
Bahn 2 Pauline Montz 1999 VfR Übach-Palenberg 02:38,89
Bahn 3 Nina Klos 1997 Stolberger SV 1910 02:37,66
Bahn 4 Sandra Lander 1995 Wfr. Delphin Eschweiler 02:38,67
Bahn 5 Hannah Scheidtweiler 1996 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 02:41,29
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Wettkampf 15 - 200m Freistil weiblich
Lauf 17 (ca. 18:36 Uhr)
Bahn 1 Svenja Metz 1995 Kohlscheider SC 02:37,42
Bahn 2 Anne Schumacher 1994 Kohlscheider SC 02:33,90
Bahn 3 Lina Vanderliek 1998 VfR Übach-Palenberg 02:28,88
Bahn 4 Selin Calis 1997 SG Erkelenz-Hückelhoven 02:29,09
Bahn 5 Verena Lander 1993 Wfr. Delphin Eschweiler 02:36,07

Lauf 18 (ca. 18:39 Uhr)
Bahn 1 Eva Landmesser 1997 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 02:28,77
Bahn 2 Jana Ullrich 1996 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 02:20,82
Bahn 3 Vera Niemeyer 1990 Kohlscheider SC 02:15,00
Bahn 4 Leonie Kaphahn 1990 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 02:16,00
Bahn 5 Annemarie Bork 1995 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 02:25,72

Wettkampf 16 - 200m Freistil männlich
J-Cup Rekord: 02:05,83 - Adrian Nauroth  (SG Neuss) am 12.06.2010 in Jülich

Lauf 1 (ca. 18:42 Uhr)
Bahn 1     
Bahn 2 Niklas Lothmann 1999 Jülicher Wassersportverein 00:00,00
Bahn 3 Jan Phillipp Rohloff 2001 Aachener Schwimmvereinigung 06 04:10,00
Bahn 4 Maximilian Schürz 2000 VfR Übach-Palenberg 00:00,00
Bahn 5     

Lauf 2 (ca. 18:47 Uhr)
Bahn 1     
Bahn 2 Felix Grunewald 2001 Wfr. Delphin Eschweiler 04:02,43
Bahn 3 Marco Schuster 2001 Aachener Schwimmvereinigung 06 03:55,00
Bahn 4 David Didolff 2000 Wfr. Delphin Eschweiler 03:55,88
Bahn 5     

Lauf 3 (ca. 18:52 Uhr)
Bahn 1 Levin Laurs 2000 Wfr. Delphin Eschweiler 03:50,00
Bahn 2 Samuel Stracke 2001 Wfr. Delphin Eschweiler 03:31,69
Bahn 3 Laurin Cremer 2000 VfR Übach-Palenberg 03:24,80
Bahn 4 Frank Breuer 1999 VfR Übach-Palenberg 03:27,73
Bahn 5 Christian Töller 2001 Wfr. Delphin Eschweiler 03:37,94

Lauf 4 (ca. 18:56 Uhr)
Bahn 1 Julius Zinner 1999 Wfr. Delphin Eschweiler 03:23,46
Bahn 2 Tamino Grawinkel 2000 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 03:17,28
Bahn 3 Mirko Stevkov 1998 Wfr. Delphin Eschweiler 03:16,64
Bahn 4 Cedric Gouder de Beauregard 1996 Kohlscheider SC 03:16,74
Bahn 5 Joel Hünschemeyer 2001 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 03:19,63

Lauf 5 (ca. 19:00 Uhr)
Bahn 1 Dennis Zylus 1999 Wfr. Delphin Eschweiler 03:15,24
Bahn 2 Lukas Bärwald 1999 VfR Übach-Palenberg 03:07,97
Bahn 3 Jonas Wagner 1998 VfR Übach-Palenberg 03:03,20
Bahn 4 Jan Landmesser 1999 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 03:05,40
Bahn 5 Richard Hauswirth 2000 Herzogenrather SV 03:09,94
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Wettkampf 16 - 200m Freistil männlich
Lauf 6 (ca. 19:04 Uhr)
Bahn 1 Marc Weiss 1998 Jülicher Wassersportverein 03:00,00
Bahn 2 Daniel Bücker 1998 Jülicher Wassersportverein 02:57,59
Bahn 3 Tim Rothärmel 2000 VfR Übach-Palenberg 02:55,54
Bahn 4 Jan Stauder 1999 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 02:56,97
Bahn 5 Markus Lamersdorf 1998 Jülicher Wassersportverein 02:58,19

Lauf 7 (ca. 19:08 Uhr)
Bahn 1 Tom Breuer 1998 Kohlscheider SC 02:54,59
Bahn 2 Fabian Pungg 2000 SG Erkelenz-Hückelhoven 02:52,54
Bahn 3 Tom Kuspiel 1997 SG Erkelenz-Hückelhoven 02:51,65
Bahn 4 Daniel Kohlen 1999 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 02:52,00
Bahn 5 Felix Mühler 1997 Aachener Schwimmvereinigung 06 02:52,74

Lauf 8 (ca. 19:11 Uhr)
Bahn 1 Edgar Kunath 1997 Kohlscheider SC 02:51,60
Bahn 2 Florian Müller 1997 Hansa Simmerath 02:50,57
Bahn 3 Connor Spätgens 1998 SG Erkelenz-Hückelhoven 02:49,06
Bahn 4 Markus Behren 1998 VfR Übach-Palenberg 02:50,40
Bahn 5 Tim Chorus 1999 Jülicher Wassersportverein 02:50,62

Lauf 9 (ca. 19:15 Uhr)
Bahn 1 Sven Ullrich 2000 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 02:48,58
Bahn 2 Nicholas Wagner 1996 Wfr. Delphin Eschweiler 02:45,94
Bahn 3 Martin Peters 1998 VfR Übach-Palenberg 02:42,64
Bahn 4 Noel Xilouris 1999 SG Erkelenz-Hückelhoven 02:42,72
Bahn 5 Lukas Bücker 2000 Jülicher Wassersportverein 02:48,34

Lauf 10 (ca. 19:18 Uhr)
Bahn 1 Niklas Pes 1994 Kohlscheider SC 02:39,87
Bahn 2 Daniel Esser 1991 Wfr. Delphin Eschweiler 02:32,17
Bahn 3 Oliver Esser 1996 VfR Übach-Palenberg 02:31,50
Bahn 4 Michael Erben 1995 Jülicher Wassersportverein 02:31,93
Bahn 5 Jan Röhrig 1997 Wfr. Delphin Eschweiler 02:33,77

Lauf 11 (ca. 19:22 Uhr)
Bahn 1 Jonas Pes 1998 Kohlscheider SC 02:28,60
Bahn 2 Andre Bücker 1996 Jülicher Wassersportverein 02:26,76
Bahn 3 Jonas Rütten 1997 VfR Übach-Palenberg 02:25,32
Bahn 4 Marcel Turiaux 1995 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 02:25,80
Bahn 5 Jan Heins 1993 Kohlscheider SC 02:27,16

Lauf 12 (ca. 19:25 Uhr)
Bahn 1 Tobias Pungg 1996 SG Erkelenz-Hückelhoven 02:21,34
Bahn 2 Sven Kuspiel 1995 SG Erkelenz-Hückelhoven 02:19,07
Bahn 3 Robert Joppe 1994 Kohlscheider SC 02:14,00
Bahn 4 Kay-Uwe Lataster 1995 VfR Übach-Palenberg 02:15,56
Bahn 5 Philipp Marc Peters 1994 Kohlscheider SC 02:20,19

Lauf 13 (ca. 19:28 Uhr)
Bahn 1 Marcel Kummer 1988 Jülicher Wassersportverein 02:09,00
Bahn 2 Sascha Brosche 1989 VfR Übach-Palenberg 02:06,18
Bahn 3 Lukas de Hond 1991 Kohlscheider SC 02:03,66
Bahn 4 Jörg Bartz 1987 Kohlscheider SC 02:04,23
Bahn 5 Christian Schneider 1994 VfR Übach-Palenberg 02:08,52
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Kampfgericht Abschnitt 2
Position Name Verein

Schiedsrichter Wilfried Bisdorf SBAC - Aachener SV 06
Starter Marvin Stevens SBAC - Wasserfreunde Delphin Eschweiler
Schwimmrichter 1 Nicole Lütters SBAC - Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V.
Sprecher 1 Kai Faber Jülicher Wassersportverein 1923 e.V.
Auswerter 1 Frank Henßen Jülicher Wassersportverein 1923 e.V.
Protokollführer Frank Henßen Jülicher Wassersportverein 1923 e.V.

Zielgericht
Zielrichterobmann Heinz-Jürgen Lemmen SBAC - SG Erkelenz-Hückelhoven
Zielrichter 1  ... ...
Zielrichter 2  ... ...
Zielrichter 3  ... ...
Zielrichter 4  ... ...
Zielrichter 5  ... ...

Zeitgericht 1
Zeitnehmerobmann Annelie Ueberdick SBAC - VfR Übach-Palenberg
Zeitnehmer Bahn 1  ... ...
Zeitnehmer Bahn 2  ... ...
Zeitnehmer Bahn 3  ... ...
Zeitnehmer Bahn 4  ... ...
Zeitnehmer Bahn 5  ... ...
Reservezeitnehmer 1  ... ...

Zeitgericht 2
Zeitnehmer Bahn 1  ... ...
Zeitnehmer Bahn 2  ... ...
Zeitnehmer Bahn 3  ... ...
Zeitnehmer Bahn 4  ... ...
Zeitnehmer Bahn 5  ... ...

Wendegericht
Wenderichterobmann Manfred Theuer SBAC - Brander SV
Wenderichter Bahn 1  ... ...
Wenderichter Bahn 2  ... ...
Wenderichter Bahn 3  ... ...
Wenderichter Bahn 4  ... ...
Wenderichter Bahn 5  ... ...
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Abschnitt 2
Datum Einlass Einschwimmen Kari-Sitzung Beginn

19.06.2011 08:00 Uhr 08:00 Uhr 08:30 Uhr 09:00 Uhr

Wettkampf 17 100m Rücken weiblich (ca. 09:00 Uhr)
Wettkampf 18 100m Rücken männlich (ca. 09:56 Uhr)
Wettkampf 19 50m Brust weiblich (ca. 10:26 Uhr)
Wettkampf 20 50m Brust männlich (ca. 10:39 Uhr)
Wettkampf 21 50m Brust weiblich (offen) (ca. 10:44 Uhr)
Wettkampf 22 50m Brust männlich (offen) (ca. 11:03 Uhr)
Wettkampf 23 200m Schmetterling weiblich (ca. 11:15 Uhr)
Wettkampf 24 200m Schmetterling männlich (ca. 11:51 Uhr)
Wettkampf 25 100m Lagen weiblich (offen) (ca. 12:17 Uhr)
Wettkampf 26 100m Lagen männlich (offen) (ca. 12:56 Uhr)

Wettkampf 17 - 100m Rücken weiblich
J-Cup Rekord: 01:11,42 - Denise Austen  (RZ Roermond) am 07.06.2009 in Jülich

Lauf 1 (ca. 09:00 Uhr)
Bahn 1     
Bahn 2 Saskia Hagmann 2001 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:00,00
Bahn 3 Nikola Schubert 1999 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:00,00
Bahn 4 Luisa Keus 2001 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:00,00
Bahn 5     

Lauf 2 (ca. 09:03 Uhr)
Bahn 1     
Bahn 2 Annika Johr 1999 Herzogenrather SV 02:33,07
Bahn 3 Lieke Bergsma 2001 Jülicher Wassersportverein 02:11,63
Bahn 4 Nell Bauer 2001 Dürener TV 1847 e.V. 02:15,00
Bahn 5 Jule Schillings 1998 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:00,00

Lauf 3 (ca. 09:06 Uhr)
Bahn 1 Lisa Tamke 2001 Wfr. Delphin Eschweiler 02:10,00
Bahn 2 Kristin Langemeyer 2001 VfR Übach-Palenberg 02:07,40
Bahn 3 Irmela Wiegandt 1999 Herzogenrather SV 02:04,74
Bahn 4 Fenia Ritz 2001 Jülicher Wassersportverein 02:05,03
Bahn 5 Nadja Neuroth 2001 Dürener TV 1847 e.V. 02:10,00

Lauf 4 (ca. 09:09 Uhr)
Bahn 1 Antonia Gregor 2001 Aachener Schwimmvereinigung 06 02:01,00
Bahn 2 Pia Sistenich 2000 VfR Übach-Palenberg 01:59,18
Bahn 3 Anabel Braun 2001 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:58,00
Bahn 4 Anja Zimmermann 1999 Kohlscheider SC 01:58,20
Bahn 5 Antonia Rey 2001 Dürener TV 1847 e.V. 02:00,00

Lauf 5 (ca. 09:11 Uhr)
Bahn 1 Alina Marie Heldmann 2000 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:57,58
Bahn 2 Maria Xantinidou 2001 VfR Übach-Palenberg 01:56,64
Bahn 3 Zarah Dagou 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:55,41
Bahn 4 Lara Vroels 2000 Wfr. Delphin Eschweiler 01:56,19
Bahn 5 Lara Lövenich 2000 Jülicher Wassersportverein 01:56,93

Lauf 6 (ca. 09:14 Uhr)
Bahn 1 Alea Abels 2001 Stolberger SV 1910 01:53,98
Bahn 2 Ida Welter 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:53,24
Bahn 3 Jana Wiehe 2000 Jülicher Wassersportverein 01:52,13
Bahn 4 Nina Löhmann 2001 Wfr. Delphin Eschweiler 01:52,22
Bahn 5 Lena Pütz 2001 Wfr. Delphin Eschweiler 01:53,25
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Wettkampf 17 - 100m Rücken weiblich
Lauf 7 (ca. 09:17 Uhr)
Bahn 1 Sarah Pelzer 1999 Herzogenrather SV 01:51,75
Bahn 2 Melanie Kappel 2001 Jülicher Wassersportverein 01:50,98
Bahn 3 Anastasia Scharov 1999 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:50,00
Bahn 4 Julia Zurkaulen 1999 VfR Übach-Palenberg 01:50,92
Bahn 5 Merle-Marie Reismann 2000 Wfr. Delphin Eschweiler 01:51,64

Lauf 8 (ca. 09:19 Uhr)
Bahn 1 Thalia Pink 1999 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 01:50,00
Bahn 2 Luca Sophie Kremer 2001 Wfr. Delphin Eschweiler 01:50,00
Bahn 3 Charlotte Wellmann 1999 Jülicher Wassersportverein 01:48,90
Bahn 4 Marla Lövenich 2000 Kohlscheider SC 01:49,63
Bahn 5 India Blickling 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:50,00

Lauf 9 (ca. 09:22 Uhr)
Bahn 1 Nina Pohlen 2001 Wfr. Delphin Eschweiler 01:48,51
Bahn 2 Janna Kutschera 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:47,68
Bahn 3 Merit Meyknecht 1998 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:47,53
Bahn 4 Friederike Bork 1999 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 01:47,66
Bahn 5 Annika Lentzen 2000 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:48,00

Lauf 10 (ca. 09:24 Uhr)
Bahn 1 Leonie Gaspers 2000 Jülicher Wassersportverein 01:47,34
Bahn 2 Esther Scholz 2001 VfR Übach-Palenberg 01:47,30
Bahn 3 Svenja Cloeser 1998 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:46,41
Bahn 4 Celina Haanappel 2000 Jülicher Wassersportverein 01:46,94
Bahn 5 Marie Goldbach 1999 Kohlscheider SC 01:47,31

Lauf 11 (ca. 09:27 Uhr)
Bahn 1 Sina Op den Berg 2000 VfR Übach-Palenberg 01:46,34
Bahn 2 Lara Schilawa 1999 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 01:44,43
Bahn 3 Sarah Wessel 1998 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:44,05
Bahn 4 Annika Graf 1999 Wfr. Delphin Eschweiler 01:44,18
Bahn 5 Laura Wagner 2000 VfR Übach-Palenberg 01:44,70

Lauf 12 (ca. 09:29 Uhr)
Bahn 1 Pia Sophie Hildebrand 1999 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 01:41,68
Bahn 2 Hanna Bonn 2000 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:40,97
Bahn 3 Rebecca Stollenwerk 1999 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:39,72
Bahn 4 Sarah Aretz 1998 Herzogenrather SV 01:39,77
Bahn 5 Leona Nauroth 2000 SG Neuss 01:41,00

Lauf 13 (ca. 09:31 Uhr)
Bahn 1 Linda Merkens 1997 Wfr. Delphin Eschweiler 01:39,56
Bahn 2 Nora Linde 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:38,79
Bahn 3 Anke Braun 1999 Hansa Simmerath 01:38,34
Bahn 4 Chiara Brunet 1997 VfR Übach-Palenberg 01:38,47
Bahn 5 Sonja Funken 1996 Hansa Simmerath 01:39,04

Lauf 14 (ca. 09:34 Uhr)
Bahn 1 Anna Laura Scheftner 2000 Herzogenrather SV 01:38,26
Bahn 2 Verena Breuer 1999 Jülicher Wassersportverein 01:37,83
Bahn 3 Lea Jörres 1999 Jülicher Wassersportverein 01:37,74
Bahn 4 Iris Krämer 2000 VfR Übach-Palenberg 01:37,81
Bahn 5 Caroline Zaum 2000 SSG Nievenheim- Delrath 1973 e.V. 01:38,00
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Wettkampf 17 - 100m Rücken weiblich
Lauf 15 (ca. 09:36 Uhr)
Bahn 1 Jana Lontzen 1997 Jülicher Wassersportverein 01:37,12
Bahn 2 Laura Pohlen 1999 Wfr. Delphin Eschweiler 01:36,74
Bahn 3 Annalena Johnen 1998 Jülicher Wassersportverein 01:36,47
Bahn 4 Lisa Esser 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:36,53
Bahn 5 Nina Dreßen 2000 Jülicher Wassersportverein 01:36,85

Lauf 16 (ca. 09:38 Uhr)
Bahn 1 Katja Erben 1999 Jülicher Wassersportverein 01:35,44
Bahn 2 Laura Pannemann 1993 Jülicher Wassersportverein 01:35,04
Bahn 3 Lea Dreßen 1999 Jülicher Wassersportverein 01:34,90
Bahn 4 Birte Eser 2000 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:35,00
Bahn 5 Julia Klameth 1999 Jülicher Wassersportverein 01:35,39

Lauf 17 (ca. 09:41 Uhr)
Bahn 1 Vanessa Somers 1999 VfR Übach-Palenberg 01:33,94
Bahn 2 Ina Marie Hildebrand 1997 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 01:33,51
Bahn 3 Maren Grund 2000 VfR Übach-Palenberg 01:32,91
Bahn 4 Jule Boßhammer 2000 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 01:32,99
Bahn 5 Kristin Annéa Hinxlage 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:33,66

Lauf 18 (ca. 09:43 Uhr)
Bahn 1 Wirginia Grala 1998 Wfr. Delphin Eschweiler 01:32,77
Bahn 2 Nina Schwabe 1997 Herzogenrather SV 01:32,66
Bahn 3 Ronja Gaspers 1998 Jülicher Wassersportverein 01:32,07
Bahn 4 Carolina Schmitz 1999 Jülicher Wassersportverein 01:32,58
Bahn 5 Nadja Breuer 1995 Jülicher Wassersportverein 01:32,72

Lauf 19 (ca. 09:45 Uhr)
Bahn 1 Miriam Kuspiel 2001 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:32,06
Bahn 2 Natasa Pavlovic 1993 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 01:32,00
Bahn 3 Laura Preinich 1996 Wfr. Delphin Eschweiler 01:30,84
Bahn 4 Leonie Merida Reyes 1997 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:31,24
Bahn 5 Y Chi Cindy Phung 1999 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 01:32,04

Lauf 20 (ca. 09:47 Uhr)
Bahn 1 Natalie Moormann 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:30,40
Bahn 2 Nadine Spranger 1994 Jülicher Wassersportverein 01:29,56
Bahn 3 Friederike von Arnim 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:28,25
Bahn 4 Laura Göttgens 1998 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 01:29,29
Bahn 5 Charlotte Herzog 1998 Wfr. Delphin Eschweiler 01:30,22

Lauf 21 (ca. 09:49 Uhr)
Bahn 1 Astrid Breckheimer 1998 Wfr. Delphin Eschweiler 01:27,34
Bahn 2 Selin Calis 1997 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:26,09
Bahn 3 Ricarda Vontra 1996 VfR Übach-Palenberg 01:23,46
Bahn 4 Maite Haas 1998 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:24,70
Bahn 5 Anna Herzog 1998 Wfr. Delphin Eschweiler 01:27,34

Lauf 22 (ca. 09:52 Uhr)
Bahn 1 Alexandra Drechsel 1994 Jülicher Wassersportverein 01:23,13
Bahn 2 Pauline Montz 1999 VfR Übach-Palenberg 01:22,14
Bahn 3 Nina Klos 1997 Stolberger SV 1910 01:19,90
Bahn 4 Annika Friedrichs 1996 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:20,99
Bahn 5 Anne Krauthausen 1996 Wfr. Delphin Eschweiler 01:23,09
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Wettkampf 17 - 100m Rücken weiblich
Lauf 23 (ca. 09:54 Uhr)
Bahn 1 Annemarie Bork 1995 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 01:19,64
Bahn 2 Laura Lehmann 1997 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:16,59
Bahn 3 Vera Niemeyer 1990 Kohlscheider SC 01:08,60
Bahn 4 Leonie Kaphahn 1990 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 01:13,74
Bahn 5 Lena Honrath 1995 Kohlscheider SC 01:19,57

Wettkampf 18 - 100m Rücken männlich
J-Cup Rekord: 01:02,48 - Denis Schulz  (Aachener SV 06) am 13.06.2010 in Jülich

Lauf 1 (ca. 09:56 Uhr)
Bahn 1     
Bahn 2 Leon Quabba 2000 VfR Übach-Palenberg 00:00,00
Bahn 3 Luca Baumann 2000 Herzogenrather SV 00:00,00
Bahn 4 Finn Zaborsky 2001 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:00,00
Bahn 5 Niklas Lothmann 1999 Jülicher Wassersportverein 00:00,00

Lauf 2 (ca. 09:58 Uhr)
Bahn 1 Alexander Schürz 2001 VfR Übach-Palenberg 00:00,00
Bahn 2 Ramero Küsters 2001 VfR Übach-Palenberg 02:04,46
Bahn 3 Robin Rößler 2000 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 02:02,92
Bahn 4 Justin Baumann 2001 Wfr. Delphin Eschweiler 02:03,40
Bahn 5 Christoph von Plessen 2001 Kohlscheider SC 02:15,00

Lauf 3 (ca. 10:01 Uhr)
Bahn 1 Sven Zimmermann 2001 Kohlscheider SC 02:01,00
Bahn 2 Steffen Jansen 2001 VfR Übach-Palenberg 01:58,31
Bahn 3 Levin Laurs 2000 Wfr. Delphin Eschweiler 01:56,07
Bahn 4 Samuel Stracke 2001 Wfr. Delphin Eschweiler 01:57,31
Bahn 5 Lucas Maus 2000 Wfr. Delphin Eschweiler 02:00,10

Lauf 4 (ca. 10:04 Uhr)
Bahn 1 Marco Schuster 2001 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:54,00
Bahn 2 Christian Töller 2001 Wfr. Delphin Eschweiler 01:53,73
Bahn 3 Florian Fuchs 2001 SSG Nievenheim- Delrath 1973 e.V. 01:50,00
Bahn 4 Julius Zinner 1999 Wfr. Delphin Eschweiler 01:51,23
Bahn 5 David Didolff 2000 Wfr. Delphin Eschweiler 01:53,84

Lauf 5 (ca. 10:07 Uhr)
Bahn 1 Karim Ounis 1997 VfR Übach-Palenberg 01:49,34
Bahn 2 Sebastian Mießeler 1999 Hansa Simmerath 01:44,14
Bahn 3 Max Moshiri 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:41,16
Bahn 4 Laurin Cremer 2000 VfR Übach-Palenberg 01:42,37
Bahn 5 Richard Hauswirth 2000 Herzogenrather SV 01:48,03

Lauf 6 (ca. 10:09 Uhr)
Bahn 1 Frank Breuer 1999 VfR Übach-Palenberg 01:39,22
Bahn 2 Maximilian Heinze 1999 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 01:35,69
Bahn 3 Niclas Lux 1999 Hansa Simmerath 01:35,42
Bahn 4 Jan Landmesser 1999 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 01:35,59
Bahn 5 Mirko Stevkov 1998 Wfr. Delphin Eschweiler 01:37,58
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Wettkampf 18 - 100m Rücken männlich
Lauf 7 (ca. 10:11 Uhr)
Bahn 1 Daniel Bücker 1998 Jülicher Wassersportverein 01:35,28
Bahn 2 Marc Weiss 1998 Jülicher Wassersportverein 01:34,41
Bahn 3 Tim Rothärmel 2000 VfR Übach-Palenberg 01:33,52
Bahn 4 Lukas Bärwald 1999 VfR Übach-Palenberg 01:33,96
Bahn 5 Tamino Grawinkel 2000 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 01:34,48

Lauf 8 (ca. 10:14 Uhr)
Bahn 1 Tim Chorus 1999 Jülicher Wassersportverein 01:33,28
Bahn 2 Daniel Kohlen 1999 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 01:32,82
Bahn 3 Florian Müller 1997 Hansa Simmerath 01:28,96
Bahn 4 Jonas Wagner 1998 VfR Übach-Palenberg 01:31,97
Bahn 5 Simon Gussen 1999 Stolberger SV 1910 01:33,12

Lauf 9 (ca. 10:16 Uhr)
Bahn 1 Markus Lamersdorf 1998 Jülicher Wassersportverein 01:28,94
Bahn 2 Lukas Bücker 2000 Jülicher Wassersportverein 01:26,87
Bahn 3 Nico Piek 1999 VfR Übach-Palenberg 01:26,57
Bahn 4 Connor Spätgens 1998 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:26,67
Bahn 5 Fabian Pungg 2000 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:28,20

Lauf 10 (ca. 10:18 Uhr)
Bahn 1 Nicholas Wagner 1996 Wfr. Delphin Eschweiler 01:26,26
Bahn 2 Noel Xilouris 1999 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:23,25
Bahn 3 Jonathan Zinner 1997 Wfr. Delphin Eschweiler 01:20,28
Bahn 4 Michael Erben 1995 Jülicher Wassersportverein 01:23,06
Bahn 5 Daniel Esser 1991 Wfr. Delphin Eschweiler 01:23,67

Lauf 11 (ca. 10:20 Uhr)
Bahn 1 Martin Peters 1998 VfR Übach-Palenberg 01:20,20
Bahn 2 Oliver Esser 1996 VfR Übach-Palenberg 01:19,64
Bahn 3 Pascal Kell 1993 Hansa Simmerath 01:19,17
Bahn 4 Jonas Pes 1998 Kohlscheider SC 01:19,42
Bahn 5 Fabian Heldmann 1997 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:19,77

Lauf 12 (ca. 10:22 Uhr)
Bahn 1 Andre Bücker 1996 Jülicher Wassersportverein 01:17,59
Bahn 2 Sven Kuspiel 1995 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:16,30
Bahn 3 Marcel Turiaux 1995 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 01:15,75
Bahn 4 De Cen Kai Yu 1996 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:16,04
Bahn 5 Tobias Pungg 1996 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:17,40

Lauf 13 (ca. 10:24 Uhr)
Bahn 1 Niklas Pes 1994 Kohlscheider SC 01:14,11
Bahn 2 Marcel Kummer 1988 Jülicher Wassersportverein 01:10,00
Bahn 3 Sascha Brosche 1989 VfR Übach-Palenberg 01:02,46
Bahn 4 Kay-Uwe Lataster 1995 VfR Übach-Palenberg 01:06,84
Bahn 5 Jonas Rütten 1997 VfR Übach-Palenberg 01:12,97
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Wettkampf 19 - 50m Brust weiblich
J-Cup Rekord: 00:37,86 - Jana Ullrich  (Würselener Schwimm-Club 1962 e.V.) am 13.06.2010 in Jülich
J-Cup Rekord 8 Jahre: 00:54,16 - Miriam Kuspiel  (SG Erkelenz-Hückelhoven) am 07.06.2009 in Jülich
J-Cup Rekord 9 Jahre: 00:49,42 - Miriam Kuspiel  (SG Erkelenz-Hückelhoven) am 13.06.2010 in Jülich

Lauf 1 (ca. 10:26 Uhr)
Bahn 1     
Bahn 2 Vanessa Frei 2003 VfR Übach-Palenberg 00:00,00
Bahn 3 Anjouli Pelzer 2002 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:00,00
Bahn 4 Isabella Bohlen 2003 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:00,00
Bahn 5     

Lauf 2 (ca. 10:28 Uhr)
Bahn 1     
Bahn 2 Alexandra Zaum 2003 SSG Nievenheim- Delrath 1973 e.V. 01:20,00
Bahn 3 Jasmin Barreiro 2002 VfR Übach-Palenberg 01:18,64
Bahn 4 Lili Sordyl 2002 Jülicher Wassersportverein 01:19,24
Bahn 5 Katharina von Plessen 2003 Kohlscheider SC 01:25,00

Lauf 3 (ca. 10:30 Uhr)
Bahn 1 Theresa Schürz 2003 VfR Übach-Palenberg 01:16,67
Bahn 2 Fenia Weißenbach 2003 Jülicher Wassersportverein 01:13,63
Bahn 3 Hannah Capellmann 2002 Kohlscheider SC 01:10,00
Bahn 4 Valentina Buncic 2003 VfR Übach-Palenberg 01:10,00
Bahn 5 Lena Sophie Scheftner 2002 Herzogenrather SV 01:14,30

Lauf 4 (ca. 10:32 Uhr)
Bahn 1 Lone Meden 2002 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 01:08,85
Bahn 2 Sophia Felkel 2002 Wfr. Delphin Eschweiler 01:04,73
Bahn 3 Nina Holt 2003 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:02,60
Bahn 4 Alissa Schwarz 2002 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 01:02,79
Bahn 5 Marilisa Büttgen 2003 Stolberger SV 1910 01:07,12

Lauf 5 (ca. 10:34 Uhr)
Bahn 1 Victoria Breuer 2002 Jülicher Wassersportverein 01:02,13
Bahn 2 Lina Pleyers 2002 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 00:59,96
Bahn 3 Lara Aust 2002 SG Erkelenz-Hückelhoven 00:58,82
Bahn 4 Annika Röhrig 2002 Wfr. Delphin Eschweiler 00:59,86
Bahn 5 Natalie Schmitz 2002 Jülicher Wassersportverein 01:01,32

Lauf 6 (ca. 10:36 Uhr)
Bahn 1 Tessa Schlüter 2002 VfR Übach-Palenberg 00:58,34
Bahn 2 Annika Stamms 2002 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 00:57,25
Bahn 3 Elena Mießeler 2002 Hansa Simmerath 00:55,21
Bahn 4 Meissa Bettahar 2002 VfR Übach-Palenberg 00:56,77
Bahn 5 Nele Bank 2003 SV Horrem-Sindorf 00:58,18

Lauf 7 (ca. 10:37 Uhr)
Bahn 1 Madita Cremer 2002 VfR Übach-Palenberg 00:54,89
Bahn 2 Alina Thörmer 2002 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 00:53,39
Bahn 3 Malin Bank 2002 SV Horrem-Sindorf 00:50,44
Bahn 4 Ellen Hermann 2002 Dürener TV 1847 e.V. 00:50,50
Bahn 5 Isabella Reich 2002 Aachener Schwimmvereinigung 06 00:53,88
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Wettkampf 20 - 50m Brust männlich
J-Cup Rekord: 00:30,67 - Alexander Lehnen  (Würselener Schwimm-Club 1962 e.V.) am 07.06.2009 in Jülich
J-Cup Rekord 8 Jahre: 00:57,88 - Felix Lampig  (SG Bayer Wup / Uer / Dor) am 07.06.2009 in Jülich
J-Cup Rekord 9 Jahre: 00:47,13 - Fabian Pungg  (SG Erkelenz-Hückelhoven) am 07.06.2009 in Jülich

Lauf 1 (ca. 10:39 Uhr)
Bahn 1 Nils Büttgen 2003 VfR Übach-Palenberg 00:00,00
Bahn 2 Lukas Mrotzek 2003 VfR Übach-Palenberg 01:30,40
Bahn 3 Johannes Nürnberg 2002 Jülicher Wassersportverein 01:08,04
Bahn 4 Florian Gaspers 2002 Jülicher Wassersportverein 01:15,28
Bahn 5 Leo Hermanns 2002 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:00,00

Lauf 2 (ca. 10:41 Uhr)
Bahn 1 Roman Somers 2003 VfR Übach-Palenberg 01:06,40
Bahn 2 Christian Zergiebel 2002 Dürener TV 1847 e.V. 01:03,00
Bahn 3 Jonas Lentzen 2002 Aachener Schwimmvereinigung 06 00:59,03
Bahn 4 Marc Alexander Neumann 2002 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 01:00,00
Bahn 5 Lukas Kürbig 2003 Jülicher Wassersportverein 01:04,74

Lauf 3 (ca. 10:43 Uhr)
Bahn 1 Norman Maus 2002 Dürener TV 1847 e.V. 00:55,99
Bahn 2 Fabian Moormann 2002 Aachener Schwimmvereinigung 06 00:54,97
Bahn 3 Fabian Hauck 2002 Dürener TV 1847 e.V. 00:51,55
Bahn 4 Moritz Wiehe 2002 Jülicher Wassersportverein 00:54,26
Bahn 5 Christian Schetter 2002 Jülicher Wassersportverein 00:55,98

Wettkampf 21 - 50m Brust weiblich (offen)
J-Cup Rekord: 00:37,86 - Jana Ullrich  (Würselener Schwimm-Club 1962 e.V.) am 13.06.2010 in Jülich
J-Cup Rekord 8 Jahre: 00:54,16 - Miriam Kuspiel  (SG Erkelenz-Hückelhoven) am 07.06.2009 in Jülich
J-Cup Rekord 9 Jahre: 00:49,42 - Miriam Kuspiel  (SG Erkelenz-Hückelhoven) am 13.06.2010 in Jülich

Lauf 1 (ca. 10:44 Uhr)
Bahn 1     
Bahn 2 Saskia Hagmann 2001 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:00,00
Bahn 3 Fenia Ritz 2001 Jülicher Wassersportverein 01:03,22
Bahn 4 Maria Xantinidou 2001 VfR Übach-Palenberg 01:03,86
Bahn 5 Ella Hakes 2001 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:00,00

Lauf 2 (ca. 10:46 Uhr)
Bahn 1     
Bahn 2 Chiara Aufderheide 2001 SV Neptun Aachen 1910 01:01,73
Bahn 3 Melanie Kappel 2001 Jülicher Wassersportverein 01:00,94
Bahn 4 Ricarda Klafka 2001 SV Neptun Aachen 1910 01:01,34
Bahn 5 Luisa Keus 2001 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 01:03,16

Lauf 3 (ca. 10:48 Uhr)
Bahn 1 Charlotte Wellmann 1999 Jülicher Wassersportverein 01:00,29
Bahn 2 Kristin Langemeyer 2001 VfR Übach-Palenberg 00:58,64
Bahn 3 Stefanie Zaum 2000 SSG Nievenheim- Delrath 1973 e.V. 00:55,00
Bahn 4 Lieke Bergsma 2001 Jülicher Wassersportverein 00:56,44
Bahn 5 Nina Pohlen 2001 Wfr. Delphin Eschweiler 01:00,00

Lauf 4 (ca. 10:50 Uhr)
Bahn 1 Marla Lövenich 2000 Kohlscheider SC 00:54,92
Bahn 2 Celina Haanappel 2000 Jülicher Wassersportverein 00:53,25
Bahn 3 Pia Sistenich 2000 VfR Übach-Palenberg 00:51,88
Bahn 4 Jana Wiehe 2000 Jülicher Wassersportverein 00:52,79
Bahn 5 Lea Jörres 1999 Jülicher Wassersportverein 00:53,71
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Wettkampf 21 - 50m Brust weiblich (offen)
Lauf 5 (ca. 10:51 Uhr)
Bahn 1 Lara Lövenich 2000 Jülicher Wassersportverein 00:51,59
Bahn 2 Annalena Johnen 1998 Jülicher Wassersportverein 00:51,04
Bahn 3 Jana Lontzen 1997 Jülicher Wassersportverein 00:50,21
Bahn 4 Anna- Maria Engels 2000 SSG Nievenheim- Delrath 1973 e.V. 00:51,00
Bahn 5 Anne Plum 1998 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:51,08

Lauf 6 (ca. 10:53 Uhr)
Bahn 1 Caroline Zaum 2000 SSG Nievenheim- Delrath 1973 e.V. 00:50,00
Bahn 2 Julia Klameth 1999 Jülicher Wassersportverein 00:49,72
Bahn 3 Ina Fischer 1996 Herzogenrather SV 00:49,26
Bahn 4 Katja Erben 1999 Jülicher Wassersportverein 00:49,66
Bahn 5 Irmela Wiegandt 1999 Herzogenrather SV 00:49,86

Lauf 7 (ca. 10:54 Uhr)
Bahn 1 Myriam Germano 1998 SV Neptun Aachen 1910 00:49,14
Bahn 2 Katrin Goldbach 1997 Kohlscheider SC 00:48,57
Bahn 3 Nina Dreßen 2000 Jülicher Wassersportverein 00:47,68
Bahn 4 Ronja Gaspers 1998 Jülicher Wassersportverein 00:48,34
Bahn 5 Christina Engels 2000 SSG Nievenheim- Delrath 1973 e.V. 00:49,00

Lauf 8 (ca. 10:56 Uhr)
Bahn 1 Lea Dreßen 1999 Jülicher Wassersportverein 00:47,67
Bahn 2 Verena Breuer 1999 Jülicher Wassersportverein 00:47,44
Bahn 3 Zarah Dagou 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 00:47,16
Bahn 4 Ina Marie Hildebrand 1997 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:47,36
Bahn 5 Laura Pannemann 1993 Jülicher Wassersportverein 00:47,55

Lauf 9 (ca. 10:57 Uhr)
Bahn 1 Alexandra Drechsel 1994 Jülicher Wassersportverein 00:46,97
Bahn 2 Carolina Schmitz 1999 Jülicher Wassersportverein 00:46,67
Bahn 3 Lisa von Ameln 1996 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 00:46,48
Bahn 4 Nadja Breuer 1995 Jülicher Wassersportverein 00:46,51
Bahn 5 Miriam Kuspiel 2001 SG Erkelenz-Hückelhoven 00:46,69

Lauf 10 (ca. 10:59 Uhr)
Bahn 1 Ines Fischer 1995 SG Erkelenz-Hückelhoven 00:46,00
Bahn 2 Natasa Pavlovic 1993 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:45,00
Bahn 3 Nadine Spranger 1994 Jülicher Wassersportverein 00:43,09
Bahn 4 Celina-Marie Krimpelbein 1998 Aachener Schwimmvereinigung 06 00:44,13
Bahn 5 Lena Gartzen 1995 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:45,83

Lauf 11 (ca. 11:00 Uhr)
Bahn 1 Meike Weuthen 1998 Herzogenrather SV 00:42,49
Bahn 2 Verena Lander 1993 Wfr. Delphin Eschweiler 00:41,02
Bahn 3 Natalie Moormann 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 00:40,00
Bahn 4 Chiara Kupper 1998 SG Erkelenz-Hückelhoven 00:40,03
Bahn 5 Ricarda Vontra 1996 VfR Übach-Palenberg 00:42,49

Lauf 12 (ca. 11:01 Uhr)
Bahn 1 Sandra Lander 1995 Wfr. Delphin Eschweiler 00:39,94
Bahn 2 Ute Holt 1973 SG Erkelenz-Hückelhoven 00:37,27
Bahn 3 Jana Ullrich 1996 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 00:36,25
Bahn 4 Svenja Metz 1995 Kohlscheider SC 00:36,33
Bahn 5 Eva Landmesser 1997 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 00:39,33
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Wettkampf 22 - 50m Brust männlich (offen)
J-Cup Rekord: 00:30,67 - Alexander Lehnen  (Würselener Schwimm-Club 1962 e.V.) am 07.06.2009 in Jülich
J-Cup Rekord 8 Jahre: 00:57,88 - Felix Lampig  (SG Bayer Wup / Uer / Dor) am 07.06.2009 in Jülich
J-Cup Rekord 9 Jahre: 00:47,13 - Fabian Pungg  (SG Erkelenz-Hückelhoven) am 07.06.2009 in Jülich

Lauf 1 (ca. 11:03 Uhr)
Bahn 1     
Bahn 2 Louis Fleuster 1996 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:00,00
Bahn 3 Mert Basegmez 1999 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:00,00
Bahn 4 Niklas Lothmann 1999 Jülicher Wassersportverein 00:00,00
Bahn 5 Finn Zaborsky 2001 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:00,00

Lauf 2 (ca. 11:05 Uhr)
Bahn 1 Christoph von Plessen 2001 Kohlscheider SC 01:11,69
Bahn 2 Steffen Jansen 2001 VfR Übach-Palenberg 00:57,14
Bahn 3 Alexander Schürz 2001 VfR Übach-Palenberg 00:55,29
Bahn 4 Marc Cohnen 2000 VfR Übach-Palenberg 00:55,42
Bahn 5 Ramero Küsters 2001 VfR Übach-Palenberg 01:05,47

Lauf 3 (ca. 11:06 Uhr)
Bahn 1 Alexander Olszewski 2000 VfR Übach-Palenberg 00:55,17
Bahn 2 Fynn Renner 2000 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 00:53,91
Bahn 3 Tim Pleyers 1999 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 00:52,11
Bahn 4 Sven Zimmermann 2001 Kohlscheider SC 00:53,63
Bahn 5 Maximilian Schürz 2000 VfR Übach-Palenberg 00:54,81

Lauf 4 (ca. 11:08 Uhr)
Bahn 1 Tim Chorus 1999 Jülicher Wassersportverein 00:49,88
Bahn 2 Daniel Bücker 1998 Jülicher Wassersportverein 00:49,85
Bahn 3 Marc Weiss 1998 Jülicher Wassersportverein 00:49,06
Bahn 4 Maximilian Heinze 1999 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 00:49,77
Bahn 5 Markus Lamersdorf 1998 Jülicher Wassersportverein 00:49,86

Lauf 5 (ca. 11:10 Uhr)
Bahn 1 Max Gartzen 1998 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:48,50
Bahn 2 Tom Kuspiel 1997 SG Erkelenz-Hückelhoven 00:46,16
Bahn 3 Sven Ullrich 2000 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 00:44,63
Bahn 4 Hannes Schulten 1999 SG Erkelenz-Hückelhoven 00:45,06
Bahn 5 Till Deutz 1997 Hansa Simmerath 00:47,03

Lauf 6 (ca. 11:11 Uhr)
Bahn 1 Florian Müller 1997 Hansa Simmerath 00:44,58
Bahn 2 Fabian Pungg 2000 SG Erkelenz-Hückelhoven 00:43,58
Bahn 3 Andre Bücker 1996 Jülicher Wassersportverein 00:41,45
Bahn 4 Jan Röhrig 1997 Wfr. Delphin Eschweiler 00:42,98
Bahn 5 Lukas Bücker 2000 Jülicher Wassersportverein 00:43,98

Lauf 7 (ca. 11:12 Uhr)
Bahn 1 Andrei Botorog 1996 Aachener Schwimmvereinigung 06 00:38,16
Bahn 2 Jonas Rütten 1997 VfR Übach-Palenberg 00:37,05
Bahn 3 André Breuer 1997 VfR Übach-Palenberg 00:36,54
Bahn 4 Jan Heins 1993 Kohlscheider SC 00:36,58
Bahn 5 Michael Erben 1995 Jülicher Wassersportverein 00:37,63

Lauf 8 (ca. 11:14 Uhr)
Bahn 1 Guido Hartkopf 1967 Jülicher Wassersportverein 00:35,99
Bahn 2 Niklas Pes 1994 Kohlscheider SC 00:33,69
Bahn 3 Marc Eder 1993 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 00:32,85
Bahn 4 Bernd Schmölders 1980 VfR Übach-Palenberg 00:33,48
Bahn 5 Marcel Kummer 1988 Jülicher Wassersportverein 00:35,00
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Wettkampf 23 - 200m Schmetterling weiblich
J-Cup Rekord: 02:45,54 - Helena Runo  (SG Bayer Wup / Uer / Dor) am 13.06.2010 in Jülich

Lauf 1 (ca. 11:15 Uhr)
Bahn 1     
Bahn 2 Nadja Breuer 1995 Jülicher Wassersportverein 00:00,00
Bahn 3 Thalia Pink 1999 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 04:20,00
Bahn 4 Esther Scholz 2001 VfR Übach-Palenberg 00:00,00
Bahn 5     

Lauf 2 (ca. 11:20 Uhr)
Bahn 1     
Bahn 2 Julia Klameth 1999 Jülicher Wassersportverein 04:16,06
Bahn 3 Rebecca Stollenwerk 1999 SG Erkelenz-Hückelhoven 04:10,00
Bahn 4 Celina Haanappel 2000 Jülicher Wassersportverein 04:10,33
Bahn 5     

Lauf 3 (ca. 11:25 Uhr)
Bahn 1 Melanie Kappel 2001 Jülicher Wassersportverein 04:10,00
Bahn 2 Charlotte Wellmann 1999 Jülicher Wassersportverein 04:05,00
Bahn 3 Viviane Braun 2000 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 04:00,00
Bahn 4 Chiara Brunet 1997 VfR Übach-Palenberg 04:00,00
Bahn 5 Katja Erben 1999 Jülicher Wassersportverein 04:09,67

Lauf 4 (ca. 11:30 Uhr)
Bahn 1 Verena Breuer 1999 Jülicher Wassersportverein 03:59,58
Bahn 2 Nina Dreßen 2000 Jülicher Wassersportverein 03:51,72
Bahn 3 Iris Krämer 2000 VfR Übach-Palenberg 03:45,92
Bahn 4 Jana Wiehe 2000 Jülicher Wassersportverein 03:47,67
Bahn 5 Jule Boßhammer 2000 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 03:55,17

Lauf 5 (ca. 11:34 Uhr)
Bahn 1 Lisa Esser 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 03:45,07
Bahn 2 Carolina Schmitz 1999 Jülicher Wassersportverein 03:44,24
Bahn 3 Annalena Johnen 1998 Jülicher Wassersportverein 03:42,70
Bahn 4 Friederike Bork 1999 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 03:43,00
Bahn 5 Vanessa Somers 1999 VfR Übach-Palenberg 03:45,05

Lauf 6 (ca. 11:39 Uhr)
Bahn 1 Lea Jörres 1999 Jülicher Wassersportverein 03:38,28
Bahn 2 Birte Eser 2000 Aachener Schwimmvereinigung 06 03:31,62
Bahn 3 Ronja Gaspers 1998 Jülicher Wassersportverein 03:22,65
Bahn 4 Jana Lontzen 1997 Jülicher Wassersportverein 03:26,86
Bahn 5 Laura Pannemann 1993 Jülicher Wassersportverein 03:31,73

Lauf 7 (ca. 11:43 Uhr)
Bahn 1 Anne Krauthausen 1996 Wfr. Delphin Eschweiler 03:22,30
Bahn 2 Pauline Montz 1999 VfR Übach-Palenberg 03:21,86
Bahn 3 Annika Friedrichs 1996 SG Erkelenz-Hückelhoven 03:12,93
Bahn 4 Nadine Spranger 1994 Jülicher Wassersportverein 03:16,13
Bahn 5 Alexandra Drechsel 1994 Jülicher Wassersportverein 03:22,12

Lauf 8 (ca. 11:47 Uhr)
Bahn 1 Svenja Metz 1995 Kohlscheider SC 03:11,55
Bahn 2 Selin Calis 1997 SG Erkelenz-Hückelhoven 03:03,74
Bahn 3 Vera Niemeyer 1990 Kohlscheider SC 02:40,00
Bahn 4 Lina Vanderliek 1998 VfR Übach-Palenberg 03:02,39
Bahn 5 Nina Klos 1997 Stolberger SV 1910 03:11,44
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Wettkampf 24 - 200m Schmetterling männlich
J-Cup Rekord: 02:19,26 - Denis Schulz  (Aachener SV 06) am 13.06.2010 in Jülich

Lauf 1 (ca. 11:51 Uhr)
Bahn 1 Marc Weiss 1998 Jülicher Wassersportverein 04:16,31
Bahn 2 Tamino Grawinkel 2000 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 04:04,00
Bahn 3 Jan Landmesser 1999 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 04:03,00
Bahn 4 Jan Stauder 1999 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 04:04,00
Bahn 5 Daniel Bücker 1998 Jülicher Wassersportverein 04:09,58

Lauf 2 (ca. 11:56 Uhr)
Bahn 1 Markus Lamersdorf 1998 Jülicher Wassersportverein 03:57,09
Bahn 2 Jonas Wagner 1998 VfR Übach-Palenberg 03:50,64
Bahn 3 Daniel Kohlen 1999 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 03:45,00
Bahn 4 Tim Rothärmel 2000 VfR Übach-Palenberg 03:45,98
Bahn 5 Lukas Bärwald 1999 VfR Übach-Palenberg 03:55,96

Lauf 3 (ca. 12:01 Uhr)
Bahn 1 Tim Chorus 1999 Jülicher Wassersportverein 03:43,48
Bahn 2 Nico Piek 1999 VfR Übach-Palenberg 03:40,46
Bahn 3 Niklas Gartzen 1998 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 03:36,02
Bahn 4 Jonas Pes 1998 Kohlscheider SC 03:40,00
Bahn 5 Martin Peters 1998 VfR Übach-Palenberg 03:42,48

Lauf 4 (ca. 12:05 Uhr)
Bahn 1 Lukas Bücker 2000 Jülicher Wassersportverein 03:34,38
Bahn 2 Tim Ostermeier 1997 VfR Übach-Palenberg 03:24,26
Bahn 3 Noel Xilouris 1999 SG Erkelenz-Hückelhoven 03:15,00
Bahn 4 André Breuer 1997 VfR Übach-Palenberg 03:17,40
Bahn 5 Jonathan Zinner 1997 Wfr. Delphin Eschweiler 03:32,14

Lauf 5 (ca. 12:09 Uhr)
Bahn 1 Connor Spätgens 1998 SG Erkelenz-Hückelhoven 03:13,05
Bahn 2 Marcel Turiaux 1995 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 03:11,16
Bahn 3 Oliver Esser 1996 VfR Übach-Palenberg 03:07,66
Bahn 4 Michael Erben 1995 Jülicher Wassersportverein 03:09,13
Bahn 5 Fabian Heldmann 1997 Aachener Schwimmvereinigung 06 03:11,16

Lauf 6 (ca. 12:13 Uhr)
Bahn 1 Philipp Marc Peters 1994 Kohlscheider SC 02:53,08
Bahn 2 Kay-Uwe Lataster 1995 VfR Übach-Palenberg 02:36,36
Bahn 3 Marcel Kummer 1988 Jülicher Wassersportverein 02:26,00
Bahn 4 Christian Schneider 1994 VfR Übach-Palenberg 02:26,40
Bahn 5 Andre Bücker 1996 Jülicher Wassersportverein 02:45,89

Wettkampf 25 - 100m Lagen weiblich (offen)
J-Cup Rekord: 01:13,75 - Helena Runo  (SG Bayer Wup / Uer / Dor) am 13.06.2010 in Jülich

Lauf 1 (ca. 12:17 Uhr)
Bahn 1     
Bahn 2 Lieke Bergsma 2001 Jülicher Wassersportverein 02:09,91
Bahn 3 Leonie Gaspers 2000 Jülicher Wassersportverein 01:58,32
Bahn 4 Lena Pütz 2001 Wfr. Delphin Eschweiler 01:59,20
Bahn 5     
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Wettkampf 25 - 100m Lagen weiblich (offen)
Lauf 2 (ca. 12:19 Uhr)
Bahn 1     
Bahn 2 Fenia Ritz 2001 Jülicher Wassersportverein 01:58,07
Bahn 3 Lara Lövenich 2000 Jülicher Wassersportverein 01:55,95
Bahn 4 Alina Marie Heldmann 2000 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:58,00
Bahn 5     

Lauf 3 (ca. 12:22 Uhr)
Bahn 1 Janna Kutschera 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:55,48
Bahn 2 Marla Lövenich 2000 Kohlscheider SC 01:52,22
Bahn 3 Merit Meyknecht 1998 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:50,00
Bahn 4 Lara Schilawa 1999 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 01:51,41
Bahn 5 Ida Welter 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:53,00

Lauf 4 (ca. 12:25 Uhr)
Bahn 1 Melanie Kappel 2001 Jülicher Wassersportverein 01:50,00
Bahn 2 Svenja Cloeser 1998 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:50,00
Bahn 3 Celina Haanappel 2000 Jülicher Wassersportverein 01:49,60
Bahn 4 India Blickling 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:50,00
Bahn 5 Sarah Wessel 1998 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:50,00

Lauf 5 (ca. 12:27 Uhr)
Bahn 1 Anke Braun 1999 Hansa Simmerath 01:48,45
Bahn 2 Zarah Dagou 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:45,00
Bahn 3 Anne Plum 1998 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 01:43,92
Bahn 4 Charlotte Wellmann 1999 Jülicher Wassersportverein 01:45,00
Bahn 5 Friederike von Arnim 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:48,20

Lauf 6 (ca. 12:30 Uhr)
Bahn 1 Jana Wiehe 2000 Jülicher Wassersportverein 01:43,78
Bahn 2 Nina Dreßen 2000 Jülicher Wassersportverein 01:42,59
Bahn 3 Hanna Bonn 2000 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:42,15
Bahn 4 Vanessa Somers 1999 VfR Übach-Palenberg 01:42,47
Bahn 5 Laura Lehmann 1997 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:43,64

Lauf 7 (ca. 12:32 Uhr)
Bahn 1 Nora Linde 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:42,00
Bahn 2 Katja Erben 1999 Jülicher Wassersportverein 01:40,57
Bahn 3 Jule Boßhammer 2000 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 01:40,39
Bahn 4 Lea Dreßen 1999 Jülicher Wassersportverein 01:40,47
Bahn 5 Sarah Aretz 1998 Herzogenrather SV 01:41,48

Lauf 8 (ca. 12:34 Uhr)
Bahn 1 Lea Jörres 1999 Jülicher Wassersportverein 01:40,32
Bahn 2 Leonie Merida Reyes 1997 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:40,00
Bahn 3 Anna- Maria Engels 2000 SSG Nievenheim- Delrath 1973 e.V. 01:40,00
Bahn 4 Stefanie Zaum 2000 SSG Nievenheim- Delrath 1973 e.V. 01:40,00
Bahn 5 Julia Klameth 1999 Jülicher Wassersportverein 01:40,00

Lauf 9 (ca. 12:37 Uhr)
Bahn 1 Charlotte Herzog 1998 Wfr. Delphin Eschweiler 01:39,78
Bahn 2 Verena Breuer 1999 Jülicher Wassersportverein 01:39,63
Bahn 3 Caroline Zaum 2000 SSG Nievenheim- Delrath 1973 e.V. 01:38,00
Bahn 4 Ina Fischer 1996 Herzogenrather SV 01:38,46
Bahn 5 Wirginia Grala 1998 Wfr. Delphin Eschweiler 01:39,68
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Wettkampf 25 - 100m Lagen weiblich (offen)
Lauf 10 (ca. 12:39 Uhr)
Bahn 1 Maren Grund 2000 VfR Übach-Palenberg 01:37,86
Bahn 2 Anna Laura Scheftner 2000 Herzogenrather SV 01:36,90
Bahn 3 Chiara Brunet 1997 VfR Übach-Palenberg 01:36,55
Bahn 4 Anna Herzog 1998 Wfr. Delphin Eschweiler 01:36,66
Bahn 5 Christina Engels 2000 SSG Nievenheim- Delrath 1973 e.V. 01:37,00

Lauf 11 (ca. 12:41 Uhr)
Bahn 1 Ina Marie Hildebrand 1997 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 01:36,46
Bahn 2 Jana Lontzen 1997 Jülicher Wassersportverein 01:35,13
Bahn 3 Laura Göttgens 1998 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 01:35,01
Bahn 4 Carolina Schmitz 1999 Jülicher Wassersportverein 01:35,06
Bahn 5 Linda Merkens 1997 Wfr. Delphin Eschweiler 01:35,66

Lauf 12 (ca. 12:44 Uhr)
Bahn 1 Kristin Annéa Hinxlage 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:35,00
Bahn 2 Natasa Pavlovic 1993 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 01:34,00
Bahn 3 Lisa von Ameln 1996 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 01:33,16
Bahn 4 Laura Pannemann 1993 Jülicher Wassersportverein 01:33,35
Bahn 5 Annalena Johnen 1998 Jülicher Wassersportverein 01:34,56

Lauf 13 (ca. 12:46 Uhr)
Bahn 1 Miriam Kuspiel 2001 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:33,04
Bahn 2 Astrid Breckheimer 1998 Wfr. Delphin Eschweiler 01:30,36
Bahn 3 Nadja Breuer 1995 Jülicher Wassersportverein 01:29,56
Bahn 4 Ronja Gaspers 1998 Jülicher Wassersportverein 01:29,86
Bahn 5 Nina Schwabe 1997 Herzogenrather SV 01:30,90

Lauf 14 (ca. 12:48 Uhr)
Bahn 1 Celina-Marie Krimpelbein 1998 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:29,19
Bahn 2 Hannah Scheidtweiler 1996 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 01:27,60
Bahn 3 Lena Gartzen 1995 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 01:26,86
Bahn 4 Maite Haas 1998 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:27,53
Bahn 5 Meike Weuthen 1998 Herzogenrather SV 01:29,00

Lauf 15 (ca. 12:50 Uhr)
Bahn 1 Chiara Kupper 1998 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:26,77
Bahn 2 Alexandra Drechsel 1994 Jülicher Wassersportverein 01:24,77
Bahn 3 Lina Vanderliek 1998 VfR Übach-Palenberg 01:22,49
Bahn 4 Ricarda Vontra 1996 VfR Übach-Palenberg 01:23,16
Bahn 5 Nadine Spranger 1994 Jülicher Wassersportverein 01:25,40

Lauf 16 (ca. 12:52 Uhr)
Bahn 1 Natalie Moormann 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:22,00
Bahn 2 Lena Honrath 1995 Kohlscheider SC 01:21,55
Bahn 3 Annemarie Bork 1995 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 01:19,74
Bahn 4 Pauline Montz 1999 VfR Übach-Palenberg 01:20,09
Bahn 5 Anne Schumacher 1994 Kohlscheider SC 01:21,83

Lauf 17 (ca. 12:54 Uhr)
Bahn 1 Jana Ullrich 1996 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 01:19,58
Bahn 2 Eva Landmesser 1997 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 01:16,14
Bahn 3 Vera Niemeyer 1990 Kohlscheider SC 01:08,00
Bahn 4 Leonie Kaphahn 1990 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 01:13,02
Bahn 5 Svenja Metz 1995 Kohlscheider SC 01:18,31
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Wettkampf 26 - 100m Lagen männlich (offen)
J-Cup Rekord: 01:02,73 - Alexander Lehnen  (Würselener Schwimm-Club 1962 e.V.) am 13.06.2010 in Jülich

Lauf 1 (ca. 12:56 Uhr)
Bahn 1     
Bahn 2 Karim Ounis 1997 VfR Übach-Palenberg 02:18,39
Bahn 3 Christian Töller 2001 Wfr. Delphin Eschweiler 02:00,00
Bahn 4 Marc Cohnen 2000 VfR Übach-Palenberg 02:00,42
Bahn 5 Niklas Lothmann 1999 Jülicher Wassersportverein 00:00,00

Lauf 2 (ca. 12:59 Uhr)
Bahn 1     
Bahn 2 Frank Breuer 1999 VfR Übach-Palenberg 01:49,24
Bahn 3 Maximilian Heinze 1999 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 01:43,79
Bahn 4 Richard Hauswirth 2000 Herzogenrather SV 01:44,78
Bahn 5 Max Moshiri 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:50,00

Lauf 3 (ca. 13:02 Uhr)
Bahn 1 Sebastian Mießeler 1999 Hansa Simmerath 01:43,53
Bahn 2 Tim Rothärmel 2000 VfR Übach-Palenberg 01:41,10
Bahn 3 Laurin Cremer 2000 VfR Übach-Palenberg 01:40,51
Bahn 4 Hannes Schulten 1999 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:40,62
Bahn 5 Tim Pleyers 1999 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 01:43,29

Lauf 4 (ca. 13:04 Uhr)
Bahn 1 Karsten Kuyffen 1999 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 01:40,28
Bahn 2 Daniel Bücker 1998 Jülicher Wassersportverein 01:39,44
Bahn 3 Florian Müller 1997 Hansa Simmerath 01:39,03
Bahn 4 Niclas Lux 1999 Hansa Simmerath 01:39,33
Bahn 5 Lukas Bärwald 1999 VfR Übach-Palenberg 01:39,48

Lauf 5 (ca. 13:07 Uhr)
Bahn 1 Niklas Gartzen 1998 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 01:38,42
Bahn 2 Tim Chorus 1999 Jülicher Wassersportverein 01:36,38
Bahn 3 Sven Ullrich 2000 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 01:35,39
Bahn 4 Fynn Renner 2000 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 01:35,65
Bahn 5 Max Gartzen 1998 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 01:37,36

Lauf 6 (ca. 13:09 Uhr)
Bahn 1 Markus Lamersdorf 1998 Jülicher Wassersportverein 01:34,21
Bahn 2 Till Deutz 1997 Hansa Simmerath 01:31,34
Bahn 3 Lukas Bücker 2000 Jülicher Wassersportverein 01:27,40
Bahn 4 Fabian Pungg 2000 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:29,03
Bahn 5 Marc Weiss 1998 Jülicher Wassersportverein 01:32,50

Lauf 7 (ca. 13:11 Uhr)
Bahn 1 Tom Kuspiel 1997 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:26,44
Bahn 2 Fabian Heldmann 1997 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:25,20
Bahn 3 Marcel Turiaux 1995 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 01:22,54
Bahn 4 Moritz Cremer 1998 VfR Übach-Palenberg 01:24,24
Bahn 5 Connor Spätgens 1998 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:25,31

Lauf 8 (ca. 13:13 Uhr)
Bahn 1 Jonas Pes 1998 Kohlscheider SC 01:21,80
Bahn 2 Noel Xilouris 1999 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:21,59
Bahn 3 Andre Bücker 1996 Jülicher Wassersportverein 01:21,29
Bahn 4 Tim Ostermeier 1997 VfR Übach-Palenberg 01:21,45
Bahn 5 De Cen Kai Yu 1996 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:21,68
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Wettkampf 26 - 100m Lagen männlich (offen)
Lauf 9 (ca. 13:15 Uhr)
Bahn 1 Andrei Botorog 1996 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:20,94
Bahn 2 Michael Erben 1995 Jülicher Wassersportverein 01:16,63
Bahn 3 Jan Heins 1993 Kohlscheider SC 01:15,02
Bahn 4 Sven Kuspiel 1995 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:15,87
Bahn 5 Tobias Pungg 1996 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:18,21

Lauf 10 (ca. 13:17 Uhr)
Bahn 1 Jonas Rütten 1997 VfR Übach-Palenberg 01:12,51
Bahn 2 Bernd Schmölders 1980 VfR Übach-Palenberg 01:09,80
Bahn 3 Marcel Kummer 1988 Jülicher Wassersportverein 01:07,00
Bahn 4 Kay-Uwe Lataster 1995 VfR Übach-Palenberg 01:08,81
Bahn 5 Niklas Pes 1994 Kohlscheider SC 01:10,89
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Kampfgericht Abschnitt 3
Position Name Verein

Schiedsrichter Wilfried Bisdorf SBAC - Aachener SV 06
Starter Marvin Stevens SBAC - Wasserfreunde Delphin Eschweiler
Schwimmrichter 1 Nicole Lütters SBAC - Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V.
Sprecher 1 Kai Faber Jülicher Wassersportverein 1923 e.V.
Auswerter 1 Frank Henßen Jülicher Wassersportverein 1923 e.V.
Protokollführer Frank Henßen Jülicher Wassersportverein 1923 e.V.

Zielgericht
Zielrichterobmann Heinz-Jürgen Lemmen SBAC - SG Erkelenz-Hückelhoven
Zielrichter 1  ... ...
Zielrichter 2  ... ...
Zielrichter 3  ... ...
Zielrichter 4  ... ...
Zielrichter 5  ... ...

Zeitgericht 1
Zeitnehmerobmann Annelie Ueberdick SBAC - VfR Übach-Palenberg
Zeitnehmer Bahn 1  ... ...
Zeitnehmer Bahn 2  ... ...
Zeitnehmer Bahn 3  ... ...
Zeitnehmer Bahn 4  ... ...
Zeitnehmer Bahn 5  ... ...
Reservezeitnehmer 1  ... ...

Zeitgericht 2
Zeitnehmer Bahn 1  ... ...
Zeitnehmer Bahn 2  ... ...
Zeitnehmer Bahn 3  ... ...
Zeitnehmer Bahn 4  ... ...
Zeitnehmer Bahn 5  ... ...

Wendegericht
Wenderichterobmann Manfred Theuer SBAC - Brander SV
Wenderichter Bahn 1  ... ...
Wenderichter Bahn 2  ... ...
Wenderichter Bahn 3  ... ...
Wenderichter Bahn 4  ... ...
Wenderichter Bahn 5  ... ...
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Abschnitt 3
Datum Einlass Einschwimmen Kari-Sitzung Beginn

19.06.2011 13:20 Uhr 13:20 Uhr 13:45 Uhr 14:00 Uhr

Wettkampf 27 100m Freistil weiblich (ca. 14:00 Uhr)
Wettkampf 28 100m Freistil männlich (ca. 15:01 Uhr)
Wettkampf 29 50m Schmetterling weiblich (ca. 15:39 Uhr)
Wettkampf 30 50m Schmetterling männlich (ca. 15:44 Uhr)
Wettkampf 31 50m Schmetterling weiblich (offen) (ca. 15:46 Uhr)
Wettkampf 32 50m Schmetterling männlich (offen) (ca. 15:59 Uhr)
Wettkampf 33 200m Brust weiblich (ca. 16:08 Uhr)
Wettkampf 34 200m Brust männlich (ca. 17:12 Uhr)

Wettkampf 27 - 100m Freistil weiblich
J-Cup Rekord: 01:04,39 - Helena Runo  (SG Bayer Wup / Uer / Dor) am 13.06.2010 in Jülich

Lauf 1 (ca. 14:00 Uhr)
Bahn 1     
Bahn 2 Ella Hakes 2001 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:00,00
Bahn 3 Myriam Germano 1998 SV Neptun Aachen 1910 00:00,00
Bahn 4 Ricarda Klafka 2001 SV Neptun Aachen 1910 00:00,00
Bahn 5 Jule Schillings 1998 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:00,00

Lauf 2 (ca. 14:02 Uhr)
Bahn 1     
Bahn 2 Meret Mertens 2001 Dürener TV 1847 e.V. 02:10,00
Bahn 3 Nell Bauer 2001 Dürener TV 1847 e.V. 01:59,00
Bahn 4 Katharina Cremer 2001 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 02:00,00
Bahn 5 Nikola Schubert 1999 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:00,00

Lauf 3 (ca. 14:05 Uhr)
Bahn 1 Lisa Tamke 2001 Wfr. Delphin Eschweiler 01:55,00
Bahn 2 Anja Zimmermann 1999 Kohlscheider SC 01:54,21
Bahn 3 Anabel Braun 2001 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:53,00
Bahn 4 Alea Abels 2001 Stolberger SV 1910 01:53,59
Bahn 5 Paula Kleuters 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:55,00

Lauf 4 (ca. 14:08 Uhr)
Bahn 1 Kristin Langemeyer 2001 VfR Übach-Palenberg 01:52,44
Bahn 2 Maria Xantinidou 2001 VfR Übach-Palenberg 01:51,50
Bahn 3 Antonia Gregor 2001 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:49,00
Bahn 4 Nadja Neuroth 2001 Dürener TV 1847 e.V. 01:51,00
Bahn 5 Fenia Ritz 2001 Jülicher Wassersportverein 01:51,70

Lauf 5 (ca. 14:10 Uhr)
Bahn 1 Nina Löhmann 2001 Wfr. Delphin Eschweiler 01:48,70
Bahn 2 Antonia Rey 2001 Dürener TV 1847 e.V. 01:48,00
Bahn 3 Luca Sophie Kremer 2001 Wfr. Delphin Eschweiler 01:45,93
Bahn 4 Lieke Bergsma 2001 Jülicher Wassersportverein 01:46,83
Bahn 5 Irmela Wiegandt 1999 Herzogenrather SV 01:48,01

Lauf 6 (ca. 14:13 Uhr)
Bahn 1 Anastasia Scharov 1999 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:45,00
Bahn 2 Leonie Gaspers 2000 Jülicher Wassersportverein 01:43,83
Bahn 3 Marie Goldbach 1999 Kohlscheider SC 01:42,91
Bahn 4 Sina Op den Berg 2000 VfR Übach-Palenberg 01:43,72
Bahn 5 Laura Wagner 2000 VfR Übach-Palenberg 01:44,46
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Wettkampf 27 - 100m Freistil weiblich
Lauf 7 (ca. 14:15 Uhr)
Bahn 1 Merle-Marie Reismann 2000 Wfr. Delphin Eschweiler 01:42,52
Bahn 2 Kimberly Frosihn 2000 Stolberger SV 1910 01:42,12
Bahn 3 Pia Sistenich 2000 VfR Übach-Palenberg 01:41,28
Bahn 4 Lara Lövenich 2000 Jülicher Wassersportverein 01:42,03
Bahn 5 Ida Welter 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:42,51

Lauf 8 (ca. 14:18 Uhr)
Bahn 1 Ines Fischer 1995 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:40,26
Bahn 2 Melanie Kappel 2001 Jülicher Wassersportverein 01:40,19
Bahn 3 Marla Lövenich 2000 Kohlscheider SC 01:39,53
Bahn 4 Caroline Heiliger 1997 Kohlscheider SC 01:39,73
Bahn 5 Sarah Pelzer 1999 Herzogenrather SV 01:40,26

Lauf 9 (ca. 14:20 Uhr)
Bahn 1 Annika Lentzen 2000 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:39,00
Bahn 2 Julia Zurkaulen 1999 VfR Übach-Palenberg 01:38,16
Bahn 3 Nina Pohlen 2001 Wfr. Delphin Eschweiler 01:37,00
Bahn 4 Lara Vroels 2000 Wfr. Delphin Eschweiler 01:37,93
Bahn 5 Alina Marie Heldmann 2000 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:38,24

Lauf 10 (ca. 14:22 Uhr)
Bahn 1 Nina Dreßen 2000 Jülicher Wassersportverein 01:36,03
Bahn 2 Stefanie Zaum 2000 SSG Nievenheim- Delrath 1973 e.V. 01:35,00
Bahn 3 Annika Graf 1999 Wfr. Delphin Eschweiler 01:34,20
Bahn 4 Leona Nauroth 2000 SG Neuss 01:35,00
Bahn 5 Celina Haanappel 2000 Jülicher Wassersportverein 01:35,57

Lauf 11 (ca. 14:24 Uhr)
Bahn 1 Svenja Cloeser 1998 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:34,04
Bahn 2 Pia Sophie Hildebrand 1999 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 01:32,25
Bahn 3 Franca Massek 1997 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 01:31,76
Bahn 4 Lara Schilawa 1999 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 01:32,25
Bahn 5 India Blickling 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:33,64

Lauf 12 (ca. 14:27 Uhr)
Bahn 1 Katrin Goldbach 1997 Kohlscheider SC 01:31,20
Bahn 2 Anne Plum 1998 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 01:31,14
Bahn 3 Anna- Maria Engels 2000 SSG Nievenheim- Delrath 1973 e.V. 01:31,00
Bahn 4 Anna Laura Scheftner 2000 Herzogenrather SV 01:31,10
Bahn 5 Anke Braun 1999 Hansa Simmerath 01:31,20

Lauf 13 (ca. 14:29 Uhr)
Bahn 1 Lena Pütz 2001 Wfr. Delphin Eschweiler 01:30,98
Bahn 2 Sarah Wessel 1998 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:30,81
Bahn 3 Manjola Tahiri 2000 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 01:30,35
Bahn 4 Nora Linde 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:30,52
Bahn 5 Valmire Tahiri 1995 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 01:30,83

Lauf 14 (ca. 14:31 Uhr)
Bahn 1 Esther Scholz 2001 VfR Übach-Palenberg 01:30,05
Bahn 2 Christina Engels 2000 SSG Nievenheim- Delrath 1973 e.V. 01:29,00
Bahn 3 Janna Kutschera 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:28,37
Bahn 4 Annalena Johnen 1998 Jülicher Wassersportverein 01:28,37
Bahn 5 Jana Wiehe 2000 Jülicher Wassersportverein 01:29,96
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Wettkampf 27 - 100m Freistil weiblich
Lauf 15 (ca. 14:33 Uhr)
Bahn 1 Vanessa Somers 1999 VfR Übach-Palenberg 01:27,76
Bahn 2 Julia Klameth 1999 Jülicher Wassersportverein 01:27,62
Bahn 3 Laura Pohlen 1999 Wfr. Delphin Eschweiler 01:26,56
Bahn 4 Lea Jörres 1999 Jülicher Wassersportverein 01:27,53
Bahn 5 Charlotte Wellmann 1999 Jülicher Wassersportverein 01:27,75

Lauf 16 (ca. 14:35 Uhr)
Bahn 1 Verena Breuer 1999 Jülicher Wassersportverein 01:26,32
Bahn 2 Iris Krämer 2000 VfR Übach-Palenberg 01:26,15
Bahn 3 Zarah Dagou 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:25,61
Bahn 4 Y Chi Cindy Phung 1999 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 01:26,10
Bahn 5 Lisa Esser 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:26,19

Lauf 17 (ca. 14:37 Uhr)
Bahn 1 Katja Erben 1999 Jülicher Wassersportverein 01:25,59
Bahn 2 Sonja Funken 1996 Hansa Simmerath 01:25,19
Bahn 3 Carolina Schmitz 1999 Jülicher Wassersportverein 01:24,11
Bahn 4 Lea Dreßen 1999 Jülicher Wassersportverein 01:24,33
Bahn 5 Hanna Bonn 2000 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:25,31

Lauf 18 (ca. 14:40 Uhr)
Bahn 1 Caroline Zaum 2000 SSG Nievenheim- Delrath 1973 e.V. 01:24,00
Bahn 2 Viviane Braun 2000 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 01:23,24
Bahn 3 Miriam Kuspiel 2001 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:22,70
Bahn 4 Natasa Pavlovic 1993 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 01:23,00
Bahn 5 Merit Meyknecht 1998 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:23,92

Lauf 19 (ca. 14:42 Uhr)
Bahn 1 Rebecca Stollenwerk 1999 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:22,67
Bahn 2 Friederike von Arnim 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:21,91
Bahn 3 Wirginia Grala 1998 Wfr. Delphin Eschweiler 01:21,67
Bahn 4 Jule Boßhammer 2000 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 01:21,75
Bahn 5 Birte Eser 2000 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:22,09

Lauf 20 (ca. 14:44 Uhr)
Bahn 1 Leonie Merida Reyes 1997 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:21,31
Bahn 2 Charlotte Herzog 1998 Wfr. Delphin Eschweiler 01:21,02
Bahn 3 Ina Fischer 1996 Herzogenrather SV 01:20,55
Bahn 4 Jana Lontzen 1997 Jülicher Wassersportverein 01:20,62
Bahn 5 Kristin Annéa Hinxlage 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:21,25

Lauf 21 (ca. 14:46 Uhr)
Bahn 1 Laura Göttgens 1998 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 01:20,11
Bahn 2 Sarah Aretz 1998 Herzogenrather SV 01:20,02
Bahn 3 Nadja Breuer 1995 Jülicher Wassersportverein 01:18,50
Bahn 4 Anna Herzog 1998 Wfr. Delphin Eschweiler 01:19,87
Bahn 5 Ina Marie Hildebrand 1997 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 01:20,10

Lauf 22 (ca. 14:48 Uhr)
Bahn 1 Ronja Gaspers 1998 Jülicher Wassersportverein 01:18,26
Bahn 2 Nina Schwabe 1997 Herzogenrather SV 01:17,59
Bahn 3 Linda Merkens 1997 Wfr. Delphin Eschweiler 01:17,04
Bahn 4 Laura Pannemann 1993 Jülicher Wassersportverein 01:17,52
Bahn 5 Nadine Spranger 1994 Jülicher Wassersportverein 01:17,72
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Wettkampf 27 - 100m Freistil weiblich
Lauf 23 (ca. 14:50 Uhr)
Bahn 1 Natalie Moormann 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:17,00
Bahn 2 Chiara Kupper 1998 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:16,16
Bahn 3 Lisa von Ameln 1996 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 01:15,43
Bahn 4 Celina-Marie Krimpelbein 1998 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:15,43
Bahn 5 Alexandra Drechsel 1994 Jülicher Wassersportverein 01:16,71

Lauf 24 (ca. 14:52 Uhr)
Bahn 1 Anne Krauthausen 1996 Wfr. Delphin Eschweiler 01:14,93
Bahn 2 Meike Weuthen 1998 Herzogenrather SV 01:14,49
Bahn 3 Lena Gartzen 1995 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 01:13,79
Bahn 4 Friederike Bork 1999 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 01:14,39
Bahn 5 Astrid Breckheimer 1998 Wfr. Delphin Eschweiler 01:14,68

Lauf 25 (ca. 14:54 Uhr)
Bahn 1 Laura Preinich 1996 Wfr. Delphin Eschweiler 01:13,78
Bahn 2 Maite Haas 1998 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:13,38
Bahn 3 Svenja Metz 1995 Kohlscheider SC 01:12,47
Bahn 4 Ricarda Vontra 1996 VfR Übach-Palenberg 01:13,04
Bahn 5 Chiara Brunet 1997 VfR Übach-Palenberg 01:13,43

Lauf 26 (ca. 14:55 Uhr)
Bahn 1 Pauline Montz 1999 VfR Übach-Palenberg 01:11,73
Bahn 2 Sandra Lander 1995 Wfr. Delphin Eschweiler 01:10,87
Bahn 3 Lina Vanderliek 1998 VfR Übach-Palenberg 01:09,79
Bahn 4 Laura Lehmann 1997 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:09,93
Bahn 5 Hannah Scheidtweiler 1996 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 01:10,94

Lauf 27 (ca. 14:57 Uhr)
Bahn 1 Lena Honrath 1995 Kohlscheider SC 01:09,11
Bahn 2 Selin Calis 1997 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:08,37
Bahn 3 Eva Landmesser 1997 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 01:07,32
Bahn 4 Sandra Kaulen 1992 Hansa Simmerath 01:07,80
Bahn 5 Verena Lander 1993 Wfr. Delphin Eschweiler 01:09,03

Lauf 28 (ca. 14:59 Uhr)
Bahn 1 Annemarie Bork 1995 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 01:06,60
Bahn 2 Jana Ullrich 1996 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 01:02,79
Bahn 3 Vera Niemeyer 1990 Kohlscheider SC 01:01,00
Bahn 4 Leonie Kaphahn 1990 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 01:01,31
Bahn 5 Anne Schumacher 1994 Kohlscheider SC 01:05,53

Wettkampf 28 - 100m Freistil männlich
J-Cup Rekord: 00:56,93 - Marcel Kummer  (Jülicher Wassersportverein 1923 e.V.) am 13.06.2010 in Jülich

Lauf 1 (ca. 15:01 Uhr)
Bahn 1     
Bahn 2 Leon Quabba 2000 VfR Übach-Palenberg 00:00,00
Bahn 3 Christoph von Plessen 2001 Kohlscheider SC 02:06,00
Bahn 4 Niklas Lothmann 1999 Jülicher Wassersportverein 00:00,00
Bahn 5 Alexander Olszewski 2000 VfR Übach-Palenberg 00:00,00
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Wettkampf 28 - 100m Freistil männlich
Lauf 2 (ca. 15:04 Uhr)
Bahn 1     
Bahn 2 Justin Baumann 2001 Wfr. Delphin Eschweiler 01:58,90
Bahn 3 Lucas Maus 2000 Wfr. Delphin Eschweiler 01:55,02
Bahn 4 Steffen Jansen 2001 VfR Übach-Palenberg 01:58,00
Bahn 5 Alexander Schürz 2001 VfR Übach-Palenberg 01:59,04

Lauf 3 (ca. 15:06 Uhr)
Bahn 1 Ramero Küsters 2001 VfR Übach-Palenberg 01:52,07
Bahn 2 Lars Petermeise 2001 Dürener TV 1847 e.V. 01:48,50
Bahn 3 Sven Zimmermann 2001 Kohlscheider SC 01:46,20
Bahn 4 Maximilian Schürz 2000 VfR Übach-Palenberg 01:48,43
Bahn 5 Marco Schuster 2001 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:49,00

Lauf 4 (ca. 15:09 Uhr)
Bahn 1 David Didolff 2000 Wfr. Delphin Eschweiler 01:45,29
Bahn 2 Florian Fuchs 2001 SSG Nievenheim- Delrath 1973 e.V. 01:43,00
Bahn 3 Robin Rößler 2000 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 01:40,46
Bahn 4 Samuel Stracke 2001 Wfr. Delphin Eschweiler 01:42,40
Bahn 5 Levin Laurs 2000 Wfr. Delphin Eschweiler 01:45,21

Lauf 5 (ca. 15:11 Uhr)
Bahn 1 Frank Breuer 1999 VfR Übach-Palenberg 01:38,50
Bahn 2 Joel Hünschemeyer 2001 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 01:37,13
Bahn 3 Marc Cohnen 2000 VfR Übach-Palenberg 01:34,78
Bahn 4 Karim Ounis 1997 VfR Übach-Palenberg 01:36,34
Bahn 5 Julius Zinner 1999 Wfr. Delphin Eschweiler 01:37,82

Lauf 6 (ca. 15:14 Uhr)
Bahn 1 Christian Töller 2001 Wfr. Delphin Eschweiler 01:33,61
Bahn 2 Tamino Grawinkel 2000 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 01:29,65
Bahn 3 Sebastian Mießeler 1999 Hansa Simmerath 01:28,85
Bahn 4 Hannes Schulten 1999 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:28,97
Bahn 5 Laurin Cremer 2000 VfR Übach-Palenberg 01:31,73

Lauf 7 (ca. 15:16 Uhr)
Bahn 1 Cedric Gouder de Beauregard 1996 Kohlscheider SC 01:28,82
Bahn 2 Mirko Stevkov 1998 Wfr. Delphin Eschweiler 01:28,22
Bahn 3 Niclas Lux 1999 Hansa Simmerath 01:27,20
Bahn 4 Louis Fleuster 1996 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 01:27,66
Bahn 5 Max Gartzen 1998 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 01:28,53

Lauf 8 (ca. 15:18 Uhr)
Bahn 1 Max Moshiri 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:25,50
Bahn 2 Tim Rothärmel 2000 VfR Übach-Palenberg 01:22,67
Bahn 3 Jonas Wagner 1998 VfR Übach-Palenberg 01:22,43
Bahn 4 Jan Landmesser 1999 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 01:22,52
Bahn 5 Simon Gussen 1999 Stolberger SV 1910 01:24,38

Lauf 9 (ca. 15:20 Uhr)
Bahn 1 Richard Hauswirth 2000 Herzogenrather SV 01:22,43
Bahn 2 Karsten Kuyffen 1999 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 01:21,86
Bahn 3 Nico Piek 1999 VfR Übach-Palenberg 01:20,56
Bahn 4 Tim Pleyers 1999 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 01:20,89
Bahn 5 Daniel Bücker 1998 Jülicher Wassersportverein 01:21,89
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Wettkampf 28 - 100m Freistil männlich
Lauf 10 (ca. 15:22 Uhr)
Bahn 1 Lukas Bärwald 1999 VfR Übach-Palenberg 01:19,98
Bahn 2 Marc Weiss 1998 Jülicher Wassersportverein 01:19,48
Bahn 3 Daniel Kohlen 1999 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 01:18,29
Bahn 4 Sven Ullrich 2000 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 01:19,24
Bahn 5 Fynn Renner 2000 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 01:19,53

Lauf 11 (ca. 15:24 Uhr)
Bahn 1 Tom Kuspiel 1997 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:18,16
Bahn 2 Maximilian Heinze 1999 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 01:17,56
Bahn 3 Felix Mühler 1997 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:16,51
Bahn 4 Tim Chorus 1999 Jülicher Wassersportverein 01:17,38
Bahn 5 Markus Lamersdorf 1998 Jülicher Wassersportverein 01:17,59

Lauf 12 (ca. 15:26 Uhr)
Bahn 1 Jan Stauder 1999 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 01:16,19
Bahn 2 Nicholas Wagner 1996 Wfr. Delphin Eschweiler 01:15,45
Bahn 3 Lukas Bücker 2000 Jülicher Wassersportverein 01:14,34
Bahn 4 Florian Müller 1997 Hansa Simmerath 01:14,66
Bahn 5 Niklas Gartzen 1998 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 01:15,65

Lauf 13 (ca. 15:28 Uhr)
Bahn 1 Connor Spätgens 1998 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:14,34
Bahn 2 Till Deutz 1997 Hansa Simmerath 01:13,91
Bahn 3 Jonathan Zinner 1997 Wfr. Delphin Eschweiler 01:12,08
Bahn 4 Noel Xilouris 1999 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:13,33
Bahn 5 Martin Peters 1998 VfR Übach-Palenberg 01:14,20

Lauf 14 (ca. 15:30 Uhr)
Bahn 1 Fabian Heldmann 1997 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:11,00
Bahn 2 Jan Röhrig 1997 Wfr. Delphin Eschweiler 01:09,34
Bahn 3 Michael Erben 1995 Jülicher Wassersportverein 01:08,38
Bahn 4 Andrei Botorog 1996 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:08,72
Bahn 5 Moritz Cremer 1998 VfR Übach-Palenberg 01:10,77

Lauf 15 (ca. 15:32 Uhr)
Bahn 1 Daniel Esser 1991 Wfr. Delphin Eschweiler 01:08,17
Bahn 2 Jonas Pes 1998 Kohlscheider SC 01:07,13
Bahn 3 Jonas Rütten 1997 VfR Übach-Palenberg 01:05,36
Bahn 4 Niklas Pes 1994 Kohlscheider SC 01:06,31
Bahn 5 Pascal Kell 1993 Hansa Simmerath 01:07,93

Lauf 16 (ca. 15:34 Uhr)
Bahn 1 Andre Bücker 1996 Jülicher Wassersportverein 01:05,07
Bahn 2 Tim Ostermeier 1997 VfR Übach-Palenberg 01:04,60
Bahn 3 Marcel Turiaux 1995 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 01:04,41
Bahn 4 Jan Heins 1993 Kohlscheider SC 01:04,43
Bahn 5 André Breuer 1997 VfR Übach-Palenberg 01:04,71

Lauf 17 (ca. 15:35 Uhr)
Bahn 1 Sven Kuspiel 1995 SG Erkelenz-Hückelhoven 01:03,96
Bahn 2 Oliver Esser 1996 VfR Übach-Palenberg 01:02,71
Bahn 3 Oliver Louis 1993 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:00,69
Bahn 4 Bernd Schmölders 1980 VfR Übach-Palenberg 01:02,45
Bahn 5 De Cen Kai Yu 1996 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:03,37
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Wettkampf 28 - 100m Freistil männlich
Lauf 18 (ca. 15:37 Uhr)
Bahn 1 Kay-Uwe Lataster 1995 VfR Übach-Palenberg 01:00,63
Bahn 2 Dennis Eder 1987 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 00:57,88
Bahn 3 Sascha Brosche 1989 VfR Übach-Palenberg 00:57,18
Bahn 4 Marcel Kummer 1988 Jülicher Wassersportverein 00:57,50
Bahn 5 Christian Schneider 1994 VfR Übach-Palenberg 00:57,92

Wettkampf 29 - 50m Schmetterling weiblich
J-Cup Rekord: 00:32,72 - Denise Austen  (RZ Roermond) am 07.06.2009 in Jülich
J-Cup Rekord 8 Jahre: 00:52,16 - Sarah Röder  (SG Erkelenz-Hückelhoven) am 07.06.2009 in Jülich
J-Cup Rekord 9 Jahre: 00:43,29 - Sarah Röder  (SG Erkelenz-Hückelhoven) am 13.06.2010 in Jülich

Lauf 1 (ca. 15:39 Uhr)
Bahn 1     
Bahn 2 Jasmin Barreiro 2002 VfR Übach-Palenberg 01:20,37
Bahn 3 Nele Bank 2003 SV Horrem-Sindorf 01:04,00
Bahn 4 Alexandra Zaum 2003 SSG Nievenheim- Delrath 1973 e.V. 01:20,00
Bahn 5 Ava Haghbin 2002 Herzogenrather SV 00:00,00

Lauf 2 (ca. 15:41 Uhr)
Bahn 1     
Bahn 2 Natalie Schmitz 2002 Jülicher Wassersportverein 01:02,35
Bahn 3 Madita Cremer 2002 VfR Übach-Palenberg 00:56,20
Bahn 4 Isabella Reich 2002 Aachener Schwimmvereinigung 06 01:00,00
Bahn 5 Tessa Schlüter 2002 VfR Übach-Palenberg 01:03,09

Lauf 3 (ca. 15:42 Uhr)
Bahn 1 Lina Pleyers 2002 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 00:54,97
Bahn 2 Elena Mießeler 2002 Hansa Simmerath 00:52,20
Bahn 3 Annika Stamms 2002 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 00:48,28
Bahn 4 Malin Bank 2002 SV Horrem-Sindorf 00:48,62
Bahn 5 Alina Thörmer 2002 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 00:53,31

Wettkampf 30 - 50m Schmetterling männlich
J-Cup Rekord: 00:27,33 - Denis Schulz  (Aachener SV 06) am 13.06.2010 in Jülich
J-Cup Rekord 8 Jahre: 01:00,04 - Moritz Wiehe  (Jülicher Wassersportverein 1923 e.V.) am 13.06.2010 in Jülich
J-Cup Rekord 9 Jahre: 00:49,48 - Lukas Bücker  (Jülicher Wassersportverein 1923 e.V.) am 07.06.2009 in Jülich

Lauf 1 (ca. 15:44 Uhr)
Bahn 1     
Bahn 2 Marc Alexander Neumann 2002 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 01:10,00
Bahn 3 Moritz Wiehe 2002 Jülicher Wassersportverein 00:50,59
Bahn 4 Roman Somers 2003 VfR Übach-Palenberg 01:08,66
Bahn 5     
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Wettkampf 31 - 50m Schmetterling weiblich (offen)
J-Cup Rekord: 00:32,72 - Denise Austen  (RZ Roermond) am 07.06.2009 in Jülich
J-Cup Rekord 8 Jahre: 00:52,16 - Sarah Röder  (SG Erkelenz-Hückelhoven) am 07.06.2009 in Jülich
J-Cup Rekord 9 Jahre: 00:43,29 - Sarah Röder  (SG Erkelenz-Hückelhoven) am 13.06.2010 in Jülich

Lauf 1 (ca. 15:46 Uhr)
Bahn 1     
Bahn 2 Kristin Langemeyer 2001 VfR Übach-Palenberg 00:57,78
Bahn 3 Fenia Ritz 2001 Jülicher Wassersportverein 00:54,89
Bahn 4 Hanna Bonn 2000 SG Erkelenz-Hückelhoven 00:55,28
Bahn 5 Leonie Gaspers 2000 Jülicher Wassersportverein 00:00,00

Lauf 2 (ca. 15:47 Uhr)
Bahn 1     
Bahn 2 Leona Nauroth 2000 SG Neuss 00:52,00
Bahn 3 Anna Laura Scheftner 2000 Herzogenrather SV 00:50,02
Bahn 4 Charlotte Wellmann 1999 Jülicher Wassersportverein 00:50,72
Bahn 5 Melanie Kappel 2001 Jülicher Wassersportverein 00:52,44

Lauf 3 (ca. 15:49 Uhr)
Bahn 1 Christina Engels 2000 SSG Nievenheim- Delrath 1973 e.V. 00:50,00
Bahn 2 Nina Dreßen 2000 Jülicher Wassersportverein 00:49,98
Bahn 3 Maren Grund 2000 VfR Übach-Palenberg 00:46,82
Bahn 4 Annalena Johnen 1998 Jülicher Wassersportverein 00:48,30
Bahn 5 Caroline Zaum 2000 SSG Nievenheim- Delrath 1973 e.V. 00:50,00

Lauf 4 (ca. 15:51 Uhr)
Bahn 1 Julia Klameth 1999 Jülicher Wassersportverein 00:46,59
Bahn 2 Ina Fischer 1996 Herzogenrather SV 00:45,50
Bahn 3 Lisa Esser 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 00:45,25
Bahn 4 Rebecca Stollenwerk 1999 SG Erkelenz-Hückelhoven 00:45,35
Bahn 5 Katja Erben 1999 Jülicher Wassersportverein 00:45,63

Lauf 5 (ca. 15:52 Uhr)
Bahn 1 Celina Haanappel 2000 Jülicher Wassersportverein 00:45,20
Bahn 2 Verena Breuer 1999 Jülicher Wassersportverein 00:44,32
Bahn 3 Jule Boßhammer 2000 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:44,13
Bahn 4 Carolina Schmitz 1999 Jülicher Wassersportverein 00:44,14
Bahn 5 Jana Wiehe 2000 Jülicher Wassersportverein 00:44,65

Lauf 6 (ca. 15:53 Uhr)
Bahn 1 Anna- Maria Engels 2000 SSG Nievenheim- Delrath 1973 e.V. 00:44,00
Bahn 2 Lea Dreßen 1999 Jülicher Wassersportverein 00:43,71
Bahn 3 Nadja Breuer 1995 Jülicher Wassersportverein 00:43,15
Bahn 4 Lea Jörres 1999 Jülicher Wassersportverein 00:43,16
Bahn 5 Stefanie Zaum 2000 SSG Nievenheim- Delrath 1973 e.V. 00:44,00

Lauf 7 (ca. 15:55 Uhr)
Bahn 1 Jana Lontzen 1997 Jülicher Wassersportverein 00:42,97
Bahn 2 Lena Honrath 1995 Kohlscheider SC 00:40,73
Bahn 3 Alexandra Drechsel 1994 Jülicher Wassersportverein 00:38,59
Bahn 4 Ronja Gaspers 1998 Jülicher Wassersportverein 00:40,16
Bahn 5 Laura Pannemann 1993 Jülicher Wassersportverein 00:41,94

Lauf 8 (ca. 15:56 Uhr)
Bahn 1 Selin Calis 1997 SG Erkelenz-Hückelhoven 00:38,25
Bahn 2 Nadine Spranger 1994 Jülicher Wassersportverein 00:37,87
Bahn 3 Jana Ullrich 1996 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 00:35,14
Bahn 4 Ute Holt 1973 SG Erkelenz-Hückelhoven 00:35,25
Bahn 5 Lena Gartzen 1995 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:37,99
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Wettkampf 31 - 50m Schmetterling weiblich (offen)
Lauf 9 (ca. 15:57 Uhr)
Bahn 1 Lina Vanderliek 1998 VfR Übach-Palenberg 00:34,84
Bahn 2 Leonie Kaphahn 1990 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 00:33,70
Bahn 3 Vera Niemeyer 1990 Kohlscheider SC 00:31,80
Bahn 4 Verena Lander 1993 Wfr. Delphin Eschweiler 00:32,95
Bahn 5 Anne Schumacher 1994 Kohlscheider SC 00:34,03

Wettkampf 32 - 50m Schmetterling männlich (offen)
J-Cup Rekord: 00:27,33 - Denis Schulz  (Aachener SV 06) am 13.06.2010 in Jülich
J-Cup Rekord 8 Jahre: 01:00,04 - Moritz Wiehe  (Jülicher Wassersportverein 1923 e.V.) am 13.06.2010 in Jülich
J-Cup Rekord 9 Jahre: 00:49,48 - Lukas Bücker  (Jülicher Wassersportverein 1923 e.V.) am 07.06.2009 in Jülich

Lauf 1 (ca. 15:59 Uhr)
Bahn 1     
Bahn 2 Karsten Kuyffen 1999 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 00:57,92
Bahn 3 Florian Müller 1997 Hansa Simmerath 00:49,11
Bahn 4 Cedric Gouder de Beauregard 1996 Kohlscheider SC 00:52,69
Bahn 5 Niklas Lothmann 1999 Jülicher Wassersportverein 00:00,00

Lauf 2 (ca. 16:00 Uhr)
Bahn 1 Marc Weiss 1998 Jülicher Wassersportverein 00:47,50
Bahn 2 Markus Lamersdorf 1998 Jülicher Wassersportverein 00:45,29
Bahn 3 Daniel Bücker 1998 Jülicher Wassersportverein 00:44,15
Bahn 4 Richard Hauswirth 2000 Herzogenrather SV 00:45,20
Bahn 5 Nico Piek 1999 VfR Übach-Palenberg 00:46,56

Lauf 3 (ca. 16:02 Uhr)
Bahn 1 Till Deutz 1997 Hansa Simmerath 00:42,85
Bahn 2 Maximilian Heinze 1999 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 00:42,12
Bahn 3 Pascal Kell 1993 Hansa Simmerath 00:38,52
Bahn 4 Niklas Gartzen 1998 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:39,20
Bahn 5 Tim Chorus 1999 Jülicher Wassersportverein 00:42,41

Lauf 4 (ca. 16:03 Uhr)
Bahn 1 Marcel Turiaux 1995 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 00:38,47
Bahn 2 Fabian Heldmann 1997 Aachener Schwimmvereinigung 06 00:37,69
Bahn 3 Oliver Esser 1996 VfR Übach-Palenberg 00:36,33
Bahn 4 Connor Spätgens 1998 SG Erkelenz-Hückelhoven 00:37,53
Bahn 5 Lukas Bücker 2000 Jülicher Wassersportverein 00:38,15

Lauf 5 (ca. 16:05 Uhr)
Bahn 1 Michael Erben 1995 Jülicher Wassersportverein 00:35,18
Bahn 2 Tim Ostermeier 1997 VfR Übach-Palenberg 00:34,14
Bahn 3 Andrei Botorog 1996 Aachener Schwimmvereinigung 06 00:32,93
Bahn 4 David Koch 1986 Herzogenrather SV 00:33,46
Bahn 5 De Cen Kai Yu 1996 Aachener Schwimmvereinigung 06 00:34,99

Lauf 6 (ca. 16:06 Uhr)
Bahn 1 Jan Heins 1993 Kohlscheider SC 00:32,83
Bahn 2 Andre Bücker 1996 Jülicher Wassersportverein 00:32,23
Bahn 3 Dennis Eder 1987 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 00:30,33
Bahn 4 Oliver Louis 1993 Aachener Schwimmvereinigung 06 00:30,35
Bahn 5 Jonas Rütten 1997 VfR Übach-Palenberg 00:32,36
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Wettkampf 32 - 50m Schmetterling männlich (offen)
Lauf 7 (ca. 16:07 Uhr)
Bahn 1 Marc Eder 1993 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 00:30,12
Bahn 2 Christian Schneider 1994 VfR Übach-Palenberg 00:29,27
Bahn 3 Sascha Brosche 1989 VfR Übach-Palenberg 00:28,67
Bahn 4 Marcel Kummer 1988 Jülicher Wassersportverein 00:29,00
Bahn 5 Philipp Marc Peters 1994 Kohlscheider SC 00:29,36

Wettkampf 33 - 200m Brust weiblich
J-Cup Rekord: 02:55,39 - Ute Holt  (SG Erkelenz-Hückelhoven) am 13.06.2010 in Jülich

Lauf 1 (ca. 16:08 Uhr)
Bahn 1     
Bahn 2 Ricarda Klafka 2001 SV Neptun Aachen 1910 00:00,00
Bahn 3 Lieke Bergsma 2001 Jülicher Wassersportverein 00:00,00
Bahn 4 Saskia Hagmann 2001 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:00,00
Bahn 5     

Lauf 2 (ca. 16:14 Uhr)
Bahn 1     
Bahn 2 Irmela Wiegandt 1999 Herzogenrather SV 00:00,00
Bahn 3 Esther Scholz 2001 VfR Übach-Palenberg 04:30,96
Bahn 4 Fenia Ritz 2001 Jülicher Wassersportverein 04:51,17
Bahn 5 Myriam Germano 1998 SV Neptun Aachen 1910 00:00,00

Lauf 3 (ca. 16:19 Uhr)
Bahn 1 Laura Wagner 2000 VfR Übach-Palenberg 04:30,92
Bahn 2 Katharina Cremer 2001 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 04:15,00
Bahn 3 Lea Jörres 1999 Jülicher Wassersportverein 04:10,74
Bahn 4 Manjola Tahiri 2000 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 04:11,32
Bahn 5 Iris Krämer 2000 VfR Übach-Palenberg 04:16,72

Lauf 4 (ca. 16:24 Uhr)
Bahn 1 Charlotte Wellmann 1999 Jülicher Wassersportverein 04:10,00
Bahn 2 Melanie Kappel 2001 Jülicher Wassersportverein 04:08,58
Bahn 3 Antonia Gregor 2001 Aachener Schwimmvereinigung 06 04:05,00
Bahn 4 Marla Lövenich 2000 Kohlscheider SC 04:05,00
Bahn 5 Celina Haanappel 2000 Jülicher Wassersportverein 04:09,15

Lauf 5 (ca. 16:29 Uhr)
Bahn 1 Lara Lövenich 2000 Jülicher Wassersportverein 04:02,62
Bahn 2 Pia Sistenich 2000 VfR Übach-Palenberg 04:00,14
Bahn 3 Alina Marie Heldmann 2000 Aachener Schwimmvereinigung 06 03:59,00
Bahn 4 Zarah Dagou 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 03:59,22
Bahn 5 Maren Grund 2000 VfR Übach-Palenberg 04:01,08

Lauf 6 (ca. 16:34 Uhr)
Bahn 1 Jana Wiehe 2000 Jülicher Wassersportverein 03:58,89
Bahn 2 Ines Fischer 1995 SG Erkelenz-Hückelhoven 03:53,00
Bahn 3 Kimberly Frosihn 2000 Stolberger SV 1910 03:50,00
Bahn 4 Thalia Pink 1999 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 03:50,00
Bahn 5 Julia Klameth 1999 Jülicher Wassersportverein 03:53,50
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Wettkampf 33 - 200m Brust weiblich
Lauf 7 (ca. 16:39 Uhr)
Bahn 1 Sina Op den Berg 2000 VfR Übach-Palenberg 03:50,00
Bahn 2 Vanessa Somers 1999 VfR Übach-Palenberg 03:48,61
Bahn 3 Annika Lentzen 2000 Aachener Schwimmvereinigung 06 03:48,00
Bahn 4 Jule Boßhammer 2000 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 03:48,43
Bahn 5 Viviane Braun 2000 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 03:48,76

Lauf 8 (ca. 16:43 Uhr)
Bahn 1 Alexandra Drechsel 1994 Jülicher Wassersportverein 03:46,51
Bahn 2 Friederike Bork 1999 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 03:43,98
Bahn 3 Miriam Kuspiel 2001 SG Erkelenz-Hückelhoven 03:41,12
Bahn 4 Jana Lontzen 1997 Jülicher Wassersportverein 03:42,39
Bahn 5 Katja Erben 1999 Jülicher Wassersportverein 03:45,56

Lauf 9 (ca. 16:47 Uhr)
Bahn 1 Verena Breuer 1999 Jülicher Wassersportverein 03:40,77
Bahn 2 Nadja Breuer 1995 Jülicher Wassersportverein 03:40,49
Bahn 3 Lea Dreßen 1999 Jülicher Wassersportverein 03:39,67
Bahn 4 Annalena Johnen 1998 Jülicher Wassersportverein 03:39,74
Bahn 5 Carolina Schmitz 1999 Jülicher Wassersportverein 03:40,52

Lauf 10 (ca. 16:52 Uhr)
Bahn 1 Ronja Gaspers 1998 Jülicher Wassersportverein 03:39,22
Bahn 2 Rebecca Stollenwerk 1999 SG Erkelenz-Hückelhoven 03:36,80
Bahn 3 Laura Pohlen 1999 Wfr. Delphin Eschweiler 03:34,78
Bahn 4 Nina Schwabe 1997 Herzogenrather SV 03:35,00
Bahn 5 Laura Pannemann 1993 Jülicher Wassersportverein 03:39,09

Lauf 11 (ca. 16:56 Uhr)
Bahn 1 Nina Dreßen 2000 Jülicher Wassersportverein 03:34,65
Bahn 2 Maite Haas 1998 Aachener Schwimmvereinigung 06 03:33,90
Bahn 3 Natasa Pavlovic 1993 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 03:30,00
Bahn 4 Meike Weuthen 1998 Herzogenrather SV 03:30,00
Bahn 5 Birte Eser 2000 Aachener Schwimmvereinigung 06 03:34,01

Lauf 12 (ca. 17:00 Uhr)
Bahn 1 Maxi Brandt 1997 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 03:27,32
Bahn 2 Nadine Spranger 1994 Jülicher Wassersportverein 03:26,81
Bahn 3 Celina-Marie Krimpelbein 1998 Aachener Schwimmvereinigung 06 03:19,25
Bahn 4 Chiara Brunet 1997 VfR Übach-Palenberg 03:20,12
Bahn 5 Lisa von Ameln 1996 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 03:27,30

Lauf 13 (ca. 17:05 Uhr)
Bahn 1 Chiara Kupper 1998 SG Erkelenz-Hückelhoven 03:18,73
Bahn 2 Ricarda Vontra 1996 VfR Übach-Palenberg 03:13,77
Bahn 3 Sandra Lander 1995 Wfr. Delphin Eschweiler 03:07,32
Bahn 4 Natalie Moormann 1999 Aachener Schwimmvereinigung 06 03:10,00
Bahn 5 Nina Klos 1997 Stolberger SV 1910 03:16,53

Lauf 14 (ca. 17:09 Uhr)
Bahn 1 Pauline Montz 1999 VfR Übach-Palenberg 03:05,86
Bahn 2 Svenja Metz 1995 Kohlscheider SC 02:57,93
Bahn 3 Vera Niemeyer 1990 Kohlscheider SC 02:55,00
Bahn 4 Eva Landmesser 1997 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 02:55,01
Bahn 5 Jana Ullrich 1996 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 02:58,20
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Wettkampf 34 - 200m Brust männlich
J-Cup Rekord: 02:33,81 - Adrian Nauroth  (SG Neuss) am 13.06.2010 in Jülich

Lauf 1 (ca. 17:12 Uhr)
Bahn 1     
Bahn 2 Louis Fleuster 1996 Brander Schwimmverein 1973 e.V. 00:00,00
Bahn 3 Maximilian Schürz 2000 VfR Übach-Palenberg 00:00,00
Bahn 4 Ramero Küsters 2001 VfR Übach-Palenberg 00:00,00
Bahn 5 Niklas Lothmann 1999 Jülicher Wassersportverein 00:00,00

Lauf 2 (ca. 17:17 Uhr)
Bahn 1     
Bahn 2 Marc Cohnen 2000 VfR Übach-Palenberg 04:25,26
Bahn 3 Markus Lamersdorf 1998 Jülicher Wassersportverein 04:05,12
Bahn 4 Sven Zimmermann 2001 Kohlscheider SC 04:10,00
Bahn 5 Florian Fuchs 2001 SSG Nievenheim- Delrath 1973 e.V. 04:30,00

Lauf 3 (ca. 17:23 Uhr)
Bahn 1 Lukas Bärwald 1999 VfR Übach-Palenberg 04:01,43
Bahn 2 Joel Hünschemeyer 2001 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 04:00,00
Bahn 3 Frank Breuer 1999 VfR Übach-Palenberg 03:50,79
Bahn 4 Tim Pleyers 1999 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 03:54,87
Bahn 5 Tim Rothärmel 2000 VfR Übach-Palenberg 04:00,00

Lauf 4 (ca. 17:27 Uhr)
Bahn 1 Jonas Wagner 1998 VfR Übach-Palenberg 03:48,57
Bahn 2 Daniel Bücker 1998 Jülicher Wassersportverein 03:47,97
Bahn 3 Hannes Schulten 1999 SG Erkelenz-Hückelhoven 03:45,47
Bahn 4 Tim Chorus 1999 Jülicher Wassersportverein 03:47,18
Bahn 5 Laurin Cremer 2000 VfR Übach-Palenberg 03:48,06

Lauf 5 (ca. 17:32 Uhr)
Bahn 1 Martin Peters 1998 VfR Übach-Palenberg 03:45,25
Bahn 2 Marc Weiss 1998 Jülicher Wassersportverein 03:37,50
Bahn 3 Daniel Kohlen 1999 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 03:32,98
Bahn 4 Jonas Pes 1998 Kohlscheider SC 03:34,51
Bahn 5 Tamino Grawinkel 2000 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 03:42,25

Lauf 6 (ca. 17:36 Uhr)
Bahn 1 Lukas Bücker 2000 Jülicher Wassersportverein 03:31,73
Bahn 2 Jan Röhrig 1997 Wfr. Delphin Eschweiler 03:15,08
Bahn 3 Noel Xilouris 1999 SG Erkelenz-Hückelhoven 03:10,59
Bahn 4 Andre Bücker 1996 Jülicher Wassersportverein 03:11,76
Bahn 5 Sven Ullrich 2000 Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 03:28,66

Lauf 7 (ca. 17:40 Uhr)
Bahn 1 Andrei Botorog 1996 Aachener Schwimmvereinigung 06 03:09,18
Bahn 2 Felix Mühler 1997 Aachener Schwimmvereinigung 06 03:04,60
Bahn 3 Kay-Uwe Lataster 1995 VfR Übach-Palenberg 03:01,02
Bahn 4 Michael Erben 1995 Jülicher Wassersportverein 03:01,65
Bahn 5 Guido Hartkopf 1967 Jülicher Wassersportverein 03:05,00

Lauf 8 (ca. 17:44 Uhr)
Bahn 1 Moritz Cremer 1998 VfR Übach-Palenberg 03:00,69
Bahn 2 André Breuer 1997 VfR Übach-Palenberg 02:50,62
Bahn 3 Marcel Kummer 1988 Jülicher Wassersportverein 02:48,00
Bahn 4 Jonas Rütten 1997 VfR Übach-Palenberg 02:49,66
Bahn 5 Bernd Schmölders 1980 VfR Übach-Palenberg 02:53,32
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